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B A N K I 

 

 

1. UMUMIY PSIXOLOGIYA NAZARIYASI VA TARIXI  FAN BO‘YICHA: 

 

 

№ TEST SAVOLLAR 

1.  Psixologiya fani nimani o’rganadi? 

A) psixik faktlar va ularning mexanizmlari qonuniyatlari haqidagi fan 

B) jon va ruh haqidagi ta’limot  

C) individual psixologik xususiyatlarni 

D) inson shaxsi uning psixologik xususiyatlarini 

…  

2.  ………………. shunday psixik jarayonlar, holatlar yig’indisiki unda inson o’z xatti-

harakatlariga javob bermaydi, anglamaydi. 

A) ongsizlik 

B) alahlash 

C) gallyutsinatsiya 

D) patologik hodisalar 

...  

3.  Organizmning tashqi va ichki ta’sirotlarga markaziy nerv tizimi orqali beradigan javob 

reaktsiyasi ………… deb ataladi. 

A) refleks 

B) instinkt 

C) ko’nikma 

D) malaka 

…  

4.  Psixoanaliz maktabiga kim asos solgan? 

A) Z.Freyd 

B) K.N Kornilov 

C) E.Torndayk 

D) Dj.Uotson 

...  

5.  .……………… psixika yashash sharoiti bilan belgilanadi va sharoit o’zgarishi bilan 

o’zgaradi. 

A) determinizm 

B) ong va faoliyat birligi 

C) ongni faoliyatda rivojlanishi 

D) barchasi to’g’ri 

…  

6.  ………………..   ong va faoliyat bir-biriga qarama-qarshi ham aynan bir narsa emas ular 

bir butunlikni tashkil etadi. 

A) ong va faoliyat birligi 

B) determinizm 

C) ongning faoliyatda rivojlanishi 

D) psixika  



...  

7.  Qaysi qatorda tashkiliy guruh metodlari ko’rsatilgan? 

A) longityud, qiyoslash, kompleks 

B) genetik donalash kuzatish anketa 

C) kuzatish, eksperiment, longityud qiyoslash 

D) sotsiometriya, kuzatish kompleks qiyoslash 

…  

8.  Inson faoliyati natijasining so’nggi obrazi sifatida namoyon bo’ladigan va ehtiyojlarning 

amalga oshirilishi bu…….. 

A) maqsad 

B) ish-harakat 

C) motiv 

D)  odat  

...  

9.  Kishini faoliyatga undaydigan va unga mazmun baxsh etadigan kuch bu………. 

A) motiv 

B) ish-harakat 

C) maqsad 

D) odat  

…  

10.  ………….bajarilishi ehtiyojga aylangan harakat yoki xulq-atvorning tarkibiy qismi. 

A) odat  

B) maqsad 

C) motiv 

D) sa’i –harakat 

...  

11.  Tashqi real rejadan ichki ideal rejaga o’tish jarayoni bu……….. 

A) interiorizatsiya 

B) ko’nikma 

C) malaka 

D) sa’i –harakat 

…  

12.  Ichki aqliy harakatdan tashqi predmetli harakatga o’tish jarayoni bu……….. 

A) eksteriorizatsiya  

B) malaka 

C) ko’nikma 

D) sa’i –harakat 

...  

13.  Biror faoliyatni amalga oshirish uchun mavjud bilimlardan va malakalardan foydalana 

olish………deb ataladi. 

A) ko’nikma 

B) interiorizatsiya 

C) sa’i –harakat 

D) eksteriorizatsiya  

…  

14.  Odamdagi maqsadga muvofiq harakatlarning amalga oshirilishi va avtomatlashuvi 

………..deb ataladi. 

A) malaka 

B) interiorizatsiya 

C) sa’i –harakat 

D) eksteriorizatsiya  



...  

15.  ………..ma’lum ijtimoiy foydali moddiy yoki  madaniy ma’naviy boylik yaratishga 

qaratilgan faoliyat turi. 

A) mehnat  

B) ko’nikma 

C) malaka 

D) o’yin 

…  

16.  O’tmishda idrok qilingan narsalarning his-tuyg’u, fikr va ish-harakatlarning ongimizda 

qayta tiklanishi………. deb ataladi 

A) esga tushirish 

B) tanish 

C) eslash  

D) bevosita esga tushirish 

...  

17.  ………. ilgari idrok qilingan narsa va hodisalarni takror idrok qilish natijasida esga 

tushirishdir 

A) tanish 

B) esga tushirish 

C) eslash  

D) bevosita esga tushirish 

…  

18.  Narsa va hodisalarni ayni shu paytda idrok qilmay esga tushirishga aytiladi 

A) eslash 

B) tanish 

C) esga tushirish 

D) bevosita esga tushirish 

...  

19.  Unutilgandan keyin ham materialning xotiraga qaytishi ……….deb ataladi. 

A) reministsentsiya 

B) amneziya  

C) retrograd amneziya 

D) assotsiatsiya 

…  

20.  Unutishning vaqtga bog’liqligini o’rgangan olim qaysi qatorda ko’rsatilgan 

A) G.Ebbingauz 

B) A.Smirnov 

C) I.Pavlov 

D) I.Sechenov 

...  

21.   Qaysi olimning fikricha, shaxs rivojlanishida men jamiyat ichida degan pozitsiyani 

boshidan kechiradi ? 

A) I.Feldshteyn        

B) B.Petrovskiy        

C) J.Piarje         

D) A.Ballon 

…  

22.  Odamlarning jamiyatdagi birgalikdagi ish faoliyatlari natijasida ularda hosil bo‘ladigan 

tasavvurlar, fikrlar, e’tiqodlar, hissiy kechinmalar va xulq-atvorlarni psixologiyaning 

qaysi tarmog‘i o‘rganadi? 

A) Ijtimoiy psixologiya  



B) Pedagogik psixologiya 

C) Yosh davrlar psixologiyasi 

D) Yuridik psixologiya 

...  

23.  Noverbal  nutqning turlaridan birini ko‘rsating 

A) Imo-ishora 

B) Ekspressiv 

C) Monologik  

D) Og‘zaki  

…  

24.  Chaqaloqning inson zotiga mansubligini tasdiqlaydigan faqat qanday tushuncha bilan 

nomlanadi? 

A) Individ 

B) SHaxs 

C) Individuallik   

D) Yo‘nalganlik  

...  

25.  Lotinchada “ajralmas”, “alohida zot” degan ma’naviy anglatuvchi terminni belgilang  

A) individ  

B) Individuallik  

C) shaxs  

D) inson 

…  

26.  Insonning shaxsiy psixologik xususiyatlarining betakror birikmasi fanda qanday nom 

bilan yuritiladi?  

A) Individuallik  

B) Intelektuallik  

C) O‘ziga xoslik  

D)  

...  

27.  Diqqat bu: 

A) inson ongining muayyan ob’ektga to‘planishi va yo‘naltirilishi 

B) inson ongining o‘z sub’ektiv taassurotlariga, his-tuyg‘ulariga, intilishlariga qaratilishi 

C) ikki va undan ko‘proq faoliyat turlarining bir vaqtning o‘zida muvaffaqiyatli bajarilishi 

D) insonlar ongining qiziqish asosida muayyan ob’ektga qarata yo‘naltirilishi va to‘planishi 

…  

28.  Biogenetik nazariya negizida bosh omil sifatida nima qabul qilingan?  

A) Insonning biologik etilishi 

B) Insonning aqliy etilishi 

C) Insonning sotsiologik etilishi 

D) Insonning qarib etilishi 

...  

29.  Shaxs tomonidan ehtiyojning etarli darajada  anglanilganligi bilan tavsiflanuvchi faoliyat 

motivi bu- 

 

 

A) istak 

B) qiziqish 

C) iztirob 

D) quvonch 

…  



30.  ……….oddiy, elementar ehtiyojlar asosida ko‘p incha ongsiz tarzda hosil bo‘ladigan 

ustanovkalar. Ularni o‘zgartirish uchun moddiy shart - sharoitlarni va odamdagi 

ehtiyojlar tizimini o‘zgartirish qifoya. 

A) elementar ustanovkalar (set) 

B) bazaviy ijtimoiy ustanovkalar 

C) qadriyatlar tizimi 

D) ijtimoiy ustnovkalar (attitud) 

...  

31.  Bir vaqtda qarama-qarshi hissiyotlarning namoyon bo’lishi bu.......... 

A) ambivalentlik 

B) ekspressiya 

C) hissiyot 

D) Emotsiya 

…  

32.  Shaxsning dinamik fuksional tuzilishi qaysi olim tomonidan ilgari surilgan ? 

A) K.Platanov          

B) B.Petrovskiy         

C) P.Pavlov             

D) I.Ivanov 

...  

33.  J.Piarje va J.Kellilar qaysi yo‘nalishning asoschisi hisoblanadi ? 

A) Kognitivistik   

B) Biogenetk    

C) Sotsiogenetik    

D) Intelekt 

…  

34.  “Temperament” so‘zining lug‘aviy ma’nosini aniqlang. 

A) Lotincha “aralashma” 

B) Grekcha “belgi”, “tamg‘a” 

C) Grekcha “qorishma”, “aralashma”  

D) Lotincha “o‘zgarmas”, “Qotib qolgan”  

...  

35.  Individ so‘zining manosi nima ?                                                                                                                         

A) Lotincha ajralmas, alohidalik     

B) YUnoncha odam                                                                           

C) Grekcha shaxs       

D) Lotincha tanxolik                                                                                  

…  

36.  Ehson, adolat, ezgulik, saxovat, vafo qaysi hislar turiga kiradi? 

A) ma’naviy 

B) estetik 

C) intellektual 

D) irodaviy 

...  

37.  Odamlar o‘zlari yashab turgan jamiyat tomonidan qabul qilingan axloqiy tamoyillarni 

ado etishlari yoki buzishlari sababli paydo bo‘ladigan hislar qanday hislar sirasiga 

kiradi? 

A) ma’naviy 

B) estetik 

C) intellektual     

D) irodaviy 



…  

38.  Ma’lum bir ijtimoiy foydali, moddiy yoki ma’naviy mahsulotni ishlab chiqarishga 

yo‘naltirilgan faoliyat turini ko‘rsating? 

A) Mehnat 

B) Ta’lim 

C) O‘yin 

D) Amaliy faoliyat 

...  

39.   I.Feldshteyn fikricha shaxsning rivojlanishidagi 2-davr qanday nomlanadi  

A)  Men va jamiyat        

B) Men va oilam          

C) Men jamiyat ichida 

D) Jamiyat va shaxs 

…  

40.  Xarakatga undovchi kuchga . . .  

A)  motiv deyiladi  

B) motivatsiya deyiladi  

C) faollik deyiladi  

D) ishchanlik deyiladi 

...  

41.  Hayvonlarda faoliyatning qaysi turi yaxshi rivojlangan ? 

A) O‘yin 

B) Mehnat 

C) O‘quv 

D) Tajriba 

…  

42.  Kuzatish metodining turlari qaysi bandda to‘g‘ri sanab o‘tilgan? 

A) Ob’ektiv kuzatish va sub’ektiv kuzatish 

B) Oddiy kuzatish, murakkab kuzatish  

C) Ilmiy kuzatish, oddiy kuzatish  

D) Og‘zaki kuzatish, yozma kuzatish   

...  

43.  Temperamentning fizologik asoslariga ulkan xissa qo‘shgan olim nomini aniqlang 

(1849-1936)  

A) Pavlov I.P  

B) Sechenov  

C) Teplov B.M 

D) Klimov E.A 

…  

44.  B.D.Parigin shaxsning dinamik strukturasining ikki asosiy jabhaga taalluqligiga ishora 

qilgan va ular qaysilar? 

A)  Psixik holatlarga va xulqqa 

B) Odamning shaxsiy qarashlariga 

C) Bilimlaridagi uzilishlarini to‘ldirishga 

D) Dunyoqarashlariga asoslanib 

...  

45.  Psixologiya fani nimani o‘rgatadi? 

A)  Psixik jarayonlar va shaxsning individual psixologik xususiyatlarini umumiy 

qonuniyatlari namoyon bo‘lish mexanizmlari va faqatlarni o‘rganadi 

B)  Kishiga ta’lim tarbiya berishning psixologik qonuniyatlarini o‘rganadi 

C)  Turli yoshdagi odamlarning tug‘ilgandan  to umrining oxrigacha psixik rivojlanish 



jarayonini shaxsning shakllanishi va o‘zaro munosabatlari qonuniyatlarini  o‘rganadi 

D) Odamlarning jamiyatdagi birgalikdagi ish faoliyatlarii natijasida ularda hosil bo‘ladigan 

tasavvurlar, fikrlar e’tiqodlar, hissiy kechinmalar va xulq-atvorlarni o‘rganadi 

…  

46.  Quydagilardan qaysi biri psixologik maorif va marifat ishlaridagi psixologning faoliyati 

hisoblanadi ?                                                                                                           

A) Psixologik savodxonlikni oshirish   

B) Deviant bolalar bilan ishlash                                                

C) Ota-onalar bilan ishlash    

D) Psixologik maslahat berish                                                      

...  

47.  Xulqi xatti-harakati buzilgan o‘quvchilarni to‘g‘ri yo‘lga boshlash ishlarini psixolog 

qaysi faoliyat yo‘nalishida olib boradi ? 

A) Psixoprofilaktika    

B) Psixologik maslahat    

C) Psixologik maorif 

D) Psixologik maslahat 

…  

48.  Malaka va ko‘nikmalar shakllanishiga, o‘qishga moyillik uyg‘otadigan bilimlarni 

egallashga yordam beruvchi ijobiy xissiy  holat bu – 

A) qiziqish 

B) istak 

C) iztirob 

D) quvonch 

...  

49.  SHaxsning qaysi induvidual xususiyatlari bilim, ko‘nikma, malaka orttirish bilan o‘zaro 

bog‘liq?  

A) Qobiliyat  

B) Xarakter  

C) Temperament  

D) Xarakter va qobiliyat  

…  

50.  Gippokrat ta’limotiga ko‘ra insondagi qaysi suyuqlikning vazifasi tanani isitib turishdan 

iborat? 

A) Qonning  

B) O‘t  

C) Safroning  

D) Balg‘amning 

...  

51.  Organizmning tashki ta’siriga konuniy javob reaksiyasi bu… 

A)  Refleks  

B)  Tormozlanish  

C)  Kuzgalish  

D)  Induksiya  

…  

52.  Psixologiyada taraqqiyotning  rekapitulyasiya   qonuni muallifi kim?  

A) Xoll.  

B) Gekkel.  

C) Krechmer.  

D) Myuller.  

...  



53.  SHaxs - bu tashqi ta’sirlar yo‘nalishini o‘zgartiruvchi ichki shart-sharoitlar majmuasidir 

deb shaxsga ta’rif bergan olimni nomini aniqlang? 

A) S.L.Rubinshteyn 

B) Dj.Kelli 

C) E.Gekkellar 

D) Dj.Birrer 

…  

54.  Qaysi olim shaxs rivoji motivlarga bog‘liqligini isbotlagan ? 

A) S.Vigotskiy    

B) Schenov     

C) I.Pavlov      

D) R.Zazzo 

...  

55.  Quyidagi temperament tipini aniqlang:  “Juda faol, atrofdagi  narsalarga diqqatini tez 

jalb qiladi, ishgan nutq,surati tez, intilishlari o‘zgaruvchan, tashqi ta’sirlarga 

xozirjavob...”   

A) Sangvinik  

B) Xolerik  

C) Flegmatik 

D) Xolero-sangvinik 

…  

56.  Ijtimoiy va shaxslararo munosabatlarning mahsuli, ongli faoliyatning sub’ekti bo‘lish 

individ bu. . . 

A)  SHaxs 

B)  Individ 

C)  Individuallik 

D)  Yo‘nalganlik 

...  

57.  Individ sifatida yorug‘ dunyoga kelgan mavjudot ijtimoiy muxit ta’sirida keyinchalik  

(oxirgi bosqichda) qanday maqomni egallaydi?  

A) SHaxs  

B) Kishi  

C) Inson  

D) Odam  

…  

58.   K.Platonov jamiyatda o‘z ro‘lini anglovchi, ishga layoqatli a’zosi qanday nomlagan ? 

A) SHaxs 

B) Inson        

C) Individ       

D) Odam 

...  

59.  K.K.Platonov ta’limotiga ko‘ra yo‘nalganlik osttuzilishini ta’rifini toping?  

A) SHaxsning axloqiy qiyofasi va munsabatlarini birlashtirad. 

B) Ta’lim vositasida, shaxsiy tajribada egallangan bilimlar, ko‘nikmalar va odatlarni 

qamrab oladi 

C) Ijtimoiy turmush jarayonida shakllanuvchi bilish jarayonlarining individual xususiyatlari 

D) Yo‘nalganlik, ijtimoiy tajriba osttuzilishi,  psixologik aks ettirish shakllari, biologik 

shartlangan osttuzilishlar 

…  

60.  “Shaxsning rolli tuzilishi” nomli konsepsiya asoschilari kimlar ? 

A) T.Parsons,G.Mid         



B) F.Myuller,E.Gekkel           

C) J.Piaje,U.Torndayk 

D) T.Parsons,A.Maslau 

...  

61.  Sub’ektning o‘rganishni maqsad qilib olgan, axborotni, harakatlarni, xulq-atvor 

shakllarini o‘zlashtirishga qaratilgan faoliyat turini ko‘rsating?  

A) Ta’lim 

B) O‘yin 

C) Mehnat 

D) Amaliy faoliyat 

…  

62.  Sezgining jadalligi bu: 

A) ta’sir qilayotgan qo‘zg‘atuvchining kuchi va retseptorning  funksional holatidir; 

B) qo‘zg‘atuvchining ta’sir qilish vaqti va bu ta’sirning jadalligidir; 

C) qo‘zg‘atuvchilarning muayyan joylarda yuz berishidir; 

D) sezgining uzoq davom etishidir; 

...  

63.  Eksperiment metodining turlari qaysi bandda to‘g‘ri berilgan? 

A)  Tabiiy va laboratoriya eksperiment 

B)  Laboratoriya eksperimenti 

C)  Individual va guruhiy eksperiment 

D)  Tabiiy eksperiment 

…  

64.  SHaxsga qandaydir murakkab mehnat faoliyatining muvaffaqiyatli, mustaqil va original 

tarzda bajarish imkonini beruvchi qobiliyatlar majmuiga . . . deyiladi.  

A) Talant  

B) Iqtidorlilik  

C) Layoqat  

D) Qobiliyatning yuqori cho‘qqisi  

...  

65.  Psixologiya fanida alohida bir shaxsning psixik faoliyati dinamikasini belgilovchi 

psixikaning barqaror, o‘zgarmas individual-tipologik xususiyatlari  majmuiga . . . 

deyiladi.  

A) Temperament xusususiyati 

B) Xarakter xususiyati  

C) Qobiliyatning namoyon bo‘lishi  

D) Bilish jarayonlari  

…  

66.  SHaxsning individual psixologik xususiyatlari sirasiga qo‘yidagilardan qaysilar kiradi? 

A) Temperament, qobiliyat, xarakter 

B) Temperament,  xarakter, iroda 

C) Sezgi, diqqat, idrok, xotira   

D) Diqqat, xotira, tafakkur, xarakter  

...  

67.  S.L.Rubinshteyn talqiniga binoan individual tipologik xususiyatlar nimada aks etadi? 

A)  Temperament, xarakter, qobiliyatlarda aks etadi 

B) Ijtimoiy muhitda shaxsning xulq-atvor uslubini aniqlada 

C) Hayot va faoliyat jarayonida egallashda. 

D) Ehtiyojlar, dunyoqarashlarda ifodalanadi 

…  

68.  Testning ko‘rinishlari qaysi bandda to‘g‘ri ko‘rsatilgan? 



A) Test-so‘rov, test-topshiriq, proektiv test 

B) Og‘zaki test, yozma test, erkin test 

C) Standartlashgan test, tashqi test, ichki test 

D) Tabiiy test, maxsus test, so‘rov testi 

...  

69.  Tana tuzilishi va temperament xususiyatlari ichki sekretsiya bezlari faoliyatidagi nasliy 

belgilarga bog‘liqligi xaqidagi ta’limot asoschilarini aniqlang  

A) U.SHeldon, E.Krechmer  

B) U.SHeldon, Lesgaft  

C) E.Krechmer, I.S.Kon  

D) Bunday ta’limot mavjud emas  

…  

70.  Psixik jarayonlar va shaxsning individual psixologik xususiyatlari, umumiy 

qonuniyatlari, namoyon bo‘lish mexanizmlari va faqatlarini psixologiyaning qaysi 

tarmog‘i o‘rganadi? 

A)  Umumiy psixologiya 

B)  Pedagogik psixologiya 

C)  YOsh davrlar psixologiyasi 

D)  Ijtimoiy psixologiya 

...  

71.  SHaxning tabiatga,  jamiyatga, o‘ziga nisbatan munosabatlar yig‘indisiga... deyiladi. 

A) Xarakter 

B) Faollik 

C) sezuvchanlik 

D) Temperamentni namoyon bo‘lishi 

…  

72.  Yunonchadan olingan bo‘lib,  “bosilgan”, “tamg‘a”, “qiyofa”,  “xislat”  ma’nosini 

anglatuvchi  termin nomini toping. 

A) xarakter 

B) temperament 

C) krasis 

D) qobiliyat 

...  

73.  Quyidagi misolga e’tibor bering. “U” (ya’ni shaxs)  ishda mayus,   jamoada tortinchoq, 

xonadonida esa ko‘tarinki ruhda,  munosabatlari iliq..  ushbu xodisani to‘g‘ri baxolash 

uchun nima qilmoq darkor? 

A) Xarakterini aniqlash lozim 

B) Temperamentini aniqlash kerak  

C) Uning ishdagi faoliyatiga  ko‘maklashish  lozim 

D) Uning bu holatini  shundayligicha  qabul qilish lozim   

…  

74.  S.Vigotskiy shaxsning psixik funksiyasini qanday turlarga ajtratgan ? 

A) Yuksak,madaniy,quyi,tabiiy            

B) Quyi va ijtimoiy 

C) Sotsial,psixologik,genetik        

D) Madaniy,maifiy,ilmiy 

...  

75.  “Shaxsning barcha xatti-harakatlari ongsiz biologik mayllar yoki instinktlar bilan 

shartlangan” – ushbu talqin kimga taalluqli? 

A) Z.Freyd 

B) S.Xoll 



C) E.Krechmer 

D) V.SHtern 

…  

76.  Ongsizlik ta’limoti asoschisini belgilang  

A) Z.Freyd  

B) A.Adler  

C) K.YUng  

D) E.Fromm  

...  

77.  Idrok bu: 

A) analizatorlarga ta’sir etib turgan narsa va hodisalarni, ularning belgi va xususiyatlarini 

miyada yaxlit bir butunligicha aks ettirishdir; 

B) kishining voqelikni oldin egallagan tajribalari asosida aks ettirishidir; 

C) sezgilar yig‘indisidir; 

D) narsalarning ayrim belgilarini aks ettirishdir; 

…  

78.  Xotira bu: 

A) bosh miyaning bilim va tajribalarni egallash, esda saqlash va esga tushirishdan iborat 

qobiliyatidir; 

B) oldin egallagan tajribalarni amaliy faoliyatda qo‘llashdan iborat psixik jarayon; 

C)  kishining sezgi va idroklari asosida o‘z tajribasini boyitish qobiliyati; 

D) oldin qabul qilingan taassurotlarni esda saqlash; 

...  

79.  Ixtiyorsiz diqqat qanday vujudga keladi 

A) ehtiyoj, qiziqish asosida 

B) ongli maqsad asosida 

C) ehtiyoj asosida 

D) qiziqish asosida 

…  

80.  Eshitish analizatorining tovush to‘lqinlarining kuchiga moslashuvi natijasida eshituv 

sezgirligining o‘zgarishi bu: 

A)  eshitish adaptatsiyasi 

B) ko‘rish adaptatsiyasi 

C) teri-tuyush adaptatsiyasi 

D) hid bilish adaptatsiyasi 

...  

81.  Propriotseptiv sezgi bu: 

A)  gavda harakatlarini uyg‘unlashtirishda, muvofiqlashtirishda, organizmning fazodagi 

holatini, ayniqsa, muvozanatni saqlashda aktiv ishtirok etadigan sezgi 

B) organizmning yuza qismida joylashgan a’zolarda hosil bo‘lib, narsalarning sifati va 

xususiyatlarini aks ettiradigan 

C) sezgi 

D) ichki organlarning holatini og‘riq, chanqash, och qolish kabilarni aks ettiradigan sezgi 

…  

82.  Sezgi a’zolarimizga ta’si etib turgan nasalarni noto‘g‘ri idroq qilishimizga nima 

deyiladi? 

A) illyuziya 

B) emotsiya 

C) abuliya 

D) gallyusinatsiya 



...  

83.  Sezgi organlarimizga bevosita ta’sir etib turgan narsa va hodisalarni noto‘g‘ri yoki buzib 

idrok qilinishi- bu: 

A) illyuziya; 

B) konvergensiya; 

C) akkomodatsiya; 

D) idrokning konstantligi 

…  

84.  Temperamentning konstitutsional nazariyasi muallifi:  

A) Krechmer 

B) Xoll.  

C) Myuller.  

D) Gekkel.  

...  

85.  Ixtiyoriy diqqat qanday vujudga keladi? 

A) irodaviy zo‘riqish asosida 

B) ehtiyoj, qiziqish asosida 

C) ehtiyoj asosida 

D) qiziqish asosida 

…  

86.  Irodaviy zo‘riqishni talab qiladigan diqqat qaysi diqqat? 

A) ixtiyoriy diqqat; 

B) ixtiyorsiz diqqat; 

C) ichki diqqat; 

D) tashqi diqqat;  

...  

87.  Oldimizga birorta maqsad qo‘yib, esda olib qolish va yana qayta esga tushirish bu: 

A)  ixtiyoriy xotira; 

B)  harakat xotirasi; 

C)  ixtiyorsiz xotira; 

D) operativ xotira 

…  

88.  Kishining anglashilgan niyatlari va maqsadlaridan mustasno diqqat qanday diqqat? 

A) ixtiyorsiz diqqat; 

B) ixtiyoriy diqqat; 

C) muvofiqlashgan diqqat; 

D) ichki diqqat; 

...  

89.  Biron narsani esda olib qolish yoki eslash uchun maxsus maqsad bo‘lmagan holda esda 

olib qolish va yana qayta esga tushirish bu: 

A) ixtiyorsiz xotira; 

B) harakat xotirasi; 

C) operativ xotira; 

D) ixtiyoriy xotira 

…  

90.  SHaxs faolligi deganda nimani tushuniladi?  

A)  Odamning atrofdagi tashqi muhitga ko‘rsatadigan faol ta’siri.  

B) Tashqi muhit bilan aloqasi. 

C) Tevarak atrofdagi olam bilan munosabatda bo‘ladi.  

D) SHaxsning qiziqishlari va ehtiyojlarida aks etadi.  



...  

91.  Ixtiyorsiz diqqat bu: 

A) kishining anglashilgan niyatlari va maqsadlaridan mustasno diqqat 

B) ko‘pgina kishilar ongining muayyan ob’ektga qarata yo‘naltirilishi va to‘planishi 

C) insonlar ongining qiziqish asosida muayyan ob’ektga qarata yo‘naltirilishi va to‘planishi 

D) insonlar ongining ehtiyoj asosida muayyan ob’ektga qarata yo‘naltirilishi va to‘planishi 

…  

92.  Ko‘ruv analizatori orqali amalga oshiriladigan idrok bu: 

A) ko‘ruv idroki 

B) ta’m bilish idroki 

C) hid bilish idroki 

D) eshitish idroki 

...  

93.  Ko‘ruv analizatoriga bevosita ta’sir etib turgan ranglar va yorug‘likni aks ettirishdan 

iborat sezgi bu: 

A) ko‘ruv sezgisi 

B) ta’m bilish sezgisi 

C) eshitish sezgisi 

D) hid bilish sezgisi 

…  

94.  Suvda yoki so‘lakda erigan moddalarning ta’mini aks ettirishdan iborat sezgi bu: 

A) maza sezgilari 

B) ichki sezgilar 

C) tashqi sezgilar 

D) teri-tuyush sezgilari 

...  

95.  Ehtiyojlar kelib chiqishiga ko‘ra turlari: 

A) tabiiy va madaniy   

B) moddiy va ma’naviy  

C) tabiiy va ma’naviy  

D) moddiy va madaniy 

…  

96.  Qaysi qatorda diqqat tushunchasiga to‘g‘ri ta’rif berilgan? 

A) ongimizning muayyan ob’ektga yo‘naltirilishi va to‘planishidan iborat psixik jarayon 

B) ma’lum ob’ektga uzoq vaqt davomida muttasil qaratilishi 

C) bir vaqtda bir necha ob’ektga yoki faoliyatga taqsimlanishi 

D) markaziy nerv tizimining vaqtincha hukmron qismi bo‘lib, boshqa qismlar faoliyatini 

tormozlaydi 

...  

97.  Dominanta tushunchasini fanga kiritgan olim qaysi qatorda ko‘rsatilgan? 

A) A.A. Uxtomskiy  

B) A.R.Luriya 

C) I.M.Sechenov 

D) P.YA.Galperin 

…  

98.  Oliy nerv faoliyatidagi qo‘zg‘alishi va tormozlanish jarayonlari o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabat………….. deb ataladi.  

A)  nerv jarayonlarining induksiyasi  

B) diqqatsizlik 

C) dominanta 

D) parishonxotirlik 



...  

99.  Muayyan nerv uchastkasidagi kuchli qo‘zg‘aluvchanlik qobiliyatiga ega bo‘lgan 

markaz……………….. deb ataladi. 

A) dominanta 

B) nerv jarayonlarining induksiyasi  

C) parishonxotirlik 

D) diqqatsizlik 

…  

100.  Nerv jarayonlarining induksiyasi qonuni qaysi olim tomonidan kashf qilingan? 

A) I.P.Pavlov 

B) A.A.Uxtomskiy 

C) A.R.Luriya 

D) D.B. Nebilitsin 

...  

101.  …….. deb oldindan belgilangan qat’iy bir maqsad asosida va ongli ravishda 

diqqatimizni ma’lum narsa hamda hodisalarga qaratilishiga aytiladi. 

A) ixtiyoriy 

B) ixtiyorsiz 

C) ixtiyoriydan keyingi diqqat 

D) diqqat tanqisligi 

…  

102.  Diqqatning ko‘lami qaysi asbob  yordamida o‘lchanadi? 

A) taxistoskop 

B) varometr 

C) manometr 

D) sekundomer 

...  

103.  Agar diqqatimiz faqat bitta ob’ektga qaratilishi……. 

A) diqqatning konsentratsiyasi 

B) diqqatning bo‘linuvchanligi 

C) diqqatning ko‘lami 

D) diqqatning taqsimlanganligi 

…  

104.   Agar diqqatimiz ayni bir vaqtda bir necha ob’ektga qaratilishi: 

A)  diqqatning taqsimlanganligi 

B) diqqatning konsentratsiyasi 

C) diqqatning ko‘lami 

D) diqqatning kuchi va barqarorligi 

...  

105.  Faoliyat jarayonida diqqatning ongli ravishda bir ob’ektdan ikkinchi ob’ektga 

o‘tkazilishi …………… aytiladi. 

A) diqqatning ko‘chishi  

B) diqqatning bo‘linuvchanligi 

C) diqqatning konsentratsiyasi 

D) diqqatning ko‘lami 

…  

106.  Ixtiyoriydan keyingi diqqat tushunchasi kim tomonidan fanga kiritilgan? 

A) N.F.Dobrinin  

B) D.B.Elkonin 

C) I.M. Sechenov 

D) I.P.Pavlov 



...  

107.  Diqqat tushunchasini ustanovka bilan bog‘lagan olim qaysi qatorda ko‘rsatilgan? 

A) D.N.Uznadze 

B) D.B.Elkonin 

C) L.S.Vigotskiy 

D) P.P.Blonskiy 

…  

108.  Sezgi bu ... 

A) eng oddiy psixik jarayon bo‘lib, narsa va hodisalarning ayrim xususiyatlarini ongimizda 

aks etishidir 

B) o‘tmishdagi voqea-hodisalarga munosabat 

C) esga tushirish, esda saqlash 

D) shaxs hulq-atvori, xususiyati 

...  

109.  «Sezgi kuchi ta’sir etuvchi kuchiga logarifmik proporsionaldir» mazkur qonun 

mualliflari qaysi qatorda ko‘rsatilgan? 

A) Veber-Fexner 

B) Dubrovina, Pavlov 

C) Kuzmina-Lichko 

D) Mexler-Kabanova 

…  

110.  Sezgi organlarining ularga ta’sir etuvchi stimullarga moslashish bu... 

A) adaptatsiya  

B) interotseptiv 

C) konstantligi  

D) sensibilizatsiya 

...  

111.  Sensibilizatsiya bu.......... 

A) mashq qilishi natijasida sezgi organlarini sezuvchanligi ortishi 

B) bir sezgiga ta’sir etuvchi qo‘zg‘atuvchilar yig‘indisi 

C) ko‘z gavharini moslashishi 

D) predmetlarni u haqidagi ma’lumotlarni jamlangan holati 

…  

112.  Shaxsning individualligi tushunchasini aniqlang! 

A) Betakrorligi 

B) Yaxlitligi 

C) Tanholigi 

D) Barqarorligi 

...  

113.  Bir sezgiga a’zosiga ta’sir etuvchi qo‘zg‘atuvchi  ikkinchi sezgini yuzaga kelishiga 

sabab bo‘ladi. Mazkur qonuniyat nima deb ataladi? 

A) sinesteziya 

B) adaptatsiya 

C) konstatuktiv  

D) sensibilizatsiya  

…  

114.  Idrok bu ....... 

A) sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va hodisalarning obrazlarining kishi 

ongida bir butun holda aks ettirilishidir 

B) bor narsani noto‘g‘ri anglash 

C) yo‘q narsani his qilish  



D) sezgi a’zolariga ta’sir etib turgan narsa va hodisalar ayrimlarini aks etishi 

...  

115.  Gallyusinatsiya – bu ..... 

A) yo‘q narsani noto‘g‘ri idrok qilish   

B) bor narsani noto‘g‘ri idrok qilish 

C) idrokning shaxs va uning tajribasiga bog‘liqligi 

D) mavjud narsalarni bo‘rttirib idrok qilish 

…  

116.  Narsalarning  fizik holati (ko‘z to‘r pardasidagi obrazi) o‘zgarsa-da, obrazining 

o‘zgarmasligi bu... 

A) idrok konstantligi 

B) gallyusinatsiya 

C) idrok 

D) sezgi 

...  

117.  Idrok konstantligi bu....... 

A) narsalarning  fizik holati (ko‘z to‘r pardasidagi obrazi) o‘zgarsa-da, obrazining 

o‘zgarmasligi  

B) shaxsning idrok qilish qobiliyati 

C) idrokning shaxs va uning tajribasiga bog‘liqligi 

D) vaqtni idrok qilish 

…  

118.  Sezgi bu: 

A) oddiy bilishdan iborat psixik jarayon bo‘lib, moddiy borliqdagi narsa va hodisalarning 

ayrim belgi va xususiyatlarini, shu bilan birga, ichki a’zolarimizda yuz bergan ayrim 

o‘zgarishlarni aks ettirishdan iborat; 

B) moddiy borliqdagi narsa va hodisalarning ayrim xususiyatlarini aks ettirishdan iborat 

bosh miya po‘sti reaksiyasidir; 

C) ob’ektiv olamdagi narsa va hodisalarning bosh miya po‘stida aks etish jarayonidir; 

D) sezgilar tirik organizmning tashqi dunyoga moslashish xususiyatidir; 

...  

119.  Xromatik ranglar bu: 

A) oq-qora rangdan tashqari barcha ranglar 

B) oq-qora va ular o‘rtasidagi kulrang tusdagi ranglar 

C) oq-qora va qizil ranglar 

D) oq-qora va sariq ranglar 

…  

120.  Hozirgi zamon psixologiyasida shaxs faolligi manbai, zarurat – bu …  

A) Ehtiyoj 

B) Qiziqish 

C) Ishtiyoq 

D) Jinsiy mayllar 

...  

121.  Sezgining doimiyligi bu: 

A) qo‘zg‘atuvchining ta’sir qilish vaqti va bu ta’sirning jadalligidir; 

B) sezgining uzoq davom etishidir; 

C) ta’sir qilayotgan qo‘zg‘atuvchining kuchi va retseptorning funksional  holatidir; 

D) axbortlarni qabul qilish, saralash va miyaga etkazishdir; 

…  

122.  Sezgi organiga ta’sir etib, sezgini vujudga keltiradigan har bir narsa yoki  hodisa 

A)  qo‘zg‘ovchi 



B) afferentlar 

C) retseptorlar   

D)   effektorlar 

...  

123.  Sezgining mutlok yukori sezuvchanligi bu: 

A)  qo‘zgatuvchining eng ko‘p darajadagi kuch bilan ta’sir qilishi 

B) sezgi organiga ta’sir etib, sezgini vujudga keltiradigan har bir narsa yoki hodisa 

C) bilinar-bilinmas sezgi xosil qiladigan qo‘zgatuvchining eng kam kuchi 

D) sezgilarning o‘zaro munosabati 

…  

124.  Ko‘zning idrok qilinayotgan narsa va hodisalarning rangini ajrata olish qobiliyati bu: 

A) rang sezish 

B) ta’m sezish 

C) hid sezish 

D) tuyush 

...  

125.  Analizatorlar o‘zaro munosabati va mashq qilish natijasida sezuvchanlikning ortishi bu: 

A) sensibilizatsiya; 

B) sinesteziya; 

C) retseptor; 

D) reflektor yoyi; 

…  

126.  Moddiy borliqdagi narsa va hodisalarning ayrim belgi va xususiyatlarini, shu bilan birga, 

ichki a’zolarimizda yuz bergan ayrim o‘zgarishlarni aks ettirishdan iborat psixik jarayon 

bu:  

A) sezgi 

B) idrok 

C) diqqat 

D) hissiyot 

...  

127.  Qo‘zg‘ovchi nima? 

A) sezgi organiga ta’sir etib, sezgini vujudga keltiradigan har bir narsa yoki hodisa 

B) bilinar-bilinmas sezgi xosil qiladigan qo‘zgatuvchi 

C) sezgilarning o‘zaro munosabati 

D) umumiy psixologiya 

…  

128.  ………. shaxs hayotida shunday kategoriyaki, u jamiyatning o‘z a’zolari xulq - atvoriga 

nisbatan ishlab chiqqan va ko‘pchilik tomonidan e’tirof etilgan harakatlar talablaridir 

A)  Ijtimoiy norma  

B) Ijtimoiy sanksiya 

C) Ijtimoiy rol 

D) Ijtimoiy me`yor 

...  

129.  …………psixikaning eng yuksak darajasi bo‘lib u faqat insongagina xosdir. 

A)  ong 

B) amaliy tafakkur 

C) ongsizlik 

D) psixika 

…  

130.  Xatti-harakatga undovchi kuch ……… deb ataladi.  

A) Motiv  



B) Jinsiy mayllar.  

C) Ishtiyoq.  

D) Ehtiyoj.  

...  

131.  Avval ongli bajarib, keyinchalik avtomatlashgan hatti-harakatlarga …… aytiladi. 

A) Malaka 

B) Ko‘nikma.  

C) Maqsad.  

D) Odat.  

…  

132.  Illyuziya bu......... 

A)  bor narsani noto‘g‘ri, yanglish idrok qilish 

B) bir nimani his qilib anglash 

C) idrokning shaxsga bog‘liqligi 

D) yo‘q narsani idrok qilish 

...  

133.  Appersepsiya – bu ... 

A) idrokning shaxs va uning tajribasiga bog‘liqligi 

B) vaqtni, harakatni idrok qilish 

C) yo‘q narsani idrok qilish 

D) o‘smirlikning o‘tish davri krizisi 

…  

134.  Ob’ekt va fon bu... 

A) shaxs uchun ayni paytda ahamiyatli narsa (ob’ekt), muhim bo‘lmagan narsa (fon).  

B) sezgi va idrokning bir-biriga bog‘liqligi 

C) uyni, gulni batafsil idrok qilish 

D) narsalarning hajmini idrok qilish 

...  

135.  Insonni inson tomonidan idrok qilinishi nima deb ataladi? 

A) ijtimoiy persepsiya 

B) ijtimoiy konstantligi 

C) ijtimoiy kommunikativlik 

D) ijtimoiy tashkilotchilik 

…  

136.  Insonni inson tomonidan idrok etilishi kim tomonidan tadqiq etilgan? 

A) A.A.Bodalev 

B) A.R.Luriya 

C) I.Pavlov 

D) A.Orbeli 

...  

137.  Qaysi qatorda xotira tushunchasiga to‘g‘ri ta’rif berilgan? 

A) ilgari idrok qilgan predmet va hodisalarni  yodda saqlash, keyinchalik ularni esga 

tushirishdan iborat jarayon 

B) miyada iz hosil bo‘lishi  

C) ilgari idrok qilgan predmet va hodisalarni  yodda saqlash 

D) miyadagi muvaqqat bog‘lanishlar  

…  

138.  Turli xil harakatni esda olish, esda  saqlash va qayta esga tushirishdan iborat esda olib 

qolish………..deb ataladi 

A) harakat xotirasi  



B) hissiy xotira  

C) obrazli xotira  

D) ixtiyorsiz xotira 

...  

139.  Tasavvurlar tabiat va hayot manzaralari shu bilan birga tovush hidlar ta’mlar bilan 

bog‘liq xotira……. 

A)  obrazli xotira  

B) harakat xotirasi 

C) ixtiyorsiz xotira 

D) ixtiyoriy xotira 

…  

140.  Unutishga qarshi vosita bu……….. 

A) takrorlash 

B) tanish 

C) eslash  

D) qayta esga tushirish 

...  

141.  Idrok qilingan narsa va hodisalarning ularning bog‘lanish munosabatlarini  favqulodda 

tez hamda aniq esda qoldirish va esga tushirishga qaratilgan nodir qobiliyat 

A) fenomenal  

B) mexanik  

C) retrograd 

D) eshitish  

…  

142.  ........shunday bir tafakkur operatsiyasidirki uning yordami bilan biz narsa va hodisalarni 

fikran yoki amaliy va xususiyatlarni tahlil qilamiz. 

A) analiz 

B) sintez 

C) taqqoslash 

D) klassifikatsiya 

...  

143.  .............. shunday bir tafakkur operatsiyasidirki narsa va hodisalarning fikran bo‘lingan, 

ajralgan ayrim qismlarini bo‘laklarini fikran yoki amaliy ravishda birlashtirib butun 

holga keltiradi. 

A) sintez 

B) analiz  

C) taqqoslash 

D) umumlashtirish 

…  

144.  ............ shunday bir tafakkur operatsiyasidirki, bu operatsiya vositasi bilan ob’ektiv 

dunyodagi narsa va hodisalarning bir-biriga o‘xshashligi va bir-biridan farqi aniqlanadi. 

A) taqqoslash 

B) abstraksiyalash 

C) analiz  

D) sintez 

...  

145.  Psixologiyada narsa va hodisalardagi xossa  belgi xususiyat alomatlarini topish va shu 

umumiylik asosida birlashtirish -  

A) umumlashtirish 

B) abstraksiyalash 

C) konkretlashtirish 



D) sistemalashtirish 

…  

146.  Narsa va hodisalarning belgi va xususiyatlari haqida tasdiqlab yoki inkor qilib aytilgan 

fikr .............. deb ataladi. 

A) hukm  

B) tushuncha 

C) xulosa chiqarish 

D) konkret tushuncha 

...  

147.  ....... ikki yoki undan ortiq hukmlardan yangi hukm hosil qilishdan iborat tafakkur shakli. 

A) xulosa chiqarish 

B) tushuncha 

C) induktiv xulosa chiqarish 

D) deduktiv xulosa chiqarish 

…  

148.  …….tajribamizda bo‘lmagan va voqelikning o‘zida ham uchramagan narsa va hodisalar 

haqida tasavvur hamda obrazlar yaratishdan iborat bo‘lgan xayol turiga aytiladi. 

A)  ijodiy xayol   

B) ixtiyoriy xayol  

C) ixtiyorsiz xayol 

D) fantastik xayol 

...  

149.  Ijodiy xayolning maxsus turi qanday nomlanadi. 

A) orzu 

B) tiklovchi  

C) tush ko‘rish 

D) fantaziya 

…  

150.  Obrazlarni kattalashtirish yoki kichiklashtirish shuningdek alohida qismlarini 

o‘zgartirish bilan bog‘liq xayol jarayoni  

A) giperbolizatsiya 

B) agglyutinatsiya 

C) sxemalashtirish 

D) tipiklashtirish 

...  

151.  Turli qismlarni bitta qilib, yangi obraz yaratish bilan bog‘liq 

A)  agglyutinatsiya 

B) giperbolizatsiya 

C) tipiklashtirish 

D) aksentirovka 

…  

152.  Amalga oshmaydigan xayol turi qanday nom bilan ataladi. 

A) fantastik xayol 

B) ijodiy xayol   

C) ixtiyoriy xayol  

D) ixtiyorsiz xayol 

...  

153.  …….oldindan belgilangan maqsad asosida iroda kuchini ishga solib muayyan obraz va 

tasavvurlarni yaratishga aytiladi. 

A) ixtiyoriy xayol  

B) ijodiy xayol   



C) ixtiyorsiz xayol 

D) fantastik xayol 

…  

154.  Tush ko‘rish xayolning qaysi turiga taalluqli. 

A) ixtiyorsiz xayol 

B) ixtiyoriy xayol  

C) ijodiy xayol   

D) tasavvur xayol 

...  

155.  Odam o‘zini oldiga hech qanday maqsad qo‘ymasdan,  iroda kuchini sarflamasdan obraz 

va tasavvurlarni yaratishga ………….aytiladi . 

A) ixtiyorsiz xayol 

B) ixtiyoriy xayol  

C) ijodiy xayol   

D) fantastik xayol 

…  

156.  Bir xil  obrazlarni qaytarilishi bo‘lib, har bir davr uchun tipik bo‘lgan obrazlarni 

yaratishdan iborat xayol jarayoni:  

A) tipiklashtirish 

B) agglyutinatsiya 

C) aksentirovka 

D) giperbolizatsiya 

...  

157.  Ayrim belgilarni ta’kidlash orqali obrazlar yaratishdan iborat xayol jarayoni  

A) aksentirovka 

B) agglyutinatsiya 

C) giperbolizatsiya 

D) tipiklashtirish 

…  

158.  ...... tashqi  olamdagi narsa va hodisalarga nisbatan bo‘lgan munosabatlarimizning va bu 

munosabatlarimizdan hosil bo‘ladigan ichki kechinmalarimizning ongimizda aks 

ettirilishiga aytiladi. 

A) hissiyot 

B) kayfiyat  

C) ehtiros  

D) affekt 

...  

159.  Unchalik kuchli bo‘lmagan lekin juda uzoq vaqt davom etadigan hissiy holat 

bu............... 

A)  kayfiyat    

B)  ehtiros   

C) affekt  

D) stress 

…  

160.  ........to‘satdan paydo bo‘lib tez orada o‘tib ketadigan nihoyatda kuchli holatdir. 

A) affekt 

B) kayfiyat   

C) stress 

D) hissiyot  

...  

161.  Inson faolligini oshiruvchi uni umumiy energiyasiga asos soluvchi hislar bu................ 



A) stenik  

B) apatiya  

C) astenik 

D) mimika  

…  

162.  SHaxsdagi faollikni ortga qaytaruvchi hislar bu.............. 

A) astenik 

B) apatiya 

C) stenik 

D) ekspressiya  

...  

163.  Shaxsdagi befarqlik, beparvolik holati bu.............. 

A) apatiya 

B) astenik 

C) stenik  

D) ekspressiya 

…  

164.  Emotsionallik-bu: 

A) shaxsning emotsiogen vaziyatlarga sezgirligi 

B) shaxsning emotsiogen vaziyatlarga befarqligi  

C) shaxsning emotsiogen vaziyatlarga moslashuvi  

D) shaxsning emotsiogen vaziyatlarni  tartibga solishi 

...  

165.  Shaxsni tadqiq etishga doir fan:  

A)  Personologiya 

B) Falsafa  

C) Antropologiya  

D) Pedagogika 

…  

166.  ..............ular jamiyat axloq normalariga bo‘ysunishi yoki bo‘ysunmaslik bilan namoyon 

bo‘ladi  

A)  axloqiy hislar 

B) intellektual hislar 

C) praksik hislar 

D) estetik hislar 

...  

167.  ............inson tomonidan bilish faoliyati jarayonini his etish holatidir  

A) intellektual hislar 

B) axloqiy hislar 

C) praksik hislar 

D) estetik hislar 

…  

168.  ....... ijobiy hislar bo‘lib, go‘zal predmetlar ular orasidagi munosabatni aks etish bilan 

ifodalanadi 

A)  estetik hislar 

B) axloqiy hislar 

C) intellektual hislar 

D) praksik hislar 

...  

169.  Stress tushunchasini fanga kiritgan olim? 



A) Gans Sele 

B) Djeyms-Lange 

C) Yorks- Dodason 

D) Kenon-Bard 

…  

170.  Stress so‘zining lug‘aviy ma’nosi 

A) jiddiylik, keskinlik, zo‘riqish 

B) kuchli hissiy zo‘riqish  

C) shiddatli jo‘shqin. 

D) o‘xshashlik. 

...  

171.  Bir vaqtda qarama-qarshi hissiyotlarning namoyon bo‘lishi bu.......... 

A) ambivalentlik 

B) apatsiya 

C) ekspressiya 

D) emotsiya 

…  

172.  Motivatsiya –bu psixika orqali hosil bo‘ladigan determinatsiyadir. Mazkur fikr muallifi 

qaysi qatorda ko‘rsatilgan  

A) S.L.Rubinshteyn 

B) A.Adler 

C) A.G.Kovalyov 

D) Z.Freyd 

...  

173.  Qaysi qatorda motiv tushunchasiga to‘liq ta’rif berilgan. 

A) odamni muayyan xatti-harakatga undaydigan bosh sabab 

B) intilish maqsad ehtiyojlarni hali yuzaga chiqmagan kelajak holatlariga intilish 

C) odamni faoliyatga undovchi sabab 

D) shaxsning rivojlanishida eng ajoyib ko‘rinishlaridan biri  

…  

174.  ..........Biror xususiyatning boshqalari  zarariga kuchli rivojlanishi va atrofdagilar bilan 

munosabatlarining yomonlashishiga olib kelishi.  

A) xarakter aksentuatsiyasi 

B) manmanlik 

C) xarakter 

D) qaysarlik 

...  

175.  I.P.Pavlov  insonlarni qanday tiplarga ajratadi. 

A)  badiiy, fikrlovchi, o‘rta 

B) mavhum mantiqiy 

C) jonli tasavvur yorqin idrokli 

D) badiiy fikrlovchi aralash  

…  

176.  Malaka va ko‘nikmalar shakllanishiga, o‘qishga moyillik uyg‘otadigan bilimlarni 

egallashga yordam beruvchi ijobiy xissiy  holat bu – 

A) qiziqish 

B) istak 

C) iztirob 

D) quvonch 

...  

177.  “Shaxsning barcha xatti-harakatlari ongsiz biologik mayllar yoki instinktlar bilan 



shartlangan” – ushbu talqin kimga taalluqli? 

A) Z.Freyd 

B) S.Xoll 

C) E.Krechmer 

D) V.SHtern 

…  

178.  Xotira jarayonlarini aniqlang 

A) Esda olib qolish 

B) Sezish 

C) Eshtish 

D) Xis qilish  

...  

179.  Hozirgi zamon psixologiyasida shaxs faolligi manbai, zarurat – bu …  

A) Ehtiyoj 

B) Qiziqish 

C) Ishtiyoq 

D) Jinsiy mayllar 

…  

180.  Illyuziya bu...  

A) bor narsani noto‘g‘ri, yanglish idrok qilish 

B) bir nimani his qilib anglash 

C) idrokning shaxsga bog‘liqligi 

D) yo‘q narsani idrok qilish 

...  

181.  Shaxsning muayyan qiyinchiliklarni yengib o’tishi bilan bog’liq ichki kuchi  nima 

deyiladi? 

A) Iroda 

B) Qobiliyat 

C) Motivatsiya 

D) Hissiyot 

…  

182.  Simpatiya nima? 

A) Yoqtirish 

B) Yoqtirmaslik 

C) Befarqlik 

D) loqaydlik 

...  

183.  Muloqotning komunikativ tomoni qanday?  

A) Tomonlar bir biri bilan axborot almashish 

B) Tomonlar bir birini idrok qilishi 

C) Tomonlar bir birini his qilish 

D) Tomonlar bir biri bilan fikr almashish 

…  

184.  Diqqatning bir vaqtning o’zida bir necha obektga taqsimlanishi diqqatning qaysi 

xususiyati? 

A) Diqqatning taqsimlanishi 

B) Diqqatn ing ko’lami  

C) Diqqatning ko’chishi 

D) Diqqatning barqarorligi 

...  



185.  Ikki qo’lning ko’krak qafasida chalishtirib turilishi nimani ifodalaydi? 

A) Ximoya 

B) Qo’rquv 

C) Xayajon 

D) Stress xolati 

…  

186.  Shaxsning ma’lum faoliyatidagi muvaffaqiyatlarini va osonlik bilan biron faoliyatni 

egallay olishini ta’minlaydigan individual xususiyatlar nima deyiladi? 

A) Qobilyat 

B) Iroda 

C) Motivatsiya 

D) Hissiyot 

...  

187.  Psixologiya haqidagi fikrlar orasida "Ideyalar tug‘ma bo‘ladi" ushbu fikr qaysi olimga 

tegishli? 

A) Platon  

B) Aristotel 

C) Demokrit 

D) Geraklit 

…  

188.  Psixologiya fan sifatida yuzaga kelishi necha bosqichda amalga oshadi? 

A) 4 bosqichda 

B) 6 bosqichda 

C) 2 bosqichda 

D) 3 bosqichda 

...  

189.  "Atlos po psixologii" nomli qo‘llanmaning mualliflari qaysi olimlar? 

A) M.Gomezo va Domashenko 

B) Platon va Aristotel 

C) M.G. Davletshin va Karimova 

D) Geraklit va Demokrit 

…  

190.  Psixikaning asosiy funksiyalari qaysilar 

A) Aks ettirish, xulq va faoliyat nazorati 

B) O‘z ‐ o‘zini nazorat qilish 

C) Tashqi olamga javob reaksiyasi 

D) Xulq atvor faoliyati, psixoterapiya 

...  

191.  "Psixika bu- oliy darajadagi materiyaning xususiyati tushunilib, u obyektiv borliqni aks 

ettirilishida namoyon bo‘ladi,subyekt faoliyatini maqsad asosida yo‘naltiradi hamda 

xulq- atvor negizida shakllanadi" ushbu ta‘rif kimga tegishli? 

A) M.G. Davletshin 

B) V.M. Karimova 

C) F.I.Haydarov, N.I.Xalilova 

D) I.V. Petroviskiy 

…  

192.  Determinizm tamoyilini targ’ibotchisi bo’lgan psixolog olim qaysi qatorda to’g’ri 

ko’rsatilgan? 

A) Spinoza 

B) Dekart 

C) Jon Lokk 



D) Gobbs 

...  

193.  K.E.Fabri rivojlanish bosqichlaridan qay birini 2 ta darajaga boʻlgan 

A) Perseptiv bosqich 

B) Sensor bosqich 

C) Intellektual bosqich 

D) Barcha bosqichlar 2 ta darajaga boʻlinadi 

…  

194.  Leontiv fikricha, “Muvaffaqqiyatsiz harakatlardan soʻng toʻsatdan javob topish aqliy 

xatti-hrakatlarning yana bir hususiyatidir”. Ushbu hodisa V.Kyoler tomonidan qanday 

nom bilan atalgan 

 

A) insayt 

B) reaksiya tempi 

C) taksis 

D) refleksiya 

…  

195.  Emotsiya so’zining manosi nima? 

A) Lotincha” ruhiy qo’zg’alish, hayajonga solish” 

B) Yunoncha “sezish” 

C) Lotincha “qo’rquvni xis qilish” 

D) Yunoncha “his qilish” 

…  

196.  Psixologiyaning asosiy funksiyalarini aniqlang. 

A) Aks ettirish, ong va faoliyat 

B) Determinizm. Psihologiyani rivojlanishi 

C) Aks ettirish va dinamik stereotip 

D) Ava B javoblar to’g’ri 

…  

197.  Psixologiya fan sohalarini 3 turda tasniflagan olim kim ? 

A) L.S.Vigotskiy 

B) A.V.Petrovskiy 

C) S L.Rubinshteyn 

D) B.M.Kedrov 

…  

198.  Psixologiyaning qaysi sohasi‐ yetuklik darajasiga erishgan shaxs rivojlanishining yuqori 

darajasi, ularning qonuniyatlari va mexanizmlarini, ayniqsa rivojlanishning eng yuqori 

cho'qqiga erishish xususiyatlarini o'rganadi? 

A) Akmeologiya 

B) Tiflopsixologiya 

C) Qiyosiy psixologiya 

D) Para psixologiya 

…  

199.  G.Ananev kalssifikatsiyasiga ko‘ra, tadqiqot ishlarida foydalaniladigan asosiy metodlar 

qaysi guruh metodlari hisoblanadi? 

 

A) Empirik guruh 

B) Tashkiliy guruh 

C) Statistik metodlar 

D) Sharhlash guruhi 

…  



200.  Bir vaqtda qarama-qarshi hissiyotlarning namoyon bo’lishi bu.......... 

A) ambivalentlik 

B) ekspressiya 

C) hissiyot 

D) Emotsiya 

 

 

2. SOTSIAL PSIXOLOGIYA FAN BO‘YICHA: 

 

 

№ TEST SAVOLLAR 

1.  “Ijtimoiy psixologiyaga” kirish kitobi kimga tegishli. 

A) V. Makdugall 

B) I.Pavlov. 

C) V. Vunt. 

D) E Ross 

…  

2.  Ijtimoiy psixologiya” kitobi kimga tegishli. 

A) E Ross 

B) V. Makdugall 

C) I.Pavlov. 

D) V. Vunt. 

...  

3.  Rus sotsiologlari G.P.Predvechniy va Yu.A.Sherkovinlarning "Sotsial psixologiya" 

kitobida esa sotsialogiyaning predmeti" 

A) "... ob’yektiv borliqning va unda ro`y beradigan hodisalarning psixika tomonidan o`ziga 

xos tarzda in’ikos etilishidir", deb hisoblaniladi 

B) "Odamlar uyushmasi kooperatsiyalar — ijtimoiy psixologik tadqiqotlarning asosidir, 

uning ob’ekti esa ijtimoiy o‘zaro ta’sirdir". 

C) Hodisalarni o’z davri ruhida, o’z nazariy va ijtimoiy qarashlari, hattoki, turli oqimlar 

doirasida tushuntirishga uringanlar 

D) Xalqlar psixologiyasi, ommaviy marosimlar, udumlar, rasm-rusmlarning inson ongiga singishi, 

ijtimoiy xulq-atvorda namoyon bo‘lishi 

…  

4.  "Davlat" va "Qonunlar" deb atalgan dialoglarida qaysi faylasufga tegishli 

A) Platon 

B) Gobbs 

C) Aristotel 

D) Demokrit  

...  

5.  Sotsial  psixologiya fani predmeti 

A) Odamlarning jamiyatda hamkorlikdagi ish faoliyatlari jarayoni davomida ularda hosil 

bo‘ladigan tasavvurlar, fikrlar, e’tiqodlar, g‘oyalar, his-tuyg‘ular, kechinmalar, turli 

xulq-atvor shakllarini tushuntirib beruvchi fandir. 

B) Xalqlar psixologiyasi, ommaviy marosimlar, udumlar, rasm-rusmlarning inson ongiga singishi, 

ijtimoiy xulq-atvorda namoyon bo‘lishi 

C) Shaxs va jamiyat muammolari 

D) Hodisalarni o’z davri ruhida, o’z nazariy va ijtimoiy qarashlari, hattoki, turli oqimlar 

doirasida tushuntirishga uringanlar 

…  

6.  G.Gibsh va M.Forverglar bu fanning predmetiga qanday  ta’rif beradilar 



A) "Odamlar uyushmasi kooperatsiyalar — ijtimoiy psixologik tadqiqotlarning asosidir, 

uning ob’ekti esa ijtimoiy o‘zaro ta’sirdir". 

B) Hodisalarni o’z davri ruhida, o’z nazariy va ijtimoiy qarashlari, hattoki, turli oqimlar 

doirasida tushuntirishga uringanlar 

C) Xalqlar psixologiyasi, ommaviy marosimlar, udumlar, rasm-rusmlarning inson ongiga singishi, 

ijtimoiy xulq-atvorda namoyon bo‘lishi 

D) Shaxs va jamiyat muammolari 

...  

7.  Ijtimoiy psixologik bilimlarning uch nazariy manbasi. 

A) Xalqlar psixologiyasi nazariyasi, Omma psixologiyasi nazariyasi, Ijtimoiy xulq-atvor 

instinktlari nazariyasi 

B) Xalqlar psixologiyasi nazariyasi, Omma psixologiyasi nazariyasi, bixeoviorizm 

C) Xalqlar psixologiyasi nazariyasi, geshtalt  nazariyasi, ijtimoiy xulq-atvor instinktlari 

nazariyasi 

D) Xalqlar psixologiyasi nazariyasi, Omma psixologiyasi nazariyasi, Psixoanaliz  nazariyasi 

…  

8.  Xalqlar psixologiyasi nazariyasi qachon qayerda paydo bo`lgan. 

A) XIX asrning o‘rtalarida Germaniyada shakllandi 

B) XIX asrning ikkinchi yarmida Evropada 

C) XX asrning boshida Angliyada shakllandi. 

D) XVIII asrning boshida Rossiada shakllandi. 

...  

9.  Omma psixologiyasi nazariyasi qachon qayerda paydo bo`lgan. 

A) XIX asrning ikkinchi yarmida Evropada 

B) XVIII asrning boshida Rossiada shakllandi. 

C) 19-asrning o‘rtalarida Germaniyada shakllandi 

D) XX asrning boshida Angliyada shakllandi. 

…  

10.  Ijtimoiy xulq-atvor instinktlari psixologiyasi nazariyasi qachon qayerda paydo bo`lgan 

A) XX asrning boshida Angliyada shakllandi. 

B) XIX asrning o‘rtalarida Germaniyada shakllandi 

C) XIX asrning ikkinchi yarmida Evropada 

D) XVIII asrning boshida Rossiada shakllandi 

...  

11.  Referent guruh tushunchasi  fanga qaysi olim kiritgan ? 

A) G. Xaymen 

B) V.Vund 

C) M.Andreyeva 

D) Parigin 

…  

12.  Kichik guruxlarga xos qonuniyatlar nechta ? 

A) 5 ta 

B) 3 ta 

C) 9 ta 

D) 7 ta 

...  

13.  ………. bu real yoki tasavvurlardagi guruhning shaxs e’tiqodi va xulq-atvoriga ta’sirini 

tushuntiruvchi xodisadir 

A) Konformizm  

B) Guruh 

C) Jamoa  



D) Nonkonformizm 

…  

14.  Kichik guruhlar psixologiyasi o`rgangan olimlar kimlar? 

A) N. Triplett, A. Mayer, V.M. Bexterev, V. Myode 

B) V. Makdugall, A. Mayer, V.M. Bexterev, V. Myode 

C) I.Pavlov,N. Triplett, A. Mayer, V.M. Bexterev 

D) E.Ross, V. Makdugall, A. Mayer 

...  

15.  Kichik guruhlarning hajmi, uni tashkil etuvchi shaxslar soni 

A) 2-30-40 

B) 2-20 

C) 2-50 

D) 2-35 

…  

16.  ……… hamkorlikning darajasi mezoniga ko‘ra guruhlarni birlamchi va ikkilamchi 

turlarga bo‘lib o‘rganishni taklif etgan edi 

A) aCh. Kuli 

B) A. Mayer,  

C) V.M. Bexterev, 

D) V. Myode 

...  

17.  Referent guruhlar? 

A) ota-onalar, rahbarlar 

B) Do`stlar 

C) Notanishlar 

D) Olamon  

…  

18.  Sotsial psixologik muammolarni hal qilish uchun uning maxsus tarmog’i “jamoa 

refleksologiyasi”ni taklif qilgan mutaxassis ... 

A) V.M.Bexterev 

B) L.S.Vыgotskiy 

C) P.P.Blonskiy 

D) K.N.Kornilov 

...  

19.  “Olomon va yig’inlarning faoliyati yuzaga kelishi, rivojlanishi hamda ular o’rtasidagi 

o’zaro munosabatlarni o’rganish” XX asrning oxirlarida qaysi fan predmeti sifatida 

namoyon bo’ldi? 

A) ijtimoiy refleksologiya  

B) ijtimoiy reaktologiya 

C) jamoa refleksologiyasi 

D) jamoa reaktologiyasi 

…  

20.  V.M.Bexterevning qaysi kontseptsiyasi sotsial psixologiya uchun asos bo’la olmadi? 

A) refloksatsiya kontseptsiyasi 

B) reaktologiya kontseptsiyasi 

C) refleksologiyasi kontseptsiyasi 

D) sotsial munosabatlar kontseptsiyasi 

...  

21.  Barcha psixik jarayonlarning rivojlanishi borasidagi madaniy-tarixiy determinatsiya 

g’oyasini rivojlantirgan olimni aniqlang. 

A) L.S.Vigotskiy  



B) V.M.Bexterev 

C) P.P.Blonskiy 

D) K.N.Kornilov 

…  

22.  “Xalqlar psixologiyasi” kontseptsiyasini rivojlantirgan olimni aniqlang. 

A) V.M.Vundt 

B) L.S.Vigotskiy 

C) V.M.Bexterev 

D) P.P.Blonskiy 

...  

23.  Ijtimoiy psixologiya, yoki V.M.Vundt talqinicha “Xalqlar psixologiyasi” fanining 

predmetini aniqlang 

A) til, miflar, urf-odatlar, san’at va din  

B) til, miflar, urf-odatlar va oila 

C) alohida shaxsning psixikasi 

D) jamoaviy sharoitda shaxs psixologiyasi 

…  

24.  Sotsial psixologiyaning predmeti bo’yicha bildirilgan quyidagi taklif qaysi mashhur 

olimga tegishli edi: 1) shaxsning ijtimoiy psixologiyasi; 2) jamoa ijtimoiy psixologiyasi 

va muloqot; 3) ijtimoiy munosabatlar; 4) ma’naviy-axloqiy faoliyat shakllari 

A) B.D.Parigin 

B) V.N.Myasishev 

C) A.G.Kovalev 

D) L.S.Vigotskiy 

...  

25.  V.N.Myasishevning tasnifi bo’yicha ijtimoiy psixologiyaning peredmetini aniqlang. 

A) 1) o’zaro ta’sir natijasida guruhdagi kishilarning psixik faoliyati o’zgarishi.      2) 

guruhlarning xususiyatlari,   3) jamoaning psixologik tomonlarini o’rganadi 

B) 1) shaxsning ijtimoiy psixologiyasi; 2) jamoa ijtimoiy psixologiyasi va muloqot; 3) 

ijtimoiy munosabatlar;  4) ma’naviy-axloqiy faoliyat shakllarini 

C) 1) o’zaro ta’sir natijasida guruhdagi kishilarning psixik faoliyati o’zgarishi. 2) 

guruhlarning xususiyatlari,   3) shaxsning ijtimoiy psixologiyasini      

D) 1) jamoa ijtimoiy psixologiyasi va muloqot; 2) ijtimoiy munosabatlarni 

…  

26.  Individlarning faoliyati ikki xil shakl: ochiq jamoa ko’rinishida, yoki atrof-muhit bilan 

yakkalikda namoyon bo’ladi. Lekin “inson faoliyati qanday shakl yoki tizimga ega 

bo’lmasin, baribir uni ijtimoiy munosabatlardan ayri holda tasavvur qilib bo’lmaydi” deb 

qaysi olim ta’kidlagan edi? 

A) A.N.Leontev 

B) V.N.Myasishev 

C) B.D.Parigin 

D) L.S.Vigotskiy 

...  

27.  Ijtimoiy psixologiyaning umumiy psixologiyadan farqli o’rganish ob’ektini ko’rsating. 

A) turli ijtimoiy guruhlarda shaxsning o’zini tutishi 

B) shaxs pisxikasi ijtimoiy determinatsiyasini o’rganish 

C) reflektsiv jarayonlarni 

D) shaxs reflekslarining shakllanish jarayonini 

…  

28.  Frantsuz tadqiqotchilari Pento va Gravitts ijtimoiy psixologiya maqomi to’g’risidagi 

masalalarni qanday asosladi? 



A) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning o’rganish ob’ekti va maqomi psixologiya va 

sotsiologiyaning predmeti bilan bog’liqdir 

B) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning o’rganish ob’ekti va maqomi psixologiyaning 

predmeti bilan bog’liqdir 

C) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning o’rganish ob’ekti va maqomi  sotsiologiyaning 

predmeti bilan bog’liqdir 

D) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning alohida o’z o’rganish ob’ekti mavjuddir 

...  

29.  Ijtimoiy-psixologik g’oyalar dastlab boshqa fan sohalarida shakllanib oldi va so’ngra 

mustaqil fan sifatida ajralib chiqishi uchun zamin yaratdi 

A) B.D.Parigin  

B) V.N.Myasishev 

C) A.G.Kovalev 

D) L.S.Vigotskiy 

…  

30.  Individual psixika kontseptsiyasi muallifi ... 

A) G.Tard 

B) G.Gerbart 

C) T.SHibutani 

D) V.N.Myasishev 

...  

31.  G.Tard fikricha ijtimoiy fakt qanday yuzaga keladi? 

A) Ijtimoiy fakt birgina shaxs doirasida emas, balki intermental psixologiyada 

o’rganiladigan bir necha shaxslarning hamkorligida yuzaga keladi  

B) Psixologiyada sotsiologik yondashuv 

C) Ijtimoiy-psixologik yondashuvlar 

D) Sof psixologik yondashuvlar 

…  

32.  Asoschisi sifatida L.Uord deya e’tirof etiladigan ijtimoiy bilimlar tizimidagi asosiy 

yo’nalishni ko’rsating 

A) Sotsiologiyada psixologik yondashuv 

B) Psixologiyada sotsiologik yondashuv 

C) Ijtimoiy-psixologik yondashuvlar 

D) Sof psixologik yondashuvlar 

...  

33.  F.Myuller va E.Gekkel kashf qilgan konun? 

A) Psixogenetik 

B) Sotsiogenetik 

C) Biogenetik 

D) Psixoanaliz 

…  

34.  "Rekapitulyatsiya qonuni" kimga tegishli? 

A) V.SHtern 

B) P.Piaje 

C) S.Xoll 

D) P.Jane 

...  

35.  Shaxsning ehtiyojlarini qondirish jarayonida imkoniyatlarini ro’yobga chiqara 

olmasligiga qanday psixologik holat deb ataladi? 

A) Frustratsiya  

B) Affekt 



C) Tushkunlik 

D) Qo’rquv 

…  

36.  Sotsiometriya metodini asosiy vazifasi nima? (nimani o’rganadi) 

A) kichik guruh a’zolari o’rtasidagi bevosita emotsional munosabatlar va ularning darajasini 

o’lchash 

B) jamiyat bo’lagi hisoblanmish erkaklar o’rtasidagi munosabatlar 

C) kichik maktab yoshidagi bolalar o’sish jarayoni va emotsional holatlarini 

D) ma’lum jamiyat bo’lganini (ayollar o’rtasidagi munosabatni) 

...  

37.  Metodologiya bu... 

A) Fanlar uchun yo’nalish beradigan ilmiy bilish hisoblanib, u fanda tadbiq etiladigan  

tadqiqod usullarining majmui hisoblanadi  

B) Aniq ishlab chiqarilgan reja asosida ish olib borish 

C) Fanning bilish ob’ektlarini o’rganish uchun qo’llaniladigan usul hisoblanib, u fanni 

o’rganish uchun olib boriladigan tahlil  ishlarida qo’llaniladi 

D) Qisqa sinov usuli bo’lib, uning yordamida biron bir ijtimoiy-psixologik hodisa 

o’rganiladi 

…  

38.  Sotsial psixologiyaning mustaqil ilmiy yo’nalish sifatida shakllanishiga o’z hissasini 

qo’shgan nazariyalar... 

A) Xalqlar psixologiyasi, Ijtimoiy xulq-atvor instinktlari nazariyasi, Omma psixologiyasi 

B) Psixoanaliz, biogenetik nazariya 

C) Sotsiogenetik nazariya, gummanistik nazariya 

D) Geshtalt psixologiya 

...  

39.  Sotsial -psixologik tadqiqodlarning metodologik muammolariga ... kiradi. 

A) U yoki bu ijtimoiy psixologik nazariya asosida qonuniyatlar yaratishni va ilmiy tahlil 

qilish, Ijtimoiy psixologik ma’lumotlarning sifati masalasi  

B) Fanning predmetini o’rganish 

C) Fanning tarmoqlarini o’rganish 

D) Fanning rivojlanish tarixini o’rganish 

…  

40.  K.Levin nazariyasi asosida paydo bo’lgan psixologik yo’nalish ... 

A) Kognitivizm 

B) Bixeviorizm 

C) Psixoanaliz 

D) Interaktsionizm 

...  

41.  Qaysi asarlarda ijtimoiy psixologiya tan olingan va uning predmetiga ta’rif berilgan. 

A) V.Makdugall “Ijtimoiy psixologiyaga kirish”  E.Ross “Ijtimoiy psixologiya” 

B) E.Ross “Ijtimoiy psixologiya”, Dj. Bolduin  “Ijtimoiy psixologiya bo’yicha tadqiqodlar” 

C) G.P.Predvechniy Yu.A.Sherkovin “Sotsial psixologiya” 

D) M.Latsarus, G.Shteyntal “Xalqlar psixologiyasiga kirish so’zi” 

…  

42.  “Olomon va omma” asarining muallifi... 

A) Gustav Lebon 

B) Monteske 

C) Gegel 

D) Z.Freyd 

...  



43.  Shaxs faoliyatiga atrofdagi kishilar ta’sir etishini G.Olport ...... deb nomladi. 

A) Ijtimoiy fatsilitatsiya 

B) Negativ faktor 

C) Birlamchi gruppa 

D) Ijtimoiy instinkt 

…  

44.  Olomon ichidagi odamlar xatti-harakatlariga ta’sir etuvchi omillar 

A) Taqlid qilish, ta’sirlanish, anonimlik 

B) Taqlid, ongsizlik, faollik 

C) Ta’sirlanish, instinkt, stress 

D) Anonimlik, ong tormozlanishi, reflektorlik 

...  

45.  "Attityud" atamasi o’zbek tiliga tarjima qilinganda qanday ma’noni anglatadi? 

A) yaroqlilik" yoki "moslik" 

B) "avvalgi tajribaga asoslanuvchi" 

C) "xulq-atvor" 

D) "yo’nalish" 

…  

46.  Steriotiplash ... ... ro’y beradi. 

A) Oldindan paydo bo’ladigan fikr tarzida 

B) Narsalarni umumlashtirish orqali 

C) Har xil mish-mishlar orqali 

D) Instiktiv holatda 

...  

47.  Guruhning eng yuksak shakli... 

A) Korparatsiya  

B) Tashkilot 

C) Korxona 

D) Oila 

…  

48.  Guruh psixologiyasi rivojining ikkinchi bosqichi ... boshlangan. 

A) XX  asrning 70-yillarida 

B) XX asrning 80-yillarida 

C) XX asrning 90-yillarida 

D) XXI asrning boshlarida 

...  

49.  .... kichik guruh chegarasi 12 – 15 kishidan iborat bo’lishi kerak deb hisoblagan. 

A) G.M.Andreeva 

B) G.P.Predvechnыy 

C) B.D.Parigin 

D) L.G.Kovalev 

…  

50.  Faoliyatni mahsulini tekshirishga, uni tahlil qilishga asoslangan usul? 

A) Kontent-analiz 

B) Proektiv usul 

C) Kuzatish 

D) Anketa 

...  

51.  Ijtimoiylashuv tuzilishiga ko’ra, shaxs shakllanish jarayoni ..... boshlanadi? 

A) Shaxs tug’ilgan daqiqadan 



B) 2 - 3 yoshdan 

C) Bola maktabga borgach 

D) 4-5 yoshdan 

…  

52.  Ijtimoiy-psixologik g’oyalar dastlab boshqa fan sohalarida shakllanib oldi va so’ngra 

mustaqil fan sifatida ajralib chiqish uchun zamin yaratdi. Ushbu fikr qaysi psixolog 

olimga tegishli? 

A) B.D.Parigin 

B) G.M.Andreeva 

C) V.T.Shibutani 

D) L.S.Vigotskiy 

...  

53.  “Geshtalt” tushunchasini ilk marotaba ijtimoiy psixologiyaga olib kirgan tadqiqodchini 

aniqlang? 

A) F.Xayder  

B) K.Miller 

C) Dj.Mill 

D) Markus 

…  

54.  “Individual “Men” o’zini  tarkibiga ko’ra, ijtimoiy malakalar natijasida yuzaga keladigan 

ijtimoiy tarkibdir. Insonning  ijtimoiy  roli – jamiyat hayotida ishtirok etishning  

yo’llaridan biridir” deb ta’kidlagan olimni aniqlang? 

A) A.N.Leontev 

B) Dj.Mid 

C) I.S.Kon 

D) Z.Freyd 

...  

55.  Metodologiya atamasiga ilmiy yondashuvlarning asosan necha darajasi nazarda tutiladi? 

A) 3 

B) 2 

C) 1 

D) 4 

…  

56.  Quyidagi tushunchalardan qay biri Metodologiya tushunchasini izohlashga yordam 

beradi? 

A) Umumiy metodologiya 

B) Tadbiqiy metodologiya 

C) Solishtirma metodologiya 

D) xususiy metodologiya 

...  

57.  Umumiy metodologiyaga tegishli izohni aniqlang! 

A) ... umumiy tarzdagi falsafiy yondashuv, talqin, tabiatshunoslik, insonshunoslik 

to’g’risidagi qonuniyatlar, mexanizmlar mukammal tarzda aks ettirilishidir 

B) … muayyan sohalarda qo’llaniladigan printsplar, qonuniyatlar, metodlar majmuasidir 

C) .. ham ijtimoiy-tarixiy (filogenetik), ham individual (ontogenetik) kamolotini ifodalovchi 

me’zondir. 

D) ... tabiatshunoslik, insonshunoslik to’g’risidagi qonuniyatlar, mexanizmlar mukammal 

tarzda aks ettirilishidir 

…  

58.  Umumiy metodologiyaning ta’sir doirasini aniqlang? 

A) Barcha fanlar 



B) Aniq fanlar 

C) Ijtimoiy fanlar 

D) Tabiiy fanlar 

...  

59.  69.Umumiy metodologiyaning predmet va ob’ektini aniqlang! 

A) Ob’ektiv va sub’ektiv munosabatlar barqarorligi, o’zgaruvchanligi, takomillashuvi 

B) Ob’ektiv munosabatlarning takomillashuvi 

C) Sub’ektiv munosabatlar barqarorligi va o’zgaruvchanligining mutanosibligi 

D) Real munosabatlar barqarorligi va o’zgaruvchanligining mutanosibligi 

…  

60.  Muayyan sohalarda qo’llaniladigan printsplar, qonuniyatlar, metodlar majmuasiga nema 

deyiladi? 

A) Xususiy metodologiya 

B) Umumiy va xususiy metodologiya 

C) Metodologiya 

D) Umumiy metodologiya 

...  

61.  Umumiy metodologiya va xususiy metodologiyaning bir-biridan farqi? 

A) Xususiy metodologiya tor doiradagi bilim tizimiga moslashtirilgan 

B) Bu ikki tushuncha bir-biriga bog’liq 

C) Xususiy metodologiya umumiy metodologiyaning umumiy printsplarini o’zida 

mujassamlashtiradi 

D) har ikkalasi umumiy metodologiyaning umumiy printsplarini o’zida mujassamlashtiradi 

…  

62.  Kishilik jamiyatini hukm surish imkoniyatining negizini aniqlang! 

A) Faoliyat  

B) Ong 

C) Psixik aks ettirish 

D) Bilish mexanizmlari 

...  

63.  Faoliyat muvaffaqiyatining regulyatorini aniqlang! 

A) Ong 

B) Faoliyat 

C) Psixik aks ettirish 

D) Bilish mexanizmlari 

…  

64.  Shaxsning individualligi tushunchasini aniqlang! 

A) Betakrorligi  

B) Yaxlitligi 

C) Tanxoligi 

D) Yakkaligi 

...  

65.  Umumiy metodologiya printsplari quyidagi qaysi psixologik holatda o’z ifodasini 

topadi? 

A) Individul faoliyatni egallashda shaxsda ob’ektiv va sub’ektiv ichki imkoniyati ro’yobga 

chiqishida  

B) Metodikalar yoki metodlar majmuasi tariqasida tahlil va hukm surishini belgilaydi 

C) Individul faoliyatni egallashda shaxsda ob’ektiv ichki imkoniyati ro’yobga chiqishida 

D) Individul faoliyatni egallashda shaxsda sub’ektiv ichki imkoniyati ro’yobga chiqishida 

…  

66.  Faoliyatni hamkorlik deya tushunish shaxslararo kommunikatsiyani vujudga kelish 



jarayonida ... ? 

A) Umumiy metodologik printsplar o’z ifodasini topadi 

B) Individul faoliyatni egallashda shaxsda ob’ektiv va sub’ektiv ichki imkoniyatlar 

ro’yobga chiqadi 

C) Qonuniyatlar yuzaga keladi 

D) Individul faoliyatni egallashda shaxsda sub’ektiv ichki imkoniyatlar ro’yobga chiqadi 

...  

67.  Fan tizimining tarkibiy qismlaridan birini aniqlang! 

A) Fan metodologiyasi  

B) Xususiy metodologiyasi 

C) Umumiy metodologiyasi 

D) maxsus metodologiya 

…  

68.  Fan metodologiyasining tadqiqot ob’ektini aniqlang! 

A) Ilmiy tadqiqotning umumiy va xususiy metodlarini va ob’ektiv real borliqning turli 

xususiyatli tiplarini o’rganadi  

B) Ilmiy tadqiqotning umumiy va xususiy metodlarini o’rganadi 

C) Ob’ektiv real borliqning turli xususiyatli tiplarini o’rganadi 

D) Metodikalar yoki metodlar majmuasi tariqasida tahlil va hukm surishini belgilaydi 

...  

69.  Metodologiya bu – ...? 

A) Bilishning printsiplari to’g’risidagi ta’limot va bilishning metodlari to’g’risidagi 

ta’limotdir 

B) Bilishning printsiplari to’g’risidagi ta’limotdir 

C) Bilishning metodlari to’g’risidagi ta’limotdir 

D) Bilishning qonuniyatlari to’g’risidagi ta’limotdir 

…  

70.  Metodologiya asosan necha qismga ajratiladi? 

A) 2 qismga  

B) 1 qismga 

C) 3 qismga 

D) 4 qismga 

...  

71.  Mamlakatimizda barcha aholining necha  foizi oilalarga birlashib yashaydi ? 

A) 97 

B) 98 

C) 100 

D) 75 

…  

72.  Davlat tomonidan onalik, otalik va bolalikni muhofaza etish va ularning manfaatlarini 

har taraflama himoya qilish tamoyili. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi qaysi 

moddasiga asoslangan ?  

A) 65-modda  

B) 46-modda 

C) 63-modda 

D) 14-modda 

...  

73.  ……… turmush o'rtoqlar tomonidan jinsiy muvofiqlikka erishishdan iborat 

A) Intim-shaxsiy moslashuv 

B) Axloqiy-psixologik moslashuv 

C) Maishiy moslashuv 



D) Moddiy moslashuv 

…  

74.  Oila psixologiyasining asosiy metodlariga quyidagilar kiradi: 

A) Kuzatish metodi, Konkret vaziyatlarni tahlil qilish metodi, So’rov metodi, Eksperiment, 

Statistik metodlar  

B) Kuzatish, tajriba 

C) Anketa, test 

D) Hamma javoblar to‘g‘ri 

...  

75.  Ixtiyoriy va erkin nikoh tuzish tamoyili. Oila kodeksining qaysi moddasiga muvofiq, 

nikoh tuzish ixtiyoriydir. Nikoh tuzish uchun bo‘lajak er-xotin o‘z roziligini erkin ifoda 

etish qobiliyatiga ega bo‘lishi kerak. Nikoh tuzishga majbur qilish taqiqlanadi.  

A) 14-modda 

B) 63-modda 

C) 65-modda 

D) 46 –modda 

…  

76.  ………er-xotinning uy ishlarini bajarishdagi huquq va majburiyatlarini uyg'unlashtirish 

va ikkalasini ham qondiradigan oilaviy byudjetni rejalashtirish va taqsimlash modelini 

shakllantirishdan iborat 

A) Moddiy va maishiy moslashuv 

B) Moddiy moslashuv 

C) Intim-shaxsiy moslashuv 

D) Axloqiy-psixologik moslashuv 

...  

77.  Oilaviy yondashuvlar ular qaysilar :  

A) Psixoanalitik yondashuv, Xulq -atvor yondashuvi, Tizimli yondashuv. 

B) Psixoanalitik yondashuv, Xulq -atvor yondashuvi, Psixologik yondashuvi 

C) Barcha javoblar to‘g‘ri 

D) Psixologik yondashuv, Xulq -atvor yondashuvi, Tizimli yondashuv 

…  

78.  Oila chegaralarining turlari qaysilar?  

A) o'tkazuvchan, qattiq, giper-qattiq 

B) pozitiv  va negativ,  kutilgan 

C) kommunikativ,  iqtisodiy, kutilgan va  kutilmagan 

D) felitsitologik, regulyativ 

...  

79.  …………….er va xotinning dunyoqarashi, ideallari, qiziqishlari, qadriyat yo'nalishlari, 

munosabatlari, shuningdek, shaxsiy va xarakterli xususiyatlarining kombinatsiyasiga 

asoslanadi. 

A) Axloqiy-psixologik moslashuv 

B) Moddiy va maishiy moslashuv 

C) Moddiy moslashuv 

D) Intim-shaxsiy moslashuv 

…  

80.  Oilaviy maslahatning asosiy printsiplari  qaysilar ? 

A) Ixtiyoriylik printsipi, Maxfiylik printsipi, Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi, Stereoskopik 

diagnostika printsipi, Oila tarixini tiklash printsipi, Hamkorlikda qaror qabul qilish 

printsipi  

B) Psixoanalitik, Xulq -atvor , Psixologik  



C) Barcha javoblar to‘g‘ri 

D) Psixologik , Xulq -atvor , Tizimli  

...  

81.  A.Reis tomonidan sevgining doiraviy nazariyasi nechta o'zaro bog'liq jarayonni amalga 

oshirish orqali turmush o'rtog'ini tanlash ? 

A) 4 

B) 5 

C) 3 

D) 6 

…  

82.  Masalan, S.Kraxotvil ajrim jarayonining birinchi bosqichi qaysi ? 

A) Bosh ko’tarish bosqichi 

B) Tushkunlikka tushish bosqichi 

C) Bo’yinga olish bosqichi 

D) Tan  olish bosqichi 

...  

83.  ................... oilaviy maslahatlashuvning eng muhim axloqiy tamoyilidir.  

A) Ixtiyoriylik printsipi, 

B) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

C) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

D) Maxfiylik printsipi,  

…  

84.  V.Toumen ota-ona oilasida aka-uka va opa-singillar o'rtasida mavjud bo'lgan aloqalarni 

nikohdagi sherigiga o'tkazish mavjudligini ta'kidlaydi. 

A) "dublikatlar nazariyasi" 

B) qisman bir-birini to‘ldiruvchi nikoh nazariyasi 

C) Asosiy tashvish nazariyasi 

D) bir-birini to'ldiruvchi nikoh nazariyasi 

...  

85.  Kechirimlilikni birinchi  bosqichi 

A) Qasosga asoslangan kechirim 

B) Qaytarilish asosida kechirim 

C) Boshqalarning umidlarini ro'yobga chiqarishda kechirimlilik 

D) Dinimning talablarini bajarishda kechirimlilik 

…  

86.  ……………….mijozning konsultatsiyasi bilan bog'lanishning shaxsiy va ijtimoiy 

xavfsizligini va maslahat paytida olingan sir va ma'lumotlarning saqlanishini 

kafolatlaydi. 

A) Maxfiylik printsipi 

B) Ixtiyoriylik printsipi, 

C) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

...  

87.  Sevgining patologik shakllari nevrotik shaxs tomonidan ona yoki ota qiyofasiga bog'liq 

bo'lgan umidlar va his-tuyg'ularni sherikga o'tkazish natijasida paydo bo'ladi. ideal 

holda, ona so'zsiz, sevgini qabul qiladigan modelni beradi ? 

A) E. Fromm 

B) V.Toumen 

C) Stendal 

D) A.Reis 

…  



88.  …………………. yo‘qotganimni qaytarib olsam, kechirilsam, kechirish orqali o‘zimni 

ozroq aybdor his qilsam, kechira olaman. 

A) Qaytarilish asosida kechirim  

B) Qasosga asoslangan kechirim 

C) Boshqalarning umidlarini ro'yobga chiqarishda kechirimlilik 

D) Dinimning talablarini bajarishda kechirimlilik  

...  

89.  …………muammoning u yoki bu echimini mijozning shaxsiy tanlash huquqini tan olish 

va shu bilan birga qarorning bajarilishi, uning oqibatlari va xatarlari uchun javobgarlikni 

tan olishni anglatadi. Medalning teskari tomoni-bu mijozning o'zini rivojlantirishga 

tayyorligi, oilaviy munosabatlari, harakatlari va ularning sabablari, shaxsiyatining 

"kuchli" va "zaif" tomonlarini aks ettirishidir. 

A) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

B) Ixtiyoriylik printsipi, 

C) Maxfiylik printsipi, 

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

…  

90.  A.Reisning "Sevgining doiraviy nazariyasi nechta  ketma-ket, o'zaro bog'liq jarayonlarni 

amalga oshirish orqali turmush o'rtog'ini tanlash mexanizmini tushuntiradi?  

A) to'rtta  

B) Beshta 

C) Ikta 

D) Uchta 

...  

91.  Davlat tomonidan onalik, otalik va bolalikni muhofaza etish va ularning manfaatlarini 

har taraflama himoya qilish tamoyili. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi qaysi 

moddasiga asoslangan ?  

A) 65-modda 

B) 63-modda 

C) 46-modda 

D) 14-modda 

…  

92.  Ixtiyoriy va erkin nikoh tuzish tamoyili. Oila kodeksining qaysi moddasiga muvofiq, 

nikoh tuzish ixtiyoriydir. Nikoh tuzish uchun bo‘lajak er-xotin o‘z roziligini erkin ifoda 

etish qobiliyatiga ega bo‘lishi kerak. Nikoh tuzishga majbur qilish taqiqlanadi.  

A) 14-modda 

B) 63-modda 

C) 65-modda 

D) 46-modda 

...  

93.  Oila chegaralarining turlari qaysilar?  

A) o'tkazuvchan, qattiq, giper-qattiq 

B) pozitiv  va negativ,  kutilgan 

C) kommunikativ,  iqtisodiy, kutilgan va  kutilmagan 

D) felitsitologik, regulyativ 

…  

94.  A.Reis tomonidan sevgining doiraviy nazariyasi nechta o'zaro bog'liq jarayonni amalga 

oshirish orqali turmush o'rtog'ini tanlash ? 

A) 4 

B) 5 

C) 3 



D) 6 

...  

95.  V.Toumen ota-ona oilasida aka-uka va opa-singillar o'rtasida mavjud bo'lgan aloqalarni 

nikohdagi sherigiga o'tkazish mavjudligini ta'kidlaydi. 

A) "dublikatlar nazariyasi" 

B) bir-birini to'ldiruvchi nikoh nazariyasi 

C) qisman bir-birini to‘ldiruvchi nikoh nazariyasi 

D) Asosiy tashvish nazariyasi 

…  

96.  Sevgining patologik shakllari nevrotik shaxs tomonidan ona yoki ota qiyofasiga bog'liq 

bo'lgan umidlar va his-tuyg'ularni sherikga o'tkazish natijasida paydo bo'ladi. ideal 

holda, ona so'zsiz, sevgini qabul qiladigan modelni beradi ? 

A) E. Fromm 

B) V.Toumen 

C) Stendal 

D) A.Reis 

...  

97.  A.Reisning "Sevgining doiraviy nazariyasi nechta  ketma-ket, o'zaro bog'liq jarayonlarni 

amalga oshirish orqali turmush o'rtog'ini tanlash mexanizmini tushuntiradi?  

A) to'rtta 

B) Beshta 

C) Ikkita 

D) Uchta 

…  

98.  ……………. bu oilada farzand tug’ilishi bilan bog’liq xulqdir. U oila a’zolarini o’z 

davrining fuqarosi sifatida ijtimoiy kelib chiqishi, yoshi, salomatligi darajasi, 

madaniyatiga bevosita bog’liq bo’lgan xatti-harakatidir. 

A) Reproduktiv xulq 

B) Perinatal psixologiya 

C) Onalik va otalik psixologiyasi 

D) Oilaviy  muxit 

...  

99.  S.Kraxotvil ajrim jarayonining qaysi bosqichlarini ajratadi ?  

A) Bosh ko’tarish bosqichi, Tushkunlikka tushish bosqichi, Bo’yinga olish bosqichi 

B) pozitiv  va negativ,  kutilgan va  kutilmagan 

C) reproduktiv,  kommunikativ,  iqtisodiy, kutilgan va  kutilmagan 

D) felitsitologik, regulyativ, relaksatsiya, pozitiv  va negativ 

…  

100.  Inqirozli oila yoki mushkul ahvolga tushib qolgan onalar, ularning farzandlari bilan 

psixologik-pedagogik yordam ishlarini tashkil etish asosan qaysi yo’nalishlarda tashkil 

etiladi ? 

A) diagnostik; korrektsion; profilaktik; ma’rifiy. 

B) pozitiv  va negativ,  kutilgan va  kutilmagan 

C) felitsitologik, regulyativ, relaksatsiya, pozitiv  va negativ 

D) pozitiv  va negativ,  kutilgan 

...  

101.  O‘zaro qovushishning shartli ravishda necha qismlari mavjud ? 

A) Biologik kovushish, .Psixologik qovushish,.Ijtimoiy qovushish. 

B) Bosh ko’tarish bosqichi, Tushkunlikka tushish bosqichi, Bo’yinga olish bosqichi. 

C) Felitsitologik, regulyativ, relaksatsiya 

D) Reproduktiv,  kommunikativ,  iqtisodiy. 



…  

102.  
Psixologik qovushishda muhim rol o‘ynaydigan bilim, ko‘nikma va malakani kezi 

kelganda, ularni nechta  bo‘lish mumkin. 

A) 3 

B) 5 

C) 7 

D) 6 

...  

103.  ………. bola manfaatiga yo’nalgan oila (detotsentrik) XIX asrning oxiri – XX asrning 

boshlarida paydo bo’lgan 

A) Monogam oila  

B) Ambivalent detotsentrik  

C) Kvaziavtonom detotsentrik oila 

D) Monogam bo’lmagan oila  

…  

104.  ………… .– bu er-xotin, qarindoshlar, ota-onalar (farzandlikka oluvchilar) va bolalar 

o‘rtasidagi shaxsiy nomulkiy va ular bilan bog‘liq mulkiy munosabatlarni tartibga 

soluvchi huquq tarmog‘idir. 

A) Oila huquqi 

B) nomulkiy munosabat 

C) mulkiy munosabat 

D) iqtisodiy  munosabat 

...  

105.  …………….- uy yopiq, mehmonlar ma'lum holatlarda va faqat taklifnoma bilan 

kelishadi, Gotlar bilan marosimlar va o'zini tutish qoidalari ma'lum, mehmonlari bo'lgan 

oila bir, mehmonsiz boshqa. 

A) Yopiq oilaviy chegaralar 

B)  Oila tuzilishi 

C) o'ziga xos chegaralari 

D) Oilaviy munosabatlard 

…  

106.  Chet el ijtimoiy psixologiyasida eng keng tarqalgan va ommabop bo‘lganlari 

R.Vinchning nazariyasi qaysi? 

A) Bir-birini to‘ldiruvchi ehtiyojlar nazariyalari 

B) “Rag‘batlantiruvchi-qiymat-rol” nazariyasi, 

C) Instrumental nazariyasi 

D) Sevgining doiraviy nazariyasi 

...  

107.  Chet el ijtimoiy psixologiyasida eng keng tarqalgan va ommabop bo‘lganlari 

B.Murshteynning nazariyasi qaysi? 

A)  “Rag‘batlantiruvchi-qiymat-rol” nazariyasi, 

B) Bir-birini to‘ldiruvchi ehtiyojlar nazariyalari 

C) Instrumental nazariyasi 

D) Sevgining doiraviy nazariyasi 

…  

108.  Chet el ijtimoiy psixologiyasida eng keng tarqalgan va ommabop bo‘lganlari 

R.Sentersning nazariyasi qaysi? 

A) Instrumental nazariyasi 

B) Bir-birini to‘ldiruvchi ehtiyojlar nazariyalari 

C) Sevgining doiraviy nazariyasi 

http://www.hozir.org/7-sinflar-uchun-ona-tili-fanidan-1-yarim-yillik-test-savollari.html
http://www.hozir.org/7-sinflar-uchun-ona-tili-fanidan-1-yarim-yillik-test-savollari.html


D) Rag‘batlantiruvchi-qiymat-rol” nazariyasi 

...  

109.  Chet el ijtimoiy psixologiyasida eng keng tarqalgan va ommabop bo‘lganlari A. 

Reisning nazariyasi qaysi? 

A) Sevgining doiraviy nazariyasi 

B) Rag‘batlantiruvchi-qiymat-rol” nazariyasi 

C) Bir-birini to‘ldiruvchi ehtiyojlar nazariyalari 

D) Instrumental nazariyasi 

…  

110.  Qaysi nazariya miflarda ham yoritilgan? 

A) Androginiya nazariyasi 

B) Bir-birini to‘ldiruvchi ehtiyojlar nazariyalari 

C) Instrumental nazariyasi 

D) Rag‘batlantiruvchi-qiymat-rol” nazariyasi 

...  

111.  ……… turmush o'rtoqlar tomonidan jinsiy muvofiqlikka erishishdan iborat 

A) Intim-shaxsiy moslashuv 

B) Axloqiy-psixologik moslashuv 

C) Maishiy moslashuv 

D) Moddiy moslashuv 

…  

112.  ………er-xotinning uy ishlarini bajarishdagi huquq va majburiyatlarini uyg'unlashtirish 

va ikkalasini ham qondiradigan oilaviy byudjetni rejalashtirish va taqsimlash modelini 

shakllantirishdan iborat 

A) Moddiy va maishiy moslashuv 

B) Axloqiy-psixologik moslashuv 

C) Moddiy moslashuv 

D) Intim-shaxsiy moslashuv 

...  

113.  ………….er va xotinning dunyoqarashi, ideallari, qiziqishlari, qadriyat yo'nalishlari, 

munosabatlari, shuningdek, shaxsiy va xarakterli xususiyatlarining kombinatsiyasiga 

asoslanadi. 

A) Axloqiy-psixologik moslashuv 

B) Moddiy va maishiy moslashuv 

C) Moddiy moslashuv 

D) Intim-shaxsiy moslashuv 

…  

114.  Masalan, S.Kraxotvil ajrim jarayonining birinchi bosqichi qaysi ? 

A) Bosh ko’tarish bosqichi 

B) Tushkunlikka tushish bosqichi 

C) Bo’yinga olish bosqichi 

D) Tan  olish bosqichi 

...  

115.  Kechirimlilikni birinchi  bosqichi 

A) Qasosga asoslangan kechirim 

B) Qaytarilish asosida kechirim 

C) Boshqalarning umidlarini ro'yobga chiqarishda kechirimlilik 

D) Dinimning talablarini bajarishda kechirimlilik 

…  

116.  …………………. yo‘qotganimni qaytarib olsam, kechirilsam, kechirish orqali o‘zimni 

ozroq aybdor his qilsam, kechira olaman. 



A) Qaytarilish asosida kechirim 

B) Qasosga asoslangan kechirim 

C) Boshqalarning umidlarini ro'yobga chiqarishda kechirimlilik 

D) Dinimning talablarini bajarishda kechirimlilik  

...  

117.  Mamlakatimizda barcha aholining necha  foizi oilalarga birlashib yashaydi ? 

A) 97 

B) 98 

C) 100 

D) 75 

…  

118.  Oila psixologiyasining asosiy metodlariga quyidagilar kiradi: 

A) Kuzatish metodi, Konkret vaziyatlarni tahlil qilish metodi, So’rov metodi, Eksperiment, 

Statistik metodlar. 

B) Hamma javoblar to‘g‘ri 

C) Kuzatish, tajriba 

D) Anketa, test 

...  

119.  Oilaviy yondashuvlar ular qaysilar :  

A) Psixoanalitik yondashuv, Xulq -atvor yondashuvi, Tizimli yondashuv. 

B) Psixoanalitik yondashuv, Xulq -atvor yondashuvi, Psixologik yondashuvi 

C) Barcha javoblar to‘g‘ri 

D) Psixologik yondashuv, Xulq -atvor yondashuvi, Tizimli yondashuv 

…  

120.  Oilaviy maslahatning asosiy printsiplari  qaysilar ? 

A) Ixtiyoriylik printsipi, Maxfiylik printsipi, Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi, Stereoskopik 

diagnostika printsipi, Oila tarixini tiklash printsipi, Hamkorlikda qaror qabul qilish 

printsipi  

B) Psixoanalitik, Xulq -atvor , Psixologik  

C) Barcha javoblar to‘g‘ri 

D) Psixologik , Xulq -atvor , Tizimli  

...  

121.  ................... oilaviy maslahatlashuvning eng muhim axloqiy tamoyilidir.  

A) Ixtiyoriylik printsipi, 

B) Maxfiylik printsipi,  

C) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

…  

122.  ……………….mijozning konsultatsiyasi bilan bog'lanishning shaxsiy va ijtimoiy 

xavfsizligini va maslahat paytida olingan sir va ma'lumotlarning saqlanishini 

kafolatlaydi. 

A) Maxfiylik printsipi 

B) Ixtiyoriylik printsipi, 

C) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

...  

123.  …………muammoning u yoki bu echimini mijozning shaxsiy tanlash huquqini tan olish 

va shu bilan birga qarorning bajarilishi, uning oqibatlari va xatarlari uchun javobgarlikni 

tan olishni anglatadi. Medalning teskari tomoni-bu mijozning o'zini rivojlantirishga 

tayyorligi, oilaviy munosabatlari, harakatlari va ularning sabablari, shaxsiyatining 



"kuchli" va "zaif" tomonlarini aks ettirishidir. 

A) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

B) Ixtiyoriylik printsipi, 

C) Maxfiylik printsipi,  

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

…  

124.  ………….Oilaviy maslahat juda mas'uliyatli tur amaliy faoliyat psixolog. Shunga ko'ra, 

maslahatchining kasbiy tayyorgarligi va malakasiga qo'yiladigan talablar oilaning 

rivojlanishi va faoliyati muammolarini hal qilishda zarur darajadagi malakani ta'minlashi 

kerak. 

A) Mijozning shaxsiy javobgarligi printsipi, 

B) Ixtiyoriylik printsipi, 

C) Maxfiylik printsipi,  

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

...  

125.  …………… oilaning psixologik xususiyatlarini uning barcha a'zolari nuqtai nazaridan, 

oilaviy jarayonning barcha ishtirokchilarining "ko'zlari bilan" o'rganish talabini 

belgilaydi. Turmush o'rtoqlar, ota -onalar va bolalardagi oilaviy munosabatlar va oilaviy 

o'zaro munosabatlar tasviri yo'naltiruvchi funktsiyani bajaradi, har bir ishtirokchining 

faoliyat yo'nalishi va mazmunini belgilaydi. 

A)  Stereoskopik diagnostika printsipi  

B) Ixtiyoriylik printsipi, 

C) Maxfiylik printsipi,  

D) Maslahatchining kasbiy kompetentsiyasi va javobgarligi printsipi 

…  

126.  Oila  funktsiyalari qaysilar ? 

A) reproduktiv,  kommunikativ,  iqtisodiy,  tarbiyaviy,  felitsitologik, regulyativ, 

relaksatsiya.   

B) pozitiv  va negativ,  kutilgan va  kutilmagan 

C) reproduktiv,  kommunikativ,  iqtisodiy, kutilgan va  kutilmagan 

D) felitsitologik, regulyativ, relaksatsiya, pozitiv  va negativ 

...  

127.  Oilani qaysi  funktsiyaning asosiy mohiyati inson naslini davom etirishdan iboratdir 

A)  reproduktiv 

B) kommunikativ,   

C) iqtisodiy,   

D) tarbiyaviy,  

…  

128.  Oilaning qaysi  funktsiyasi oila a’zolarning o’zaro muloqot va o’zaro tushunishga 

bo’lgan ehtiyojini qondirishga xizmat qila ?  

A) kommunikativ,   

B) iqtisodiy,   

C) tarbiyaviy,  

D) reproduktiv,  

...  

129.  Oilaning qaysi funktsiyasi – o’zaro jismoniy, moddiy, ma’naviy va psixologik yordam 

ko’rsatish, bir-birining salomatligini mustahkamlash, oila a’zolarning dam olishini 

tashkil etish? 

A) rekreativ, 

B) iqtisodiy,   

C) tarbiyaviy,  
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D) reproduktiv,  

…  

130.  Xozirgi zamon oilasi o’z a’zolarining baxtini ta’minlashga qaratilgan funksiyasi qaysi?  

A) felitsitologik 

B) iqtisodiy,   

C) tarbiyaviy, 

D) reproduktiv,  

...  

131.  Ijtimoiy xulq-atvor instinktlari psixologiyasi nazariyasi namoyondalari kim? 

A) Uilyam Makdugall 

B) VilgelmVund 

C) faylasuf M.Latsarus, tilshunos G.Shteyntall 

D) G.Tard, huquqshunos S.Sigeli, fransuz olimi G. Lebon 

…  

132.  Rossiyada sotsial psixologiyasining asoschisi deb haqli ravishda ………..ni ko‘rsatish 

mumkin 

A) V.M.Bexterev 

B) Uilyam Makdugall 

C) E. Ross. 

D) Andreyeva 

...  

133.  Shaxs oynasi» tushunchasinifangakiritgan? 

A) CharlzKuli 

B) K.Rodjers 

C) JorjGerbert Mid  

D) GarriStekSallivan 

…  

134.  «Men» konsepsiyaatamanifangakiritganpsixologqaysi? 

A) K.Rodjers 

B) JorjGerbert Mid 

C) GarriStekSallivan 

D) CharlzKuli 

...  

135.  U. Jeymsshaxs «Men»igaxosikkiaspektniajratibko'rsatdi: 

A) empirik «Men» va haqiqiy «Men». 

B) Psixik «Men» vahaqiqiy «Men». 

C) Material «Men» vaempirik «Men» 

D) axloqiy «Men» vahaqiqiy «Men». 

…  

136.  Zamonaviy transakt tahlil – ……………….. 

A) shaxs nazariyasini, kommunikatsiyalar nazariyasini, bolalar rivojlanish nazariyasini o`z 

ichiga oladi. Amaliyotda u alohida odamlar bilan ishlashdan tashqari  er-xotin, oilalar va 

turli guruhlarni korrektsiyalash tizimini tashkil etadi.  

B) shaxs avtanomiyasiga erishish, xulq, xatti-harakat va histuyg`ulari ma'suliyatini qabul 

qilishdan iborat 

C) zaruriy insaytni ta'minlash. 

D) hamkorlik, mijozni qabul qilish, psixolog va ekspert pozitsiyalarini o`zaro 

birlashtirishdan iborat. 

...  

137.  “Gumanistik psixoanaliz”nazariyanamoyondasikim?  

A) E.Fromm 



B) E.Bern 

C) JorjGerbert Mid  

D) GarriStekSallivan 

…  

138.  Zamonaviy transakt tahlilnazariyanamoyondasikim? 

A) E.Bern 

B) E.Fromm 

C) JorjGerbert Mid  

D) GarriStekSallivan 

...  

139.  1942 yil G.Xaymen fanga qaysi tushunchani kiritgan? 

A) Referent guruh tushunchasini 

B) Operant xulqtushunchasini 

C) «Shaxs oynasi» tushunchasi 

D) “Extiyojlar ierarxiyasi” tushunchasi 

…  

140.  Attityudning uch komponentli strukturasini ishlab chiqqan olim kim? 

A) M. Smit 

B) G. Keddings 

C) E. Fromm 

D) G. Andreeva 

...  

141.  V.A. Yadov yaratgan nazariya? 

A) Dispozitsion konsepsiyasini 

B) Bixeviorizm 

C) Psixoanaliz 

D) Sotsiogenetik 

…  

142.  F.G. Keddings fanga qaysi atamani kiritgan?  

A) Ijtimoiylashuv 

B) Operant xulq tushunchasini 

C) «Shaxs oynasi» tushunchasi 

D) .“Extiyojlar ierarxiyasi” tushunchasi 

...  

143.  Psixogenetik nazriya namoyondalari kimlar?  

A) F.Myuller va E.Gekkel 

B) K.Rodjersva A. Maslau 

C) JorjGerbert Mid vaGarriStekSallivan 

D) G.TardvaG.Gerbart 

…  

144.  Psixoanaliz nazariyasi yaratgan olimlar?  

A) Z. Freyd 

B) G.Gerbart 

C) Adler 

D) K. G. Yung 

...  

145.  Olimlar Gekkel, Myuller qaysi nazariyani yaratgan? 

A) Biogenetik nazariyasi 

B) Sotsiogenetik nazariyasi 

C) Psixoanaliz nazariyasi 



D) Gumanistik nazariyasi 

…  

146.  Qaysi nazariya sxemasi SRP 

A) Bixevioriz mnazariyasi 

B) Sotsiogenetik nazariyasi 

C) Psixoanaliz nazariyasi 

D) Gumanistik nazariyasi 

...  

147.  Gumanistik  yo`nalish namoyondasi? 

A)  K. Rodjers 

B) G.Gerbart 

C) A. Adler 

D) K. G. Yung 

…  

148.  "Kognitiv" so'zima`nosi?  

A) (lotinchabilimdan - "bilim" dan) vatarjimada (ingliztilidankognitivso'zdan - "kognitiv"), 

B) (inglizcha - hatti-harakat, hulq) 

C) inglizcha- hech qachon o‘zaro kelisha olmaydigan instinkt 

D) inglizcha-dasturlovchi xulq-atvor 

...  

149.  "Psixologiyaning otasi" hisoblangan  olim qaysi? 

A) Vilgelm Vundt 

B) G.Tard 

C) G. Andreyva 

D) Bexterev 

…  

150.  Kognitivizm kimni nazariyasi asosida paydo bo`lgan ? 

A) K. Levin 

B) G.Tard 

C) G. Andreyva 

D) Bexterev 

...  

151.  Umuminsoniy psixologiyaning vakillari kimlar ? 

A) K. Rodjersva A. Maslou 

B) JorjGerbert Mid vaGarriStekSallivan 

C) F.Myuller va E.Gekkel 

D) Bexterevva K. Levin 

…  

152.  Ijtimoiy psixologiyada qo‘llaniladigan asosiy metodni ko‘rsating. 

A) Kuzatish, kontent tahlil, so‘rov, anketa, ijtimoiy psixologik testlar, ijtimoiy psixologik 

eksperimentlar, proektiv metod. 

B) Kuzatish, laboratoriya, muhimvaziyatlarniqaydetish 

C) Kuzatish, sotsiometrik, so‘rov, anketa, faoliyattaxlilinio‘rganish. 

D) So‘rov, anketa, ijtimoiypsixologiktestlar, ijtimoiypsixologikeksperimentlar 

...  

153.  Sotsial psixologiyaning mavzu bahsi va u o‘rganadigan sohalar borasida turlicha 

qarashlar va tortishuvlar necha xil yondashuvlar bilan e’tirof etiladi. 

A) 3xil  sotsiologik, psixologik, ham sotsiologik ham psixologik 

B) 3xil  sotsiologik, psixologik, idealistik 

C) 1xil  sotsiologik 



D) 2xil  sotsiologik, psixologik 

…  

154.  Freyd odamning psixik hayotida nechta va qaysi darajalarni ko’rsatadi? 

A) 3ta,ongsizlik,ongoldi,ong. 

B) 2ta ongoldivaongusti 

C) 2ta  menva supermen 

D) Supermen 

...  

155.  Biogenetik nazariya asoschilari kimlar? 

A) Gekkel, Myuller. 

B) Uotson, Torndayk 

C) Levin, Xoll 

D) Kelli, Torndayk 

…  

156.  ………….–shaxs nazariyasini, kommunikatsiyalar nazariyasini, bolalar rivojlanish 

nazariyasini o`z ichiga oladi. Amaliyotda u alohida odamlar bilan  i shlashdan tashqari 

er-xotin, oilalar va turli guruhlarni korrektsiyalash tizimini tashkil etadi.  

A) Ekzistentsialpsixologiya 

B) Etnopsixologiya,  

C) Oilapsixologiyasi 

D) Zamonaviytransakttahlil 

...  

157.  ………………bu ijtimoiy guruhlarning pozitsiyasi farqining ortishi, ularning bir-biriga 

qarama-qarshi (kutupluluk) darajasiga yetishi. Ijtimoiy qutblanish sinf ichidagi, 

qatlamlararo ijtimoiy farqlarning namoyon bo'lish shakli sifatida paydo bo'lishi mumkin 

(masalan, malakasiz va yuqori malakali ishchilar, menejerlar va bo'ysunuvchilar orasida 

aqliy va jismoniy mehnat). 

A) Ijtimoiy qutblanish 

B) Daromadlarning qutblanish 

C) Sinf qutblanishi 

D) Postindustrial jamiyat 

…  

158.  Bu iqtisodiyoti yuqori mahsuldorligi bo'lgan sanoat sohasi, bilim sohasi bo'lgan, yuqori 

sifatli va innovatsion xizmatlarning YaIM tarkibidagi ulushi yuqori bo'lgan, iqtisodiy va 

boshqa faoliyatning barcha turlarida raqobatbardosh bo'lgan, innovatsion sektor ustun 

bo'lgan jamiyatdir. sanoat ishlab chiqarishida emas, balki xizmat ko'rsatish sohasida 

band bo'lgan aholining yuqori ulushi sifatida. 

A) Postindustrial jamiyat 

B) Daromadlarning qutblanishi 

C) Ijtimoiy qutblanish 

D) Sinf qutblanishi 

...  

159.  E. Toffler ham jamiyat rivojlanishidagi nechta "to'lqin" ni ajratib ko'rsatdi 

A) 3 

B) 5 

C) 4 

D) 2 

…  

160.  Ijtimoiy psixologiyaning umumiy psixologiyadan farqli o’rganish ob’ektini ko’rsating. 

A) Turli ijtimoiy guruhlarda shaxsning o’zinitutishi 

B) shaxs pisxikasi ijtimoiy determinatsiyasini o’rganis 



C) reflektsiv jarayonlarni 

D) shaxs reflekslarining shakllanish jarayonini 

...  

161.  …………— o`ta muloqotga kirishuvchan, o`zini odamlar guruhisiz tasavvur qila 

olmaydigan shaxs 

A) Ekstrovert. 

B) Ambrovert 

C) Neyrovert 

D) Introvert 

…  

162.  Ijtimoiy psixologiyaning umumiy psixologiyadan farqli o’rganish ob’ektini ko’rsating. 

A) turli ijtimoiy guruhlarda shaxsning o’zini tutishi 

B) shaxs pisxikasi ijtimoiy determinatsiyasini o’rganish 

C) reflektsiv jarayonlarni 

D) shaxs reflekslarining shakllanish jarayonini 

...  

163.  E. Toffler ham jamiyat rivojlanishidagi uchta "to'lqin" ni ajratib ko'rsatdi: 

A) qishloq xo'jaligiga o'tishda agrar;sanoat inqilobi davrida sanoat; bilimga asoslangan 

jamiyatga o'tishda axborot (postindustrial). 

B) 18-asrda bug 'dvigatelining ixtirosi; 19-asrda elektr va kimyo sohasidagi ilmiy-texnik 

yutuqlar; XX asrda kompyuterlarning yaratilishi. 

C) Agrar (sanoatgach - qishloq xo'jaligi sohasi hal qiluvchi edi, asosiy tuzilmalar cherkov, 

armiya edi; Sanoat - sanoat hal qiluvchi, asosiy tuzilmalar korporatsiya, firma edi; 

Postindustrial - nazariy bilim hal qiluvchi ahamiyatga ega, asosiy tuzilish universitet 

bo'lib, ularni ishlab chiqarish va to'plash joyidir. 

D) qishloq xo'jaligiga o'tishda agrar; sanoat inqilobi davrida sanoat; Postindustrial - nazariy 

bilim hal qiluvchi ahamiyatga ega, asosiy tuzilish universitet bo'lib, ularni ishlab 

chiqarish va to'plash joyidir. 

…  

164.  Qaysi asarlarda ijtimoiy psixologiya tan olingan va uning predmetiga ta’rif berilgan. 

A) V.Makdugall “Ijtimoiy psixologiyaga kirish”  E.Ross “Ijtimoiy psixologiya” 

B) E.Ross “Ijtimoiy psixologiya” ,  Dj. Bolduin  “Ijtimoiy psixologiya bo’yicha 

tadqiqodlar” 

C) G.P.Predvechniy Yu.A.Sherkovin “Sotsial psixologiya” 

D) M.Latsarus, G.Shteyntal “Xalqlar psixologiyasiga kirish so’zi” 

...  

165.  SHaxsni  faollikka, biror narsani aniq tanlashga, qaror qabul qilishga va harakat qilishiga 

undovchi ichki kuchi nima deb ataladi? 

A) Motiv 

B) Ehtiyoj 

C) Intilish 

D) Tirishqoqlik 

…  

166.  SHaxsning individualligi tushunchasini aniqlang! 

A) Betakrorligi 

B) Yaxlitligi 

C) Tanholigi 

D) Barqarorligi 

...  

167.  “Olomon va omma” asarining muallifi... 

A) Gustav Lebon 



B) Monteske 

C) Gegel 

D) Z.Freyd 

…  

168.  Shaxs faoliyatiga atrofdagi kishilar ta’sir etishini G.Olport ...... deb nomladi. 

A) Ijtimoiy fatsilitatsiya 

B) Negativ faktor 

C) Birlamchi gruppa 

D) Ijtimoiy instinkt 

...  

169.  Olomon ichidagi odamlar xatti-harakatlariga ta’sir etuvchi omillar 

A) Taqlid qilish, ta’sirlanish, anonimlik 

B) Taqlid, ongsizlik, faollik 

C) Ta’sirlanish, instinkt, stress 

D) Anonimlik, ong tormozlanishi, reflektorlik 

…  

170.  Referent guruh tushunchasi  fanga qaysi olim kiritgan ? 

A) G. Xaymen 

B) V.Vund 

C) M.Andreyeva 

D) Parigin 

...  

171.  Kichik guruxlarga xos qonuniyatlar nechta ? 

A) 5 ta 

B) 3 ta 

C) 9 ta 

D) 7 ta 

…  

172.  ………. bu real yoki tasavvurlardagi guruhning shaxs e’tiqodi va xulq-atvoriga ta’sirini 

tushuntiruvchi xodisadir 

A) Konformizm  

B) Guruh 

C) Jamoa  

D) Nonkonformizm 

...  

173.  Kichik guruhlar psixologiyasi o`rgangan olimlar kimlar? 

A) N. Triplett, A. Mayer, V.M. Bexterev, V. Myode 

B) V. Makdugall, A. Mayer, V.M. Bexterev, V. Myode 

C) I.Pavlov,N. Triplett, A. Mayer, V.M. Bexterev 

D) E.Ross, V. Makdugall, A. Mayer 

…  

174.  Kichik guruhlarning hajmi, uni tashkil etuvchi shaxslar soni 

A) 2-30-40 

B) 2-20 

C) 2-50 

D) 2-35 

...  

175.  ……… hamkorlikning darajasi mezoniga ko‘ra guruhlarni birlamchi va ikkilamchi 

turlarga bo‘lib o‘rganishni taklif etgan edi 

A) aCh. Kuli 



B) A. Mayer,  

C) V.M. Bexterev, 

D) V. Myode 

…  

176.  Referent guruhlar? 

A) ota-onalar, rahbarlar 

B) Do`stlar 

C) Notanishlar 

D) Olamon  

...  

177.  Sotsial psixologik muammolarni hal qilish uchun uning maxsus tarmog’i “jamoa 

refleksologiyasi”ni taklif qilgan mutaxassis ... 

A) V.M.Bexterev 

B) L.S.Vыgotskiy 

C) P.P.Blonskiy 

D) K.N.Kornilov 

…  

178.  “Olomon va yig’inlarning faoliyati yuzaga kelishi, rivojlanishi hamda ular o’rtasidagi 

o’zaro munosabatlarni o’rganish” XX asrning oxirlarida qaysi fan predmeti sifatida 

namoyon bo’ldi? 

A) ijtimoiy refleksologiya  

B) ijtimoiy reaktologiya 

C) jamoa refleksologiyasi 

D) jamoa reaktologiyasi 

...  

179.  V.M.Bexterevning qaysi kontseptsiyasi sotsial psixologiya uchun asos bo’la olmadi? 

A) refloksatsiya kontseptsiyasi 

B) reaktologiya kontseptsiyasi 

C) refleksologiyasi kontseptsiyasi 

D) sotsial munosabatlar kontseptsiyasi 

…  

180.  Barcha psixik jarayonlarning rivojlanishi borasidagi madaniy-tarixiy determinatsiya 

g’oyasini rivojlantirgan olimni aniqlang. 

A) L.S.Vigotskiy  

B) V.M.Bexterev 

C) P.P.Blonskiy 

D) K.N.Kornilov 

...  

181.  “Xalqlar psixologiyasi” kontseptsiyasini rivojlantirgan olimni aniqlang. 

A) V.M.Vundt 

B) L.S.Vigotskiy 

C) V.M.Bexterev 

D) P.P.Blonskiy 

…  

182.  Ijtimoiy psixologiya, yoki V.M.Vundt talqinicha “Xalqlar psixologiyasi” fanining 

predmetini aniqlang 

A) til, miflar, urf-odatlar, san’at va din  

B) til, miflar, urf-odatlar va oila 

C) alohida shaxsning psixikasi 

D) jamoaviy sharoitda shaxs psixologiyasi 

...  



183.  Sotsial psixologiyaning predmeti bo’yicha bildirilgan quyidagi taklif qaysi mashhur 

olimga tegishli edi: 1) shaxsning ijtimoiy psixologiyasi; 2) jamoa ijtimoiy psixologiyasi 

va muloqot; 3) ijtimoiy munosabatlar; 4) ma’naviy-axloqiy faoliyat shakllari 

A) B.D.Parigin 

B) V.N.Myasishev 

C) A.G.Kovalev 

D) L.S.Vigotskiy 

…  

184.  V.N.Myasishevning tasnifi bo’yicha ijtimoiy psixologiyaning peredmetini aniqlang. 

A) 1) o’zaro ta’sir natijasida guruhdagi kishilarning psixik faoliyati o’zgarishi.      2) 

guruhlarning xususiyatlari,   3) jamoaning psixologik tomonlarini o’rganadi 

B) 1) shaxsning ijtimoiy psixologiyasi; 2) jamoa ijtimoiy psixologiyasi va muloqot; 3) 

ijtimoiy munosabatlar;  4) ma’naviy-axloqiy faoliyat shakllarini 

C) 1) o’zaro ta’sir natijasida guruhdagi kishilarning psixik faoliyati o’zgarishi. 2) 

guruhlarning xususiyatlari,   3) shaxsning ijtimoiy psixologiyasini      

D) 1) jamoa ijtimoiy psixologiyasi va muloqot; 2) ijtimoiy munosabatlarni 

...  

185.  Individlarning faoliyati ikki xil shakl: ochiq jamoa ko’rinishida, yoki atrof-muhit bilan 

yakkalikda namoyon bo’ladi. Lekin “inson faoliyati qanday shakl yoki tizimga ega 

bo’lmasin, baribir uni ijtimoiy munosabatlardan ayri holda tasavvur qilib bo’lmaydi” deb 

qaysi olim ta’kidlagan edi? 

A) A.N.Leontev 

B) V.N.Myasishev 

C) B.D.Parigin 

D) L.S.Vigotskiy 

…  

186.  Ijtimoiy psixologiyaning umumiy psixologiyadan farqli o’rganish ob’ektini ko’rsating. 

A) turli ijtimoiy guruhlarda shaxsning o’zini tutishi 

B) shaxs pisxikasi ijtimoiy determinatsiyasini o’rganish 

C) reflektsiv jarayonlarni 

D) shaxs reflekslarining shakllanish jarayonini 

...  

187.  Frantsuz tadqiqotchilari Pento va Gravitts ijtimoiy psixologiya maqomi to’g’risidagi 

masalalarni qanday asosladi? 

A) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning o’rganish ob’ekti va maqomi psixologiya va 

sotsiologiyaning predmeti bilan bog’liqdir 

B) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning o’rganish ob’ekti va maqomi psixologiyaning 

predmeti bilan bog’liqdir 

C) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning o’rganish ob’ekti va maqomi  sotsiologiyaning 

predmeti bilan bog’liqdir 

D) Fanlar tizimida sotsial psixologiyaning alohida o’z o’rganish ob’ekti mavjuddir 

…  

188.  Ijtimoiy-psixologik g’oyalar dastlab boshqa fan sohalarida shakllanib oldi va so’ngra 

mustaqil fan sifatida ajralib chiqishi uchun zamin yaratdi 

A) B.D.Parigin  

B) V.N.Myasishev 

C) A.G.Kovalev 

D) L.S.Vigotskiy 

...  

189.  Individual psixika kontseptsiyasi muallifi ... 

A) G.Tard 



B) G.Gerbart 

C) T.SHibutani 

D) V.N.Myasishev 

…  

190.  G.Tard fikricha ijtimoiy fakt qanday yuzaga keladi? 

A) Ijtimoiy fakt birgina shaxs doirasida emas, balki intermental psixologiyada 

o’rganiladigan bir necha shaxslarning hamkorligida yuzaga keladi  

B) Psixologiyada sotsiologik yondashuv 

C) Ijtimoiy-psixologik yondashuvlar 

D) Sof psixologik yondashuvlar 

...  

191.  Asoschisi sifatida L.Uord deya e’tirof etiladigan ijtimoiy bilimlar tizimidagi asosiy 

yo’nalishni ko’rsating 

A) Sotsiologiyada psixologik yondashuv 

B) Psixologiyada sotsiologik yondashuv 

C) Ijtimoiy-psixologik yondashuvlar 

D) Sof psixologik yondashuvlar 

…  

192.  F.Myuller va E.Gekkel kashf qilgan konun? 

A) Psixogenetik 

B) Sotsiogenetik 

C) Biogenetik 

D) Psixoanaliz 

...  

193.  "Rekapitulyatsiya qonuni" kimga tegishli? 

A) V.SHtern 

B) P.Piaje 

C) S.Xoll 

D) P.Jane 

…  

194.  Shaxsning ehtiyojlarini qondirish jarayonida imkoniyatlarini ro’yobga chiqara 

olmasligiga qanday psixologik holat deb ataladi? 

A) Frustratsiya  

B) Affekt 

C) Tushkunlik 

D) Qo’rquv 

…  

195.  Sotsiometriya metodini asosiy vazifasi nima? (nimani o’rganadi) 

A) kichik guruh a’zolari o’rtasidagi bevosita emotsional munosabatlar va ularning darajasini 

o’lchash 

B) jamiyat bo’lagi hisoblanmish erkaklar o’rtasidagi munosabatlar 

C) kichik maktab yoshidagi bolalar o’sish jarayoni va emotsional holatlarini 

D) ma’lum jamiyat bo’lganini (ayollar o’rtasidagi munosabatni) 

…  

196.  Metodologiya bu... 

A) Fanlar uchun yo’nalish beradigan ilmiy bilish hisoblanib, u fanda tadbiq etiladigan  

tadqiqod usullarining majmui hisoblanadi  

B) Aniq ishlab chiqarilgan reja asosida ish olib borish 

C) Fanning bilish ob’ektlarini o’rganish uchun qo’llaniladigan usul hisoblanib, u fanni 

o’rganish uchun olib boriladigan tahlil  ishlarida qo’llaniladi 

D) Qisqa sinov usuli bo’lib, uning yordamida biron bir ijtimoiy-psixologik hodisa 



o’rganiladi 

…  

197.  Sotsial psixologiyaning mustaqil ilmiy yo’nalish sifatida shakllanishiga o’z hissasini 

qo’shgan nazariyalar... 

A) Xalqlar psixologiyasi, Ijtimoiy xulq-atvor instinktlari nazariyasi, Omma psixologiyasi 

B) Psixoanaliz, biogenetik nazariya 

C) Sotsiogenetik nazariya, gummanistik nazariya 

D) Geshtalt psixologiya 

…  

198.  Sotsial -psixologik tadqiqodlarning metodologik muammolariga ... kiradi. 

A) U yoki bu ijtimoiy psixologik nazariya asosida qonuniyatlar yaratishni va ilmiy tahlil 

qilish, Ijtimoiy psixologik ma’lumotlarning sifati masalasi  

B) Fanning predmetini o’rganish 

C) Fanning tarmoqlarini o’rganish 

D) Fanning rivojlanish tarixini o’rganish 

…  

199.  K.Levin nazariyasi asosida paydo bo’lgan psixologik yo’nalish ... 

A) Kognitivizm 

B) Bixeviorizm 

C) Psixoanaliz 

D) Interaktsionizm 

…  

200.  Qaysi asarlarda ijtimoiy psixologiya tan olingan va uning predmetiga ta’rif berilgan. 

A) V.Makdugall “Ijtimoiy psixologiyaga kirish”  E.Ross “Ijtimoiy psixologiya” 

B) E.Ross “Ijtimoiy psixologiya”, Dj. Bolduin  “Ijtimoiy psixologiya bo’yicha tadqiqodlar” 

C) G.P.Predvechniy Yu.A.Sherkovin “Sotsial psixologiya” 

D) M.Latsarus, G.Shteyntal “Xalqlar psixologiyasiga kirish so’zi” 

 

 

 

3. EKSPERIMENTAL PSIXOLOGIYA FAN BO‘YICHA: 

 

 

№ TEST SAVOLLAR 

1.  Sinaluvchilarda emotsioal xolatlarndagi o‘zgarishlarni turli faoliyat jarayonida o‘rganish 

imkonini beradi .... asosida psixolog eksperimentator turli shkalalar asosida natijalarni 

qayd etadi. 

A) Testlar 

B)  Proektiv metodikalar 

C)  Suxbat , intervyu 

D)  Rasmli metodikalar   

  

2.  ........ – bola bilan bevosita muloqot qilish orqali zaruriy axborotni bolaning o‘zidan olish 

imkonini beradi   

A) Proektiv metodikalar 

B) Testlar  

C) Suxbat , intervyu 

D)  Kuzatish 

...  

3 ....  shaxs emotsional jabxasi to‘g‘risida qo‘shimcha axborot olish imkonini beradi.    

A)  *suxbat , intervyu 



B) Proektiv metodikalar 

C) Testlar 

D) Kuzatish 

  

4 Anglab bo‘lmaydigan aniq, ravshan anglash nazorati uchun predmet bo‘la olmaydigan 

ko‘plab psixik hodisalar to‘plami 

A) * Ongsizlik 

B)  Ong 

C) Affekt 

D) STRESS 

  

5 5 Psixologik fan sohasi bo‘lib, shaxsning individual – psixik xususiyatlarini o‘lchash va 

aniqlash usullarini ishlab chiqadi. 

A) *Psixodiagnostika 

B) Psixologik maslaxat  

C)  Psixokorreksiya 

D)  Psixoterapiya  

  

6 Ko‘plab psixik, asabiy va psixosomatik xafagarchiliklarda inson hissiyoti, fikrlari, o‘z-

o‘zini anglashiga kompleks davolovchi psixologiya tarmog‘i 

A)  *Psixoterapiya 

B) Psixologik maslaxat  

C) Psixodiagnostika  

D) Psixokorreksiya 

  

7 Dastlabki tanishish bosqichida ham boshqa metodlar, ayniqsa, kuzatish metodi orqali 

qo‘lga kiritilgan xulosalarni aniqlashda qo‘llaniladi. 

A)  * Suxbat metodi 

B) Test metodi 

C) Eksperiment metodi 

D) . Proektiv metod  

  

8 8. Ekspertlar sifatida tekshirilayotgan kishilarni yaxshi biladigan shaxslar - bolalar 

bog‘chasi va maktab-intematlaming tarbiyachilarini, sinf rahbarlari, ishlab chiqarish-

texnika bilim yurtlarining murabbiylari, ishlab chiqarishdagi murabbiylar, ilmiy jamoa 

rahbarlari, harbiy komandirlar, sport trenerlari qatnashishlari mumkin. 

A) *Ekspert baxolaщ 

B) Eksperiment 

C) Faoliyat 

D) D) Test  

  

9 .Standartlashtirilgan (bir xillashtirilgan) shaxs xususiyatlarini qisqa muddatli sinash usuli 

A) *Kuzatish 

B) Kontent taxlil  

C)  Ekspert baxolaщ 

D) Test 

  

10  Ko‘p hollarda u «faoliyat mahsullarini o‘rganish» yoki «praksimetrik metod» deb 

ifodalanadi. 

A)  *Kontent taxlil  

B) Kuzatish 



C) Ekspert baxolaщ 

D) Test 

  

11 ...... Stenik hissiyotlar deb ataladi. 

A)   *Kishining hayotiy faoliyatini oshiradigan, g’ayratini orttiradigan hissiyotlar  

B)   Kishining hayotiy faoliyatini pasaytiradigan , tormozlaydigan , hissiyotlar deb ataladi 

C) Kishining xayot faolliiga xissiyotning aloqasi yo’q 

D)  Insondagi ambivalent xissiyotlar  

  

12 Axloq kategoriyalari 

A) *axloqiy ongning mujassam tushunchalaridir 

B) Jamiyat taraqqiyotim axsuli 

C) Ta’lim tarbiya natijasi  

D) Xamma javoblar to’g’ri  

  

13  Kishining oldiga qo’yilgan maqsadlarga erishishda qiyinchiliklarni engib o’tishga 

qaratilgan faoliyati va xulq-atvorini ongli ravshida tashkil qilishi va o’z-o’zini 

boshqarishi 

A)   *Iroda  

B)   Tafakkur 

C)   Xissiyot 

D)   Intilish 

  

14 Emotsiyalarni evolyusion taraqqiyot nazariyasi mualifi  

A)  *Festinger 

B)  A Maslou 

C) CH  Darvin 

D)   Z Freyd  

  

15 Emotsiyalarning psixoanalitik nazariyalari asoschisi  

A)   *Z Freyd 

B)   A Maslou 

C)   V VUnt 

D) CH  Darvin 

  

16 Emotsiyalarning  uch o'lchamini nazariyasi mualifi  

A)  *V VUnt 

B) A Maslou 

C)  CH  Darvin 

D) Z Freyd  

  

17 ... Ushu nazariyaga ko’ra  psixologik va fiziologik kechinmalar  bir vaqtning o’zida 

kechadi 

A) V Vunt  nazariyasi  

B)  CH Darvin nazariyasi  

C) A Maslou nazariyasi  

D) D)Kennon va Bard nazariyasi  

  

18 Eksperimental tadqiqot talablariga to’liq javob bermaydigan tadqiqiy loyihalar -    

____________loyihalar deyiladi.    

A) Noekvivalent loyiha 



B) Kvazieksperimental 

C)  bir kishili loyihalar 

D) ekvivalent loyiha 

  

19 Tadqiqiy loyihaga bir ishtirokchi jalb etiladigan loyihalar _________loyihalar deyiladi 

A) Kvazieksperimental 

B) Noekvivalent loyiha 

C)  Ekvivalent bo'Imagan loyiha 

D) .Bir kishili 

  

20 Savolnoma turlari keltirilgan qatorni toping 

A) .Ochiq.Yopiq.Alternat 

B) Yarmi ochiq. Yarmi yopiq.savolnomalar 

C) Ochiq .Yopiq.Anonim. 

D) . Noekvivalent loyiha 

  

21 Eksperiment o’tkazishdagi  mustail ko’rsatkichning ta`sirini aks ettiradigan faoliyatning 

ba`zi jiatlaridan  biri – bu... ? 

A) Tobe ko’rsatkich 

B) Sifat ko’rsatkich 

C) Midoriy ko’rsatkich 

D) Aralash 

  

22 Ahamiyati 0’zgarib turish ehtimoli bor istalgan ko’rsatkich bu... ? 

A) Validlik 

B) O’zgaruvchanlik 

C)      Ideal eksperiment 

D)      Real eksperiment 

  

23 ._____________psixik jarayon bo’lib, tashqi kuzatuvlardan xoli tarzda amalga oshadi. 

Signal berilgandan to javob berilgunga qadar o’tgan vaqt latent (yashirin) vaqti deyiladi. 

A) *Randomizatsiya 

B)  Latentlik  

C) Eminatsiya 

D)  Kontrabalansirovka 

  

24 ___________bu - muolaja ya`ni har bir mashxurlik a`zolari uchun tajriba ishtirokchisi 

bo’lishning tekis va ravon imkonini beruvchi muolaja 

A)  *Eminatsiya 

B) Randomizatsiya 

Latentlik 

C) DKontrabalansirovka 

D) ___________bu - muolaja ya`ni har bir mashxurlik a`zolari uchun tajriba ishtirokchisi 

bo’lishning tekis va ravon imkonini beruvchi muolaja 

  

25 To`be o’zgaruvchilar qatorini ko’rsating 

A) *Bir vaqtli;ko’p o’lchamli; Fundamental 

B)   Fundamental; Randomizatsiya; Latentlik 

C)   Ko’p ulchamli;Latentlik; Eminatsiya 

D)   Bir vaqtli;  EminatsiyaRandomizatsiya 



  

26 Eksperiment o’tkazishdagi  mustaqil ko’rsatkichning ta`sirini aks ettiradigan o’zgaruvchi 

– bu...  

A) Tobe ko’rsatkich 

B) Idora qilsa bo’ladigan ko’rsatkich 

C) Tasodifiy ko’rsatkich 

D)  Aralashuvchi ko’rsatkich 

  

27 . Eksperiment davomida o’zgarmasligi nazorat qilinadigan ko’rsatkichlar qanday 

nomlanadi? 

A)  Idora qilsa bo’ladigan ko’rsatkich 

B) Tobe ko’rsatkich 

C) Tasodifiy ko’rsatkich 

D) Aralashuvchi ko’rsatkich 

  

28 Bog`liq bo’lmagan o’zgaruvchini boshqa omillarga nisbatan bog`liq o’zgaruvchiga 

ta`siri me`yorini ifoda etuvchi validlik bu ... 

A) Me`yoriy validlik 

B) Tashqi validlik 

C) Ichki validlik 

D) Konstruktiv validlik 

  

29 Real tadqiotning o’rganilayotgan ob`ektiv voqelikka mos kelishini ... deyish mumkin. 

A) Ideal eksperimen 

B) Real eksperment 

C) Psixogenetika 

D) Tashqi validlik 

  

30 Statistik regressiya nima?  

A) Asosiy ko’rsatkichlarga ko’ra natijalarni guruh o’rtacha ko’rsatkichiga aralashib ketishi, 

mos kelmasligi 

B) Eksperiment jarayonida sodir bo’lishi mumkin bo’lgan nazorat qilib bo’linmaydigan 

hodisa 

C) Eksperiment jarayonida ishtirokchilarning yoshi va tajribasini ortishi bilan bog`liq omil 

D) Test o’tkazish jarayonida ishtirokchilar xulq-atvorini o’zgarish 

  

31 Empirik umumlashma nima? 

A)  bu ob`ekt hodisalarini faqat ularning tashqi alomatlari asosida birlashtirilishidir 
B)  bu hodisa  yoki bir-biriga aloqador hodisalar o’rtasidagi qandaydir qonuniyat, 

sabablar mavjudligi to’g`risida (egallangan bilimlarga asoslangan holda) 

bildirilgan taxmindir 

C)  bu ob`ektlarni (hodisalarni) ularning muhim bir-biriga o’xshashlik belgilariga 

qarab, ya`ni mazkur hodisaning o’ziga xos xususiyatini belgilovchi tomonlariga 

qarab birlashtirilishidir 
D)  ilmiy bilish shakllaridan biri hisoblanib, hodisalar orasidagi mantiqiy bog`liqlik yoki 

buning aksini isbotlab beruvchi ichki bilishning nutqiy ifodasidir 
  

32 Empirik umumlashma nima? 

A) bu ob`ekt hodisalarini faqat ularning tashqi alomatlari asosida birlashtirilishidir 
B) bu hodisa  yoki bir-biriga aloqador hodisalar o’rtasidagi qandaydir qonuniyat, 



sabablar mavjudligi to’g`risida (egallangan bilimlarga asoslangan holda) 

bildirilgan taxmindir 

C) bu ob`ektlarni (hodisalarni) ularning muhim bir-biriga o’xshashlik belgilariga 

qarab, ya`ni mazkur hodisaning o’ziga xos xususiyatini belgilovchi tomonlariga 

qarab birlashtirilishidir 
D) ilmiy bilish shakllaridan biri hisoblanib, hodisalar orasidagi mantiqiy bog`liqlik yoki 

buning aksini isbotlab beruvchi ichki bilishning nutqiy ifodasidir 
  

33 .  Nazariya nima? 

A)  ilmiy bilish shakllaridan biri hisoblanib, hodisalar orasidagi mantiqiy bog`liqlik yoki 

buning aksini isbotlab beruvchi ichki bilishning nutqiy ifodasidir 

B) B) bu hodisa  yoki bir-biriga aloqador hodisalar o’rtasidagi qandaydir qonuniyat, 

ablar mavjudligi to’g`risida (egallangan bilimlarga asoslangan holda) bildirilgan 

taxmindir 

C) bu ob`ektlarni (hodisalarni) ularning muhim bir-biriga o’xshashlik belgilariga 

qarab, ya`ni mazkur hodisaning o’ziga xos xususiyatini belgilovchi tomonlariga 

qarab birlashtirilishidir 
D) bu ob`ekt hodisalarini faqat ularning tashqi alomatlari asosida birlashtirilishidir 

  

34 Bilish ehtiyojini qondirishda tafakkur qilish sharti bo’lgan psixologik hodisa nima deb 

ataladi? 
A)  muammo 

B) nazariya 

C)  ilmiy faraz 

D)  ob`ekt 
  

35 Ob`ektlarni (hodisalarni) ularning muhim bir-biriga o’xshashlik belgilariga qarab, 

ya`ni mazkur hodisaning o’ziga xos xususiyatini belgilovchi tomonlariga qarab 

birlashtirilishnima deb ataladi? 

A) Nazariy umumlashma 

B) Emperik umumlashma 

C) Tashqi validdlik 

D) Tadqiqot predmeti 
  

36 Ilmiy faraz nima? 
A)  bu hodisa  yoki bir-biriga aloqador hodisalar o’rtasidagi qandaydir qonuniyat, 

sabablar mavjudligi to’g`risida (egallangan bilimlarga asoslangan holda) 

bildirilgan taxmindir 
B) ilmiy bilish shakllaridan biri hisoblanib, hodisalar orasidagi mantiqiy bog`liqlik yoki 

buning aksini isbotlab beruvchi ichki bilishning nutqiy ifodasidir 

C) bu ob`ektlarni (hodisalarni) ularning muhim bir-biriga o’xshashlik belgilariga 

qarab, ya`ni mazkur hodisaning o’ziga xos xususiyatini belgilovchi tomonlariga 

qarab birlashtirilishidir 
D) bu ob`ekt hodisalarini faqat ularning tashqi alomatlari asosida birlashtirilishidir 

  



36 Eksprement uslubiga qaysi ta’rif  to‘g‘ri berilgan ? 

A) .Eksprement psixik xodisalarning sabablarini aniqlash va limiy farazlarni isbotlash 

demakdir.* 

B)  Eksprement odam xulq va xolatini baxolash. 

C)  Inson qiziqishi va dunyoqarashini o‘rganish. 

D) Kuzatish bu kuzatuvchining xulq- atvori bevosita tashqaridan turib kuzatish orqali 

ma’lumot to‘plash. 

  

37 «Intelektual» testlar deb ataluvchi testlar uz boshlanishiga kura kimlarning shkalasidan 

iborat? 

A) Bine, Simon 

B) Djeyms, Gusserelya 

C) Brentano, Kampanello 

D) Lestgaft, Preyer 

38 .«Egizaklar tarixi tabiat kuchi va tarbiyasi mezonidir» deb nomlangan makola kimning 

makolasi va nechanchi yilda bosmadan chikkan? 

A)  Galler 1757 yil 

B)  Shtern 1900 yil 

C)  I.Myuller 1811 yil 

D)  F.Galpton 1876 yil 

  

39 A.F.Lazurskiy qanday metodni ishlab chiqqan? 

A)  Eksperimental metod* 

B)  Kuzatish, suhbat, anketa, 

C)  Intellektual test, proektiv test, verbal test. 

D)  Ayzenk so‘rovnomasi, kettel testi, vekslar metodi 

  

40 Diqqatning  turlarining aniqlang 

A) XIX asr o‘rtasida 

B) XVII akr oxirida 

C) XX asr boshida 

D) XX asr o‘rtasida 

  

41 Ayzenk metodi orqali qanday psixik xususiyatni o‘rganiladi. 

A)  Shaxsning tiplarini*. 

B)  Shaxsning xususiyatlarini. 

C)  Idrokni, 

D) Sezgini 

  

42 Bilish jarayonlarini urganish usullari. 

A) Intellektual test, proektiv test, verbal test*.  

B) .Sotsiometriya, “aqliy xujum”, kuzatish. 

C)  Kuzatish, suhbat, anketa, 

D) .Ayzenk so‘rovnomasi, kettel testi, vekslar metodi;. 

  

42 Bilishni rivojlantirishning ob’ektiv yoki savollar to‘plami nimani xosil qiladi?. 

A) Muammoni.* 

B)  Nazariy va eksperimental. Empirik. 

C) Ichki va tashqi farazlarni 

D)  Tadqiqot tanlash 



  

43 Bilishni rivojlantirishning ob’ektiv yoki savollar to‘plami nimani xosil qiladi?. 

A) Muammoni.* 

B) Nazariy va eksperimental. Empirik. 

C)  Ichki va tashqi farazlarni 

D)  Tadqiqot tanlash 

  

44 Bine – Simon tarjima kilgan moslashtirgan kup sonli shkalalar orasida yashovchanrogi 

kaysi varianti va kaysi universitet taxriridir? 

A) Amerikacha variant bulib – Stenford* 

B)  Inglizcha variant bulib - Vessmister 

C)   Inglizcha variant bulib - Kembrij 

D)   Inglizcha variant bulib – Jeksonvayl 

  

45 .«Shaxs xar doim va xar yerda biosotsial sharoitning maxsulidir» ushbu fikrni muallifini 

aniqlang?  

A)   Tomazzo Kompanello 

B)   V.M.Bexterev* 

C)   Leonardo da Vinchi 

D)  Tomas Mor 

  

46 .«Egizaklarda nutqiy rivojlanish»ni ortda qolishi, bir juft egizaklarni «Bir birini 

yoqtirmasligi» kabi xollar nechanchi yilda kim tomonidan chop ettrilgan kitobda 

ma’lumotlar keltirilgan? 

A)  1958 yil A.Anastazi*  

B) 1970 yil Yan Gus   

C) 1860 yil Lombart Boldving  

D) .1890 yil Jak Leb . 

  

47 Veksler intelekti shkalasi Stenford – Bine testlaridan bir necha muxim xususiyati bilan 

fark kiladi, bular? 

A) Xususiyatlarning uxshashliklariga karab gruppalashgan testlar, kirish kismining verbal 

va noverbal metodikalardan tashkil topganligi* 

B) Tekshiriluvchilar yashayotgan tashki muxitning nisbiy barkarorligi, IQni pastligi tashki 

muxit, jamiyatning ta’siri 

C) Rivojlanishning dastlabki boskichlaridan boshlab olinadigan kunikma va 

malakalar fakat saklanib kolmasligi, balki kegingi urganishlar uchun zamin 

bulib xizmat kilishi 
D) .Intelektual kobiliyatni aniklashning yagona mezoni sifatida foydalanilishi 

  

48 Veksler metodida kanday subtestlar mavjud? 

A) Verbal va noverbal subtestlar* 

B) Aniklovchi. 

C)  Nazorat qiluvchi. 

D) .Rivojlantiruvchi. 
  

49 Ongning paydo bo‘lish shart-sharoitlarini aniqlash? 

A) *Ijtimoiy ta’lim-tarbiya jarayonida: 

B) Ijtimoiy munosabatlarga kirishuvi: 

C) O‘zaro munosabat va mexnat jarayonida: 



D) Narsa va xodisalarni aks ettirish: 

  

50 Ongning rivojlanish manbai nimada? 

A) *Ijtimoiy muxit va ta’lim-tarbiya: 

B) Ota-onalarning bolalarga munosabati: 

C) Kiyim-kechak va turar joyga extiyoj: 

D) Ijtimoiy ta’lim taribiya va o‘yin jarayonida: 

  

51 Egizaklar metodi qachon va kim tomonidan taklif etilgan. 

A) *.F.Galton. 1924y. 

B) R.K.Anoxin, A.R.Luriya; 

C) Krutetskiy, Z.Freyd. 

D) .S.Ash, Torndayk 

  

52 Egizaklarni «Longityud» metodi orkali urganish egizaklar metodini nechanchisi 

xisoblanadi? 

A) *Tugri javob berilmagan 

B) Uchinchisi xisoblanadi 

C) Ikkinchisi xisoblanadi 

D) Turtinchisi xisoblanadi 

  

53 Bronshtorming metodi nima.? 

A) *“Aqlga xujum” tafakkurni o‘rganish. 

B) Subtest.xarakatni o‘ragnish. 

C) Faoliyatni o‘rganish. 

D) muloqatni o‘rganish. 

  

54 Veksler metodida kanday subtestlar mavjud? 

A) *.Verbal va noverbal subtestlar. 

B) aniklovchi. 

C) Nazorat qiluvchi. 

D) rivojlantiruvchi. 

  

55 Egizaklar metodi qachon va kim tomonidan taklif etilgan. 

A) *.F.Galton. 1924y. 

B) R.K.Anoxin, A.R.Luriya; 

C) Krutetskiy, Z.Freyd. 

D) .S.Ash, Torndayk 

  

56 Psixikaning filagenezdigi taraqqiyotiga xos xususiyatlarni ko‘rsating? 

A) *Instinkt, tropizm, ko‘nikma, intellektual harakat 

B) Ijtimoiy muhitning qulayligi 

C) Mehnat, o‘yin, jarayoni 

D) Organizmni nur, issiqlik, mexanik tarzda harakatga kelishi 

  

57 Psixologik test nima? 

A) *Inson psixikasining sifatlari, taraqqiyot darajasi va qobiliyatlarini aniqlab beradigan 

standartlashtirilgan usul: 

B) Bolalarni faoliyatini o‘rganadigan usul: 

C) Psixik jarayonlarni, xususiyatlarni o‘rganadigan usul: 



D) Psixik xodisalar va xolatlarni o‘rganadigan usul: 

  

58 Ilmiy bilish shakllari. 

A)  G‘oya, faraz, muammo.* 

B) Psixika. 

C)  Bilim, tadqiqot. 

D)  Psixologik analiz. 

  

59 Ilmiy bilishning xal kilinmagan shakli nima? 

A)  Muammo.* 

B)  G‘oya 

C)  Faraz. 

D)  Tadqiqot 

  

60 Ilmiy manbaalar bilan ishlash tartibi. 

A)  Nazariy malumotlar va adabiyotlar bilan ishlash*. 

B)  Tadqiqot tanlash 

C)  Muammoni xal qilish 

D)  Eksperimental analiz 

  

61 Inson individualligini voyaga yetilishiga, rivojlanishiga ta’sir kursatuvchi omillarni kup 

kirraligini xisobga olgan xolda kim bu tushunchani maxsus aniklash uchun «Integral 

individuallik» atamasini kiritdi? 

A)  Vezaliy* 

B)  Michego Serveto 

C)  Men de Bran 

D)  V.S.Merlin 

  

62 Piktogramma eksperimental tadqiqot usuli sifatida birinchi marta kim tomonidan 

qo‘llanilgan. 

A) *L.V.Zankov. 

B) Krutetskiy,. 

C) .V.Petrovskiy 

D)  D.YuEl.Konen 

  

63 Layoqatni aniqlovchi proektiv testning nomi qanday? 

A) Rorshax surovnomasi.* 

B) Yassinger so‘rovnomasi. 

C) Ayzenk surovnomasi. 

D) Veksler so‘rovnomasi 

  

64 Kimning tadkikotlarida egizaklarda monozigotalarning yukori darajada uxshashliklari 

kichik yoshda xam keksa yoshda xam saklanganligi kuzatiladi? 

A)  P.Flyuger* 

B)  F.Fogel 

C)  R.Dekart 

D)  D.Dpyui 

  

64 Layoqatni aniqlovchi proektiv testning nomi qanday? 

A) Rorshax surovnomasi.* 

B) Yassinger so‘rovnomasi. 



C) Ayzenk surovnomasi. 

D) Veksler so‘rovnomasi 

  

65 Stenford shkalasining kaysi taxriri xozir xam kullanilib kelinmokda? 

A) *Uchinchi taxriri xozir xam kullanilib kelinmokda 

B) Ikkinchi taxriri xozir xam kullanilib kelinmokda 

C) Birinchi taxriri xozir xam kullanilib kelinmokda 

D) Turtinchi taxriri xozir xam kullanilib kelinmokda 

  

66 Sociomatrixdan nima mao'sadda foidalaniladi? 

A)   Sotsiometriya metodologiyasi si byicha olingan natijalarni umumlashtirish uchun 

B) Socmometry natizhalarini farqlarini kursatish. 

C)  Sotsiometriya metodologiyasi 

D)  Guru azolarini ijtimoiy maqomini oshirish uchun. 

   

67 V.M.Rusalov metodikasidagi erglik miqyosi nimani ifodalaydi? 

A) Zhismonium faoliyatga tashabbuslik, Zhismonium mekhnatga quvvatlilik. 

B) Ruhiy faollikni, ishonch hissini. 

C) Zhismoniy va aqliy faoliyat amaliyoti tafovutni. 

D) Jismonif faollikni ruhiy faollikdan ustunligini. 

  

68 V.M.Rusalov texnikasi sining skalalarini aniklang? 

A) Erglik, ijtimoiy erglik, temp, ijtimoiy temp.  

B) Plastmassa, ijtimoiy plastika,hissiy, ijtimoiy hissiy. 

C) Psixotizm, nevrotizm, depressiya, vizyonlilik, turgunlik, tobelik, 

D) izhtimoiy faollik, estetic taassurotchanlik. 

  

69   Sociomatrixdan nima mao'sadda foidalaniladi?. 

A) Sotsiometriya metodologiyasi si byicha olingan natijalarni umumlashtirish uchun 

B) Socmometry natizhalarini farqlarini kursatish. 

C) Sotsiometriya metodologiyasi 

D) Guru azolarini ijtimoiy maqomini oshirish uchun. 

  

70 V.M.Rusalov metodikasidagi erglik miqyosi nimani ifodalaydi? 

A) Zhismonium faoliyatga tashabbuslik, Zhismonium mekhnatga quvvatlilik. 

B) Ruhiy faollikni, ishonch hissini. 

C) Jismoniy va aqliy faoliyat amaliyoti tafovutni. 

D) Jismonif faollikni ruhiy faollikdan ustunligini. 

  

71 Ko’p omilli shaxsni o’rganish so’ronomasi (MMPI) necha shkaladan tashkil topgan? 

A) 12 ta. 

B) 14-ta 

C) 10 ta. 

D) 16ta 

  

71 Ko'p omilli shakhsni o'rganish s''rovnomasi (FPI) ning shkalalarini keltirilgan javobni 

topping? 

A) Nevrotiklik, agressiv, depressiya, ta'sirchanlik, muloqotmandlik, barkarorlik, reagent 

agressiv, tortinchoklik, ochiklik, ekstraversiya, introversiya, emotsional labillik, 

maskulizm-feminizm. 

B) Psixotizm, nevrotizm, depressiya, vijdonlilik, turgunlik, tobelik, izhtimoiy faollik, esetik 



taassurotchanlik, nazokatlilik, psixik bekarorlik, asosial, introversiya, sezgir. 

C) psixika bekarorlik, izhtimoy etuklik, izhtimoiy mardlik, muloqatmandlik, sizotimiya, 

siklotimiya. 

D) mehr, aql, dominant, alaxia, radikalizm, integratsiya, erglik. 

  

72 Qaysi antik davri mutafakkiri asarida shahs xususiyiyatlariga kura insonlar tiplarga 

azhratilgan? 

A) Gippokrat 

B) Aristotel, 

C) Platon, 

D) Theofast, "Characterlar" 

  

73 Xorijiy texnikalarni qanday sharoitga moslashtirish uchun asosiy etaplar kaisi? 

A) Testing original variantini boshka tilga agdarish, mutahassislar yordam ekspert bagolash,   

B)   testing ishonchliligini aniqlash, validligini tekshirish 

C) Mahalliy muhitga mos test, Testing original version boshka tilga agdarish, mutahassislar 

yerdamida expert baholash 

D) Xorijiy testlarni muhitga moslashtirishning biron-bir amaliy artibi mavjud emas. 

  

74 Intellectga faktorli yondashish nazariya asoschisi kim? 

A) . Spearman. 

B) . Simon. 

C) . A. Bine. 

D)  Galton 

  

75 Ch.Spearmanning yondasuvich G-omil nimani anglatadi? 

A)   Akli quvvat 

B)   Nutqning rivozhlanganliga. 

C) Aqliy qobiliyat 

D) Layoqat 

  

76 Qaysi olim intellectni  12 ta faktorga ajratib, ulardan 7 tasini o’z Ishlarida foydalangan 

edi?. 

A)   L. Turston. 

B)   C. Spirman. 

C)   A. Binet 

D)   R. B. Kettell. 

  

78  K.G.Yung o'zining qayisi testi erdamida jinoyatlarni ochishda nimaga erishgan edi? 

A)   Assotsiatsiya testi. 

B)   Shahs xususiyiyatlarini o'rganish testi. 

C)   Tugallanmagan jumlalar testi. 

D) Shkalalashtrish testi 

  

79 Qaisi toifa metodologiyalarini standart normaga solish qiyinchilik tug'diradi? 

A)   Proyektiv testlar. 

B)   Intellekt testi. 

C)   Shahs svrovnomalari. 

D)   Motivation o'rganish testlari. 

  

80 Rorshahning “Siyoh doglari” testing qaysi yoshlarga mo’ljallangan normalari 



mavjudmi? 

A) Ushbu testing aniq normalari mavjud emas. 

B) 2-10 yosh, 10-16 yosh va 70 yosh 

C) voyaga etgan shaxslar uchun 

D) Uhbu test uchun normal shart emas 

  

81 Proyektiv metodikalarini  qanday gurugarga azhratish mumkin? 

A)   Strukturalanganliga, konstruksiyalashganliga, Interpretationlash shartiga kura. 

B)  Yaratilganlik vakti, o'rganish ob'ekti va metodologiyasi xususiyiyatiga ko'ra. 

C)  Natizhalarni sharklash, foidalanish tartibi va aniklik darazhasig kura. 

D) Gurugarga ajratish shartlari mavjud emas. 

  

82 Uy, daraxt, odam testi qanday toifa testlar sarasiga kiradi? 

A)   Proyektiv test 

B)   Intellektual testlar. 

C)   Shaxs so‘rovnomasi. 

D)   Pertseptiv test. 

  

83 Uy, daraxt, odam testi qanday toifa testlar sarasiga kiradi? 

A)   Proyektiv test 

B)   Shaxs so‘rovnomasi. 

C)   Pertseptiv test. 

D) Intellektual testlar 

  

84 Uy, daraxt, odam testi daslab qanday tadqiqotchilarda tatbiq etilgan? 

A) har bir rasm uchun ijoxlash talab etilgan. 

B)  har bir rasm alohida varaqda chizish taklif etilgan. 

C)  har bir rasm ikki nusxada chizish talab etilgan. 

D)  har bir rasm uchun yordamchi rasm  chizush ham talab etilgan. 

   

85 Uy, daraxt, odam xozirgi kunda qanday testi mutaxassislarda tatbiq etish taklif qilinadi? 

A)   Barcha rasmlar bilan tasvirlash taklif qilinadi. 

B)   Barcha rasmlar bir varaqda harakat qilishga taklif etildi. 

C)   Test oldingi taklif etilgani singari bugungi kunda tatbiq etish mumkin. 

D)   Aniq talabga ega emas. 

  

86 Proektiv metodikalarga kiruvchi testlar qaysi javobda to’g’ri ko’rsatilgan? 

A)   Rorshax «Siyoh dog’lari», «Sondi testi», SHvartslander testi, Daraxt, uy odam. 

B)   Rorshax «Siyoh dog’lari», «Sondi testi», TAT, Daraxt, uy odam. 

C)   A.Bine testi, «Sondi testi», TAT, Daraxt, uy, odam. 

D)   Rorshax «Siyoh dog’lari», Kettell testi, TAT, Daraxt, uy odam. 

  

87 Raven testning har bir variantidagi topshiriqlar nechtadan?  

A) Har bir variant 12 tadan topshiriqlaridan iborat.  

B) Har bir variantda 15 tadan topshiriqlari mavjud.  

C) Har bir variantida 10 tadan test topshiriqlari bor.   

D) Har bir variant tarkibida 20 tadan topshiriqlar o’rin olgan. 

  

88 Psixodiagnostik test yuqori faktori tarkibidagi «asotsiallik» shkalasiga quyi faktorning 

qaysi shkalalari kiradi?  



A)   Vijdonlilik, tobelik, turg’unlashganlik   

B)   Psixotizm, nevrotizm, senzitivlik.   

C)     Vijdonlilik, nazokatlilik, estetik taassurotchanlik   

D)     Nevrotizm, senzitivlik, asotsiallik 

  

89 Raven testida natijalar qanday mezonlar asosida tahlil etiladi?   

A) Natijalar foiz hisobida, ball ko’rsatkichi va yosh normalariga asoslanadi.  

B) Natijalar faqat foizga orqali yosh normasiga asoslanadi.    

C)   Raven test natijalari uchun aniq bir normalar mavjud emas.  

D) Test faqat ball asosida tahlil etiladi. 

  

90 J.Kellining Repertuar panjara metodiksi qanday nazariy kontseptsiyaga tayanadi?   

A)   SHaxsning ijtimoiy kognitiv nazariyasiga  . 

B)   SHaxsning biogenetik konetsptsiyasiga.   

C)     SHaxsning psixogenetik kontseptsiyasiga.   

D)   SHaxsning ijtimoiy-madaniy kontseptsiyasiga. 

  

91 .«Oila rasmi» metodikasi umumiy psixodiagnostikaning qaysi yo’nalishidagi 

muammolarni o’rganishga qaratilgan?  

A)   SHaxslararo munosabat psixodiagnostika   

B) Motivatsiya psixodiagnostikasi.   

C)   O’z-o’zini anglash psixodiagnostikasi   

D)  Individual ong psixodiagnostikasi. 

  

92 AQSH Senatining nechanchi yildagi kengashida test masalasi alohida tahlil etilgan.    

A) 1961 yil    

B)   1977 yil   

C)   1956 yil    

D)   1988 yil  

  

93 V.M.Rusalov metodikasidagi erglik shkalasi nimani ifodalaydi?  

A)   Jismoniy faoliyatga moyillik, jismoniy mehnatga quvvatlilik.   

B)   Ruhiy faollikni, ishonch tuyg’usini.   

C)   Jismoniy va aqliy faoliyat orasidagi tafovutni.   

D) Jismonif faollikni ruhiy faollikdan ustunligini 

  

94 Strelyauning «Temperamentni o’rganish» testidagi muvozanatlashganlik kuchi qanday 

nisbiy xarakterni ifodalaydi?   

A)   Muvozanat kuchi (A) Harakatlanish kuchi (/ h)ni qo’zg’alish kuchi (/ q) nisbatiga teng.  

B)   Muvozanat kuchi (A) harakatlanish kuchi (/ q) va qo’zg’alish kuchi (/ h) 

larning.yig’indisiga teng.  

C) Muvozanat kuchi (A) harakatlanish kuchi (/ q) va qo’zg’alish kuchi (/ h) 

larning.yig’indisiga teng.  

D) Muvozanat kuchi (A) Harakatlanish kuchi (/ q) dan qo’zg’alish kuchi (/ h)ni ayirmasiga 

teng.   

   

95 SHvartslanderning testi nimani o’rganishga mo’ljallangan?   

A)   A. SHaxsni intilish darjasini.   

B)   SHaxsning o’z-o’zini baholash.   

C)   SHaxsning aqliy rivojlanganligini.   

D) SHaxsning agressivligini. 



  

96 T.Liri metodikasi umumiy psixodiagnostikaning qaysi yo’nalishidagi 

metodikalaritoifasiga kiradi?  

A)   SHaxslararo munosabat.   

B)   Faoliyat motivatsiyasini o’rganish.  

C) SHaxsning intellekti diagnostikasi  . 

D) SHaxsning o’z-o’zini baholash. 

  

97 SHaxsni intilish darjasini o’rganishga mo’ljallangan metodikalar kiritilgan guruhni 

toping.   

A)   Gerbachevskiy va SHvartslander metodikalari.   

B)    V.M.Rusalov va L.T.Yampolьskiy metodikalari.   

C)   «Oila rasmi” va Liri metodikasi   

D)   Strelyau va Rusalov metodikalari 

  

98 Ravennning «Progressiv matritsalar» testidagi anologiyaga asoslanib qaysi seriya 

topshiriqlar tuzilgan?  

A)   V.   

B)   A.   

C)   D  

D)   Ye 

  

99 Validlik £ Ishonchlilik ko’rinishidagi ifoda nima deb ataladi.   

A)   Testlarning ishonchliligi va validligi orasidagi nisbiy psixometrik tenglik   

B)  Validlik ishonchlilikdan kichik yoki teng bo’lishi mumkinligi.   

C)   Psixodiagnostikada bunday nisbiy tenglik mavjud emas.   

D)  Validlik ≥Ishonchlilik nisbiy tengligining teskari ifodasi. 

  

100 V.M.Rusalovning «Temperament strukturasini o’rganish» metodikasining nechta 

shkalasi mavjud.  

A) Sakkiz asosiy va bitta yordamchi  

B) V. Yettita asosiy va ikkita yordamchi  

C) S.Oltita asosiy va uchta yordamchi  

D) Oltita asosiy va ikkita qo’shimcha. 

  

101 Testlarning ishonchliligini aniqlashning qaysi qoidasida testlarni bir-biriga xos 

shakllaridan foydalanish lozim hisoblanadi?   

A)   A.Ekvalent variantidan foydalanishda   

B)  To’g’ri javob mavjud emas   

C)   S.Juft va toq javob variantlarini taqqoslashda    

D)  Retestda 

  

102 .Sotsiometriya metodining asoschisi kim?   

A) . . J.Moreno   

B)  .G.Myurrey   

C) .  S.Rotter   

D) . . A.Bine 

  

103 L.T.Yampolьskiyning «Psixodiagnostik test»i qaysi shaxs so’rovnomalarining 

modifikatsiyasi hisoblanadi?    

A)  .«16 omilli shaxs so’rovnomasi» va MMPI    



B)  .“Q-saralash va «16 omilli shaxs so’rovnomasi»     

C)  Strelyauning «Temperamentni o’rganish testi» va FPI so’rovnomalari  

D)  Q-saralash» va MMPI    

  

104 Aqliy yosh muammosini tadqiq etgan Frantsuz olimlarini aniqlang?   

A)   A.Bine va Simon   

B)  .Spirmen va Tyorouston   

C)  .Eskerol va Segen   

D)  .Kettell va Spirmen 

  

105 Testlarning qanday validlik turlari mavjud?  

A)   A.Kontseptual, empirik. konkret, prognostik   

B)   V.Bir o’lchamli, ko’p o’lchamli, soxta   

C) .Sodda, murakkab, aniq, noaniq  

D)  Reprezentativ, konstruktiv, kompleks 

  

106 Ya.Strelyauning shaxs so’rovnomasi qanday shkalalardan tashkil topgan?  

A)  .Qo’zg’alish kuchi, tormozlanish kuchi, harakatchanlik. Muvozanatlashganlik   

B)  .Ekstraversiya, introvensiya, senzitivlik   

C)   S.Vijdonlilik, tobelik, umumiy faollik   

D)  .Umumiy faollik, turg’unlik, muloqotmandlik 

  

107 Testlarning ishonchliligini aniqlashning qaysi qoidasida testlarni bir-biriga xos 

shakllaridan foydalanish lozim hisoblanadi?   

A) A.Ekvalent variantidan foydalanishda   

B)   V.To’g’ri javob mavjud emas   

C)   S.Juft va toq javob variantlarini taqqoslashda   

D)  .Retestda 

  

108 Testlarning ishonchliligini aniqlashning juft va toq topshiriq javoblarini taqqoslash 

qoidasidan ko’proq qanday testlarda foydalaniladi?   

A)  .Intellektual testlar   

B)  SHaxs so’rovnomalari   

C) S.Anketa   

D)    Proektiv metodikalar 

  

109 Testlarning validligi deganda nima tushuniladi?  

A)  .Testning mo’ljallangan xususiyatni o’rganish imkoniyatiga egaligi  

B) .Test topshiriqlarining ichki muvofiqlik darajasiga egaligi  

C) Testlarning aniq javoblarga egaligi.   

D)  Testlarning bir necha javob variantlariga egaligi. 

  

110 SHaxslik so’rovnomalarida nima uchun nazorat shkalalaridan foydalaniladi?   

A)  .So’rovnomalarning haqqoniyligini ta’minlash uchun   

B)   So’rovnomalarning haqqoniyligini ta’minlash uchun   

C) So’rovnomalarning ahamiyatini oshirish uchun   

D)  .So’rovnoma savollarini tez tushunish uchun 

  

111 Proektiv metodikalar sarasiga kiruvchi metodikalarning toping:     

A)  .Qo’l testi, avtoportret,    



B)  Qo’l testi, sotsiometriya, avtoportret    

C)   Avtoportret, psixogeometriya, Liri metodikasi    

D)   “Qo’l testi”, «16 omilli shaxs so’rovnomasi», SHvartslander testi  

  

112 Sub’ektiv nazorat to’g’risida so’z borganda qaysi mexanizmlar haqida mulohaza 

yuritilgan bo’ladi?   

A)  .Internal lokus nazorat va internal lokus nazorat   

B)   V.Internallik va oraliq nazorat   

C)  Ekstrovertsiya va intravertsiya   

D)  Ekstropunitiv va intropunitiv 

  

113 Intellekt koeffitsientini fanga olib kirgan olim kim?   

A)   SHtern   

B)   Segen   

C)   Eskirol   

D)   Kettell 

  

114 Testlarning operativlik va tejamkorligi deganda nima tushuniladi?    

A)   Tuzilishi va bajarilish vaqti jihatidan qulayligi.    

B)   Topshiriq javoblarining kamligi va osonligi.    

C)   Topshiriq variantlari javoblarining xilma-xiligi    

D)   Qisqa vaqt oralig’idan natijalarni aniqlashga egaligi.  

  

115 Ravennning «Progressiv matritsalar» testidagi Ye seriya topshiriqlari qanday tamoyilga 

tayanib tuzilgan?     

A)   Arifmetik amallarga     

B)   O’zaro aloqadorlik     

C)  Anologiya   

D)   Elementlarga ajratib tashlash 

  

116 Ravennning «Progressiv matritsalar» testidagi D seriya topshiriqlari qanday tamoyilga 

tayanib tuzilgan?   

A)   Qayta guruhlash   

B)  O’zaro aloqadorlik.   

C)   Anologiya   

D)   Arifmetik amalllarga 

  

117  «Ravennning «Progressiv matritsalar» testidagi V seriya topshiriqlari qanday tamoyilga 

tayanib tuzilgan?        

A) Anologiya     

B)       O’zaro aloqadorlik.    

C) Arifmetik amalllarga 

D)   Qayta guruhlash  

  

118 Ravennning «Progressiv matritsalar» testidagi S seriya topshiriqlari qanday tamoyilga 

tayanib tuzilgan?   

A)   Progressiv o’zgarishlarga   

B)  O’zaro aloqadorlik   

C)   Anologiya   



D)   Qayta guruhlash 

  

119 J.Moreno qanday metodning asoschisi hisoblanadi?   

A)   Sotsiometriya   

B)   Kuzatish   

C)   Eksperiment   

D)   SHkalalashtirish 

  

120 Strelyau metodikasi qanday shkalalardan tashkil topgan?    

A)  A. Qo’zg’alish kuchi, tormozlanish kuchi, harakatchanlik.    

B)   . Ekstraversiya, introversiya, nevrotizm    

C)  Xarakatchanlik.    

D)  . Temp, rigidlik, agressivlik  

  

121 SHaxsni o’rganuvchi testlarni belgilashning texnik xarakteri kimlar uchun 

mo’ljallangan?   

A)   Mutaxassislar uchun.   

B)     Testlardan foydalanishni bilmaydiganlar uchun   

C)    Mutaxassis bo’lmagan, ammo testdan foydalanishni biluvchilar uchun   

D)   Bunday so’rovnomalarni shartli belgilash mavjud emas 

  

122  SHaxs to’g’risida ma’lumot olishning qanday usulida hayotiy kuzatishlarga tayaniladi?    

A)    ''L’'- ma’lumotda    

B)   «T»-ma’lumotda    

C)   “Q”-ma’lumotda  

D)   Ideografiyada  

  

123 .SHaxs to’g’risida ma’lumot olishning qaysi turida testlar va so’rovnomalardan 

foydalanishga tayaniladi? “   

A) .  “Q”-ma’lumotda    

B) .  «T»-ma’lumotda    

C) . ''L’'- ma’lumotda   

D)   Nomotetik  

  

124 Nomutaxassislar uchun so’rovnomalarni belgilash qanday nomlanadi?    

A)   Maishiy    

B)  Texnik.    

C)   SHartli belgilashdan foydalanilmaydi    

D)   To’g’ri javob yo’q.  

  

125 Strelyau metodikasi qanday kontseptsiyaga asoslanadi?   

A)  . Psixofiziologik   

B)   Fiziologik    

C)  Biologik  

D)   Psixologik 

  

126 G.Yu.Ayzenk metodikasi qanday shkalalardan iborat?   

A)   . Ekstraversiya-introversiya, nevrotizm, yolg’on 

B)   TSiklotimiya, emotiv, destruktiv 

C)  Psixotizm, nevrotizm, depressiya 



D) ijtimoiy dadillik, shizotimiya, beqarorlik   

  

127 Strelyau metodikasi qanday psixik xususiyatlarni o’rganishga mo’ljallangan?   

A)  . Temperament   

B)   Qobiliyat  

C)   Xarakter   

D)   Qiziqishlar 

  

128 G.Yu.Ayzenk metodikasining qaysi shkalasi shaxsning asab tizimi xususiyatlarini 

belgilaydi?   

A)   Nevrotizm      

B)  . Asotsiallik   

C)  .Yolg’on   

D) G .Ekstraversiya-introversiya 

  

129 G.Yu.Ayzenknin shaxs so’rovnomasida yolg’on shkalasi mavjud?   

A)   Tekshiriluvchining test savollariga ob’ektiv va samimiy javob berganligini aniqlash 

uchun.   

B)   Test savollarini to’g’ri yoki noto’g’ri tuzilganligini aniqlash uchun  . 

C)   Test savollarini yolg’on tuzilganligini aniqlash uchun     

D)  . Tekshiriluvchilarni yolg’onchiligini aniqlash uchun. 

  

130 SHaxslik so’rovnomalarida nima uchun nazorat shkalalaridan foydalaniladi?   

A)  .So’rovnomalarning haqqoniyligini ta’minlash uchun  

B)  .So’rovnomalarning murakkablik darajasini belgilash uchun  

C)  .So’rovnomalarning ahamiyatini oshirish uchun   

D)  .So’rovnoma savollarini tez tushunish uchun 

   

132 SHaxs to’g’risida ma’lumot olish usullari keltirilgan qatorni ko’rsating?   

A)   ''L’'- ma’lumot,   

B)   “Q”-ma’lumot, «  

C)  «T»-ma’lumot Biografiya, longityud, sifat tahlil Kuzatish,   

D)  Kuzatish, eksperiment, test R-texnika, R-texnika 

  

133 Testlarni ishonchliligini aniqlash qoidalari qaysilar?  

A)   Retest, ekvalent variantidan foydalanish,   

B)   juft va toq qator javoblarini o’zaro taqqoslash R-texnika, R-texnika,   

C)   Nomotetik va ideografik.   

D)   ''L’'- ma’lumot, “Q”-ma’lumot, «T»-ma’lumot Biografiya, longityud, sifat tahlil 

  

134 SHaxsni o’rganuvchi testlarni belgilashning texnik xarakteri kimlar uchun 

mo’ljallangan?    

A)   Bunday so’rovnomalarni shartli belgilash mavjud emas.  

B)   Mutaxassislar uchun.    

C)  Testlardan foydalanishni bilmaydiganlar uchun  .  

D)   Mutaxassis bo’lmagan, ammo testdan foydalanishni biluvchilar uchun    

  

135 Testlarga qo’yiladigan talablarni aniqlang?   

A)   Operativlik, tejamkorlik, optimallik, ishonchlilik   

B)   Profanatsiya, adolatlilik, kompьyuterlashtirish,  «ko’r-ko’ronalik» 

C) Kompьyuterlashtirish, individual yondashishning bo’lmasligi   



D)   Noadekvat murakkablik, individual yondashishning bo’lmasligi 

  

136 Testlarning ishonchliligini aniqlashning qaysi qoidasida testlarni qayta o’tkazish lozim 

hisoblanadi?   

A)  Retestda   

B)   Ekvalent variantidan foydalanishda   

C)   juft va toq javob variantlarini taqqoslashda   

D)   To’g’ri javob mavjud emas. 

  

137 SHaxs to’g’risida ma’lumot olishning qanday usulida hayotiy kuzatishlarga tayaniladi?   

A)   ''L’'- ma’lumotda  

B)   «T»-ma’lumotda   

C)   “Q”-ma’lumotda  

D)   Ideografiyada 

  

138 Sinaluvchilarda emotsioal xolatlarndagi o‘zgarishlarni turli faoliyat jarayonida o‘rganish 

imkonini beradi .... asosida psixolog eksperimentator turli shkalalar asosida natijalarni 

qayd etadi. 

A) Testlar 

B)  Proektiv metodikalar 

C)  Suxbat , intervyu 

D)  Rasmli metodikalar   

  

139 Testlarning ishonchliligini aniqlashning juft va toq topshiriq javoblarini taqqoslash 

qoidasidan ko’proq qanday testlarda foydalaniladi?   

A)   A.Intellektual testlar   

B)  .SHaxs so’rovnomalari   

C)  .Anketa   

D)  .Proektiv metodikalar 

  

140 Testlarning operativlik va tejamkorligi deganda nima tushuniladi?     

A)  Tuzilishi va bajarilish vaqti jihatidan qulayligi.  - 

B)  . Topshiriq javoblarining kamligi va osonligi.  . 

C) Topshiriq variantlari javoblarining xilma-xiligi   

D)   Qisqa vaqt oralig’idan natijalarni aniqlashga egaligi. 

  

141 Testlarning qanday validlik turlari mavjud?   

A)  .Kontseptual, empirik. konkret, prognostik   

B)  Bir o’lchamli, ko’p o’lchamli, soxta   

C)  .Sodda, murakkab, aniq, noaniq   

D)  Reprezentativ, konstruktiv, kompleks 

  

142 Intellekt koeffitsientini fanga olib kirgan olim kim?   

A)   SHtern   

B)   Segen   

C)   Eskirol   

D)  Kettell 

  

143 O’zini o’zi anglash psixodiagnostikasida shaxsning tahlil etish darajalari qaysilar?  

A)   .Jismoniy, ijtimoiy individ va shaxslik    

B)  .Jismoniy Men, Aqliy Men va Individual Men    



C)  .«Retrospektiv Men», «Real Men» va «Ideal Men»     

D)  ,«Sotsial Men», «Real Men» va «Ideal Men»  

  

144 Sub’ektiv nazorat to’g’risida so’z borganda qaysi mexanizmlar haqida mulohaza 

yuritilgan bo’ladi?   

A)   .Internal lokus nazorat va internal lokus nazorat   

B)  .Internallik va oraliq nazorat     

C)  .Ekstrovertsiya va intravertsiya   

D)  .Ekstropunitiv va intropunitiv 

  

145 «Psixodiagnostik test» ning tarkibi necha shkala mavjud va ular qanday omillarga 

ajratiladi?  

A) «  A.Testning 14 shkalasi bor, quyi va yuqori omillarga ajratiladi   

B) .Testning 10 shkalasi bor, quyi omillar, o’rta omillar va yuqori omillarga ajratiladi  

C) .Testning 8 shkalasi bor, quyi omillar, o’rta omillar va yuqori omillarga ajratiladi  

D) .Testning 12 shkalasi bor, quyi va yuqori omillarga ajratiladi 

  

146 G.Yu.Ayzenkning «Ekstraversiya-introversiya va nevrotizmni o’rganish» shaxs 

so’rovnomasining ishonchligini aniqashda testlar ishonchliligini aniqlashning qanday 

qoidasiga amal qilish ma’qulroq?  

A)   Testlarning ekvalent shakllaridan foydalanish.  

B) . Retest o’tkazish orqali.  

C)  . Juft va toq savollarning natijalarini taqqoslash orqali.  

D) Boshqa testlarning natijalar bilan taqqoslash orqali 

  

147 «Psixodiagnostik test» ning tarkibidagi psixik beqarorlik, asotsiallik, , introversiya, va 

senzitivlik qanday omilga kiradi?   

A)   A.Yuqori omil   

B)  Quyi omil   

C)  .O’rta omil   

D)  .Umumiy omil 

  

148 «Psixodiagnostik test» ning tarkibidagi psixik beqarorlik shkalasi tarkibiga quyi 

omilning qaysi shkalalar kiradi?  

A) .Nevrotizm, psixotizm, depressiya  

B)  .Ekstraversiya, introvensiya, senzitivlik  

C)  Vijdonlilik, tobelik, umumiy faollik  

D)  Umumiy faollik, turg’unlik, muloqotmandlik 

  

149 Bugungi kunda «Sotsiometriya metodikasi»ning qancha modifikatsiyasi bor deb 

qaralmoqda?    

A)   4000dan ortiqroq    

B)   2000 dan ortiqroq    

C)   3000 dan ortiqroq    

D)  . 1000 taga yaqin  

  

150 Sotsiometriyaga asoslangan, ammo sotsiometriyaning individual jihatdan tadqiq etishga 

asoslangan modifikatsiyasi qanday nomlanadi?   

A)   Autosotsiometriya.   

B)   Individual sotsiometriya.   

C)   Soxtalashtirilgan sotsiometriya.  . 



D)  To’g’ri javob mavjud emas. 

  

151 Qaysi psixolog-olimning metodikasi shaxslararo munosabatdagi kommunikativ oraliqni 

o’rganishga mo’ljallangan edi?   

A) V.M.Rusalov  .   

B)  . L.T. Yampolьskiy S..    

C) Yu.Ya.Rijonkin 

D) Gerbachevskiy 

  

152 Psixodiagnostik test tarkibidagi faktorlar qanday darajaga ajratiladi?   

A)   Yuqori va quyi faktorlar.   

B)   Birlamchi va ikkilamchi faktorlar   

C)   To’g’ri va teskari faktorlar..   

D)   O’xshash va o’xshash bo’lmagan faktorlar. 

  

153 Tabiiy tajriba metodi asoschisi ? 

A) Lazurskiy 

B)   Pavlov 

C)  Sechenov 

D)   Rubinshtey 

  

154 Qanday g'oya ilmiy bilishning rivojlantirishga hissa qo‘shgan ? 

A) Progressiv g'oya 

B) Ilmiy g‘oya 

C)   Reaktsion g'oya 

D)   Nazariy g'oya 

  

155 Ananev tashkiliy metodlarga qaysi metodlarni kiritdi ? 

A)  Qiyosiy,  longidyud,  kompleks 

B)  Qiyosiy, kompleks,  anketa 

C) Genetik ,donalash, kompleks 

D)  Longidyud,  donalash , qiyosiy 

  

156 Psixologik tadqiqotda qo'llaniladigan usullarning darajali bo'lishini taklif qilgan va 

metodlarni 3 guruhga bo‘lgan olim kim ? 

A)   G. D. Pirov 

B)   S.L. Rubinshteyn 

C)   C. B. G.Ananev 

D)  D. M.S.Rogovin 

  

157 Qanday g'oya ilmiy bilishning rivojlantirishga hissa qo‘shgan ? 

A) Progressiv g'oya 

B) Ilmiy g‘oya 

C)  Reaktsion g'oya 

D)  Nazariy g'oya 

  

158 Qaysi metod orqali iroda obyekti va subyekti farqlanadi ? 

A)  Kuzatish metod 

B)  Biografik metod 

C)  Germenevtik metod 



D)  Klinik metod  

  

159 7 Kontent analizning asoschisi ? 

A)  Lassuel va Berelson 

B)   Andreyeva 

C)   Bexterev 

D)  Erik Lennard 

  

160 Empirik metodlarni  qo'llashning nechta darajasini ajratish mumkin ? 

A) 5 

B) 3 

C) 4  

D) 6  

  

161 Ilmiy bilishning birinchi shakli ? 

A) G'oya  

B)   Muammo 

C)   Nazariya  

D)  Gipoteza 

  

162 Ilmiy bilishning hali bilib olinmagan, hal qilinmagan va hal qilinishi lozim bo‘lgan bilim 

shakli ? 

A) Muammo 

B) Gipoteza 

C)  Nazariya 

D)   G'oya 

  

163 XVIII - XIX asrlar empirik psixologiya tomonidan kamsitilgan metod ? 

A) O‘z‐ o‘zini kuzatish metodi 

B) Test 

C) Intervyu metod 

D) Suhbat metod 

  

164 Psixologik tekshirishning nazariy metodlari nechta ? 

A)  3 

B) 2  

C) 4  

D) 5 

  

165 G'oya necha xil bo‘ladi ? 

A) 2 

B) 5 

C) 4  

D) 4  

  

166 Gerbart fikricha asosiy psixik element ? 

A)   Tasavvur 

B)  Iroda 

C) Hissiyot 

D) Xulq  



  

167 Nima borliqning muayyan sohasiga oid bo‘lgan tajribalardan umumlashtirilgan 

ma'lumotlar asosida kelib chiqadi ? 

A) Nazariya  

B) G'oya 

C) Gipoteza 

D) D Fakt 

  

168 Piadje ishlarida qanday  nazariya  o‘z aksini topgan ? 

A) Aqliy nazariya 

B) B Shakliy nazariya 

C) Formal nazariya 

D)  Motivlar nazariyasi 

  

169 Tabiiy tajriba metodi asoschisi ? 

A) Lazurskiy 

B)  Pavlov 

C) Sechenov 

D)  Rubinshtey 

  

170 .Qaysi sohada shaxsning bir qancha sifati va empirik ta‘sir etuvchi omillari isbotlangan 

nazariyasi mavjud ? 

A)  Psixofizika 

B) Psixodiagnostika 

C)  Psixofiziologiya 

D)  Empirik psixologiya  

  

171 Qanday tadqiqotda aniq individ yoki individlar guruhi haqida ma'lumot olinadi? 

A)  Psixik tadqiqot  

B) Psixofizik tadqiqot 

C) Eksperimental tadqiqot 

D) Motivlar nazariyasi 

  

172 To'g'ridan-to'g'ri kuzatuvlar nechtaga bo'linadi? 

A) A 5ga 

B) B 4ga 

C) C 3ga 

D) D # 2ga  

  

173 1863 - yildagi markaziy inhibisyon fenomi kashfiyotchisi ? 

A)  I.M.Sechenov 

B)  Pol Broka  

C)   # Per Florentsiya 

D)   Marshall Xoll 

  

174 O'rganilayotgan ob'ekt xatti-harakatlarini maqsadga muvofiq va uyushgan idrok etish va 

ro'yxatdan o'tkazishdan iborat bo'lgan tavsiflovchi psixologik tadqiqot usuli nomi nima? 

A)   Kuzatish metodi 

B)  So'roq metodi 



C) O'z-o'zini kuzatish metodi 

D)  Suhbat metodi 

  

175 Turli metodikalar yordamida shaxsning psixik jarayonlari,  holatlari va psixomotorikani 

o‘rganish , psixikaning............. 

A) Vazifasi 

B) Maqsadi 

C)   Usuli  

D)   Predmeti 

  

176 Nechanchi yili Kettelning 50 turdagi laboratoriya testlari ro'yxati nashr etilgan ? 

A)   1890 yili 

B)  1879 yili  

C)   1908 yili 

D)  1955 yili 

  

177 Psixodiagnostika rivojlanishining 1 - bosqichi nechanchi yillarga to‘g‘ri keladi? 

A)   20‐ yillar boshidan  30- yillar o‘rtalarida 

B)   XIX asr oxiri 

C)   50 - 60 yillarga  

D)   XX asr boshi  

  

178 F. Galton 5 yoshdan 80 yoshgacha bo‘lgan xohlovchilar bilan o'tkazgan tajribalarida 

hammasi bo‘lib nechta kishi tekshirilgan ? 

A)   9337 kishi 

B)   9773 kishi 

C)  1178 kishi 

D)  1884 kishi  

  

179 Vunt mayatnigi nechanchi yili kashf etilgan ? 

A)   1861 yil  

B)   1888 yil 

C)  1801 yil 

D)  1917 yil 

  

180 Ilmiy kuzatish klinik, ijtimoiy, tarbiyaviy psixologiyada, rivojlanish psixologiyasida 

nechanchi asr boshidan qo'llanila boshlagan? 

A)  XIX asr 

B) XX asr 

C)   XVIII asr 

D)   XVII asr 

  

181 Ijtimoiy muhit ta’sirida tarkib topib, shaxsning atrofidagi voqealikka va o’z - o’ziga 

bo’lgan munosabatda ifodalanadigan, uning muayyan sharoitlardagi xatti - harakatlarni 

belgilab beradigan barqaror individual psixik xususiyatlar yig’indisi deb nimaga aytiladi 

? 

A) Xarakter 

B)   Temperament 

C)   Shaxs Yo'nalganligi 

D)   Iqtidor 

  



182 Nima insonning qarashlari tizimi bo`lib, unda insonni atrofdagi dunyoga munosabati va 

bu dunyoda o`zining o`rnini anglash, kishilarga bo`lgan munosabati hayotiy pozitsiyasi, 

ideallari, qadriyatlari, e’tiqodlari va printsiplari namoyon bo`ladi ? 

A) Dunyoqarash 

B)   Qiziqish 

C) Shaxs Yo'nalganligi 

D)   E’tiqod 

  

183 Psixofizika metodi  orqali tadqiqot olib borgan olmlar qatorini aniqlang ? 

A)   Veber va Fexner, 1878 

B)  Dj.Kettell, 1889 

C) Myurrey, 1898 

D)   A.Bine,1903  

  

184 Kuzatish metodining turlar qayi juftlikda to‘g‘ri keltirilgan? 

A)  Ob’ektiv va sub’ektiv 

B) Bilvosita va bevosita 

C)  Yo‘nalgan va yo‘nalmagan 

D)   Distan va constant 

  

185 lotinchada qorishma, aralashma degan ma`noni anglatadi ? 

A)   Temperament 

B)  Xarakter 

C)  Shaxs Yo'nalganligi 

D)   Qobiliyat 

  

186 Nima insonni anglangan ehtiyoji bo`lib, faoliyatga undaydi ? 

A) E’tiqod 

B)  Qiziqish 

C)  Dunyoqarash 

D)   Shaxs Yo'nalganligi 

  

187 Qaysi olim sezgilar va tasvirlarning anatomik tuzilishi va sezgilarning ishlashiga 

bog‘liqligini isbotladi ? 

A) Bell 

B) I.Myuller 

C) Poll Broka 

D) J.Purkin 

  

188 Qaysi metodlar yordamida bir vaqtning o‘zida ko‘pgina odamlar fikrini o‘rganish 

mumkin? 

A)   Yozma so‘roq va anketa 

B)   So'roq va suhbat 

C)   Intervu va Suhbat 

D)   Anketa va intervyu 

  

189 Anketaga kiritilgan savollarga ko‘ra anketa qanday turlarga bo‘linadi? 

A) Ochiq, yopiq 

B)  Ichki, tashqi 

C) Foydali, foydasiz 

D) Hech qanday turga bo'linmaydi 



  

190 O’zini o’zi kuzatish yana qanday nomlanadi? 

A) Introspeksiya 

B) Obyektiv kuzatuv 

C) O'z-o'zini baholash 

D) Javob yo'q 

  

191 Ruhiy salomatlikni saqlash uchun odam har kuni o'z-o'zini jimgina kuzatishga yarim soat 

sarf qilishi kerak deb kim ta'kidlagan? 

A) K.G.Yung 

B)   V. Vundt 

C) C E. G’oziev 

D) Z. Freyd va K. G.Yung 

  

192 Kimlar «Haqiqiy amerikalik» nomli gazetaning kundalik chiqishlarini kontent-analiz 

qilib, ularni fashistik yo‘nalishidagi gazeta ekanligini isbot qilishgan va uning chiqishini 

ta’qiqlashga erishgan edilar? 

A) X.Lassuell va B.Berelsonlar 

B) R. Dekart va D. Lokk 

C) Z. Freyd va K. G.Yung 

D)  Adler va Gerbar 

  

193 Biografik usul qachon tatbiq etila boshlandi? 

A) XX asrning birinchi choragida 

B)  XIX asrning oxirida 

C)  XX asrning oxirida 

D) XIX asrning birinchi choragida 

  

194 Odatdagi anketa tuzilishi jihatdan nechaga qismga  bo‘linadi? 

A)   3 qismga 

B)  1 qismga 

C) 2 qismga 

D) 4 qismga 

  

195 Kauzometriya har doim nechta komponentdan iborat bo'lgan? 

A) 6ta 

B) 5ta 

C) 4ta 

D)  3ta 

  

196 Temperament xususiyatlarining ilmiy sabablarini kim yuksak nerv faoliyat tiplari 

haqidagi ta`limotida ochib berdi? 

A) Pavlov 

B)   Karimova 

C)  G'oziyev 

D) Sechenov 

1  

197 Biografik metod ilk marotaba qayerning sotsiologik maktabi namoyondalari tomonidan 

qo’llanilgan? 



A)  Chikago 

B)  Angliya 

C) Fransiya 

D) Nyu-Yokr 

  

198 O'z-o'zini kuzatish psixologiyaning asosiy usuli sifatida qaysi olimlar davrida tan 

olingan? 

A)  Dekart va D. Lokk 

B)  Veber va Fexner 

C)  Z. Freyd va K. G. Yung 

D) Adler va Gerbar 

  

199 1 Materiallarni ma’naviy jihatdan ham sifat, ham miqdoriy analiz qilinish usuli nima deb 

nomlanadi? 

A)  Intervyu 

B) So'roq 

C) Biografik 

D) Kontent-analiz 

  

200 Psixogalvanik refleks keyinchalik nima deb nomlangan? 

A) galvanik teri reaktsiyasi 

B) refleks 

C) Shartli reflex 

D) psixogalvanik reflex 

  

 

 

 

4. RIVOJLANISH PSIXOLOGIYASI FAN BO‘YICHA: 

 

 

№ TEST SAVOLLAR 

201.  Rivojlanish psixologiyasi ? 

A) Psixologiya fanining inson psixik rivojlanishining xususiyatlarini o‘rganuvchi sohasidir 

B) Psixologiya fanining inson jismoniy rivojlanishining xususiyatlarini o‘rganuvchi 

sohasidir 

C) Psixologiya fanining inson rivojlanishining yosh davrlari xususiyatlarini o‘rganuvchi  

sohasidir 

D) Psixologiya fanining inson jismoniy hamda psixik rivojlanishining xususiyatlarini 
o‘rganuvchi sohasidir 

…  

202.  Rivojlanish psixologiyasining predmeti? 

A) Insonning ontogenezda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

B) Insonning ontogenezda  jismoniy rivojlanishini o‘rganishdir.. 

C) Insonning ontogenezda  jismoniy hamda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

D) Insonning ontogenezda psixik rivojlanish jarayonini shakllanishi hamda o‘zaro 
munosabatlari qonuniyatlarini o‘rganishdir. 

...  

203.  Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda yetakchi faoliyat turi? 

A) O’yin  

B) O’qish 



C) Muloqot 

D) Mehnat 

…  

204.  Attraktsiya so‘zining  lug‘aviy ma‘nosi ? 

A) grekcha attrahere — yoqtirtirish, o‘ziga jalb etish 

B) lotincha attrahere — yoqtirtirish, o‘ziga jalb etish. 

C) inglizcha attrahere — yoqtirtirmaslik 

D) lotincha attrahere — yoqtirtirish, o‘ziga qaratish 

...  

205.  Yoshlik davrini ko‘rsating. 

A) 22-24 yosh  

B) 23-28 yosh 

C) 12-16 yosh 

D) 11-12 yosh 

…  

206.  Bola  necha oylikdan boshlab bola o‘z yaqinlarini begonalardan ajrata boshlaydi ? 

A) 4-5.  Oylikdan 

B) 5-6 oylikdan 

C)  3-5 oylikdan 

D) 2-3 oylikdan 

...  

207.  “O‘sish” tushunchasiga ta‘rif bering. 

A) Odam xujayrasi va xujayrasiz tuzilmalarining soni va massasining ortishi hisobiga gavda 

og‘irligi va o‘lchamlarining kattalashuvi. 

B) Odam xujayrasi va xujayrasiz tuzilmalarining soni va massasining ortishi hisobiga gavda 

og‘irligi va o‘lchamlarining kichiklashuvi 

C) Organlar va ularning sistemalarini faoliy jihatdan takomillashuvi. 

D) Organlarning umumiy jixatdan takomillashuvi  

…  

208.  “O‘sish” tushunchasiga ta‘rif bering. 

A) Oila va o‘smiirlarda o‘sish va rivojlanishning tezlashuvi, somatik tizmlarni oldingi 

avlodga nisbatan tezroq rivojlanishi. 

B) Balog‘atga yetish davrining birmuncha erta boshlanishi, somatik tizmlarni oldingi 

avlodga nisbatan tezroq rivojlanishi. 

C) Bola va o‘smirlarda o‘sish va rivojlanishning tezlashuvi. 

D) Bola va o‘smiirlarda o‘sish va rivojlanishning tezlashuvi, balog‘atga yetish davrining 

birmuncha erta boshlanishi, somatik tizmlarni oldingi avlodga nisbatan tezroq 

rivojlanishi. 

...  

209.  ”Akseleratsiya” tushunchasi qaysi olim tamonidan va nechanchi yili fanga kiritilgan? 

A) K. Linney, 1865 yili. 

B) G. Go`q, 1665 yili 

C) I.P. Pavlov !898 yili. 

D) R.Kox, 1935 yili. 

…  

210.  Qanday omillar odamning jismoniy va psixik rivojlanishiga ta‘sir etadi? 

A) irsiy omillar, kechirilgan kasalliklar, ovkatlanish, tarbiya berish va atrof muxit 

B) irsiy omillar asosiy bo‘lib hisoblanadi. 

C) tarbiyaning ahamiyati birinchi o‘rinda turadi 

D) atrof muhit omillari asosiy o‘rin tutadi. 

...  



211.  Bola eshituv analizatorlarining normal faoliyati nimalarga bog‘liq? 

A) bolaning ota-onasiga 

B) atrof muhitga. 

C) o‘quvchilarning gapira olish qobiliyatiga. 

D) o‘qituvchining gapirish ohangiga. 

…  

212.  Qanday omillar o‘quvchining dars o‘zlashtirish qobiliyatiga yaxshi ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) o‘quvchining diqqatiga. 

B) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi. 

C) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi va hayotiy misollar bilan bog‘lash. 

D) o‘quvchining ota-onasiga 

...  

213.  Insonni progressiv rivojlanishida qanday omil yuqori o‘rin tutadi? 

A) Nutq 

B) fan- texnika yutuqlari 

C) ekologik omillar 

D) tashqi muhit sharoitlari. 

…  

214.  Quyosh nuri ostida vujudga keladigan nazariya qanaqa nazariya? 

A) Nurativ nazariya 

B) Geliogin nazariya 

C) Urbonizatsiya nazariya 

D) Nurlanish nazariya 

...  

215.  O‘quvchilarda nechanchi sinfdan boshlab tushuncha va huqmlar rivojlana boradi ? 

A) 3-sinfdan 

B) 2-sinfdan 

C) 7-sinfdan 

D) 4-sinfdan 

…  

216.  “Avval xulq- atvor so’ng bilim” bu shior qaysi rivojlangan davlatga tegishli? 

A) AQSh 

B) Germaniya 

C) Yaponiya 

D) Janubiy Korea 

...  

217.  Geteroziya nazariyasida qanday tafoutlarning kamayishiga olib keldi? 

A) Milliy, irqiy, diniy, falsafiy 

B) Madaniy, milliy 

C) Rasmiy va norasmiy 

D) Madaniy, milliy, rasmiy 

…  

218.  Boshqa rivojlangan mamlakatlarga qaraganda ……….. maktabgacha ta’limga juda katta 

e’tibor qaratadi? 

 

A) Janubiy Korea 

B) Yaponiya 

C) Germaniya 

D) AQSh 

...  



219.  …….. insonning shunday psixologik xususiyatlaridirki, bilim, ko’nikma, malakalarni 

egallash shu xususiyatlarga bog’liq bo’ladi. Lekin bu xususiyatlarning o’zi bu bilim va 

ko’nikmalarga taalluqli bo’lmaydi? 

 

A) Xarakter 

B) Iroda 

C) Faoliyat 

D) Qobilyat 

…  

220.  Qaysi Amerikalik psixolog “Keksayish” monografiyasida amaliy va metodologik 
ahamiyatga molik qator g‘oyalarni ilgari surgan? 
 

A) D.Bromley 

B)  I.I. Mechnikov 

C) S. Xoll 

D) I.V.Davidovskiy 

...  

221.  Keksaygan odamning salomatligini saqlash va mustahkamlash sohasini biz nima deb 
ataymiz? 
 

A) Geriogigiena 

B) Geteroxronlik 

C) Geriatriya 

D) Gerontologiya 

…  

222.  ……. davlat maktablarida din fan sifatida o’qitilmaydi. Lekin 3- sinfdan boshlab 
“Odobnoma” fani joriy etilib, bu fan o’z ichiga dinni ham qamrab oladi? 

A) AQSh 

B) Janubiy Korea 

C) Germaniya  

D) Yaponiya 

...  

223.  Yoshlik davrida yigit-qizlar kamolotga uchta muhim psixologik mexanizm, ya‘ni ... 

ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) kursdoshlar, oila muhiti, jamoa 

B) mehnat jamoasi, sinfdoshlar, ijtimoiy makro muhit 

C) mehnat jamoasi, oila muhit, norasmiy ulfatlar 

D) shaxslararo munosabat, ijtimoiy faoliyat, norasmiy ulfatlar 

…  

224.  Ta’lim jarayoning muvaffaqiyati bu……..? 

A) Ma’lumotning tushunarliligi  

B) Ma’lumot usullari 

C) Motivatsiya 

D) Xotira 

...  

225.  Rivojlanish psixologiyasi fanining predmeti - 

A) insonning ontogenezda psixik rivojlanish jarayonini shakllanishi hamda o‘zaro 
munosabatlari qonuniyatlarini o‘rganishdir. 

B) insonning ontogenezda  jismoniy rivojlanishini o‘rganishdir.. 

C) insonning ontogenezda  jismoniy hamda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

D) insonning ontogenezda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 



…  

226.  “Akseleratsiya” tushunchasiga ta‘rif bering. 

A) balog‘atga yetish davrining birmuncha erta boshlanishi, somatik tizmlarni oldingi 
avlodga nisbatan tezroq rivojlanishi. 

B) bola va o‘smiirlarda o‘sish va rivojlanishning tezlashuvi, balog‘atga yetish davrining 

birmuncha erta boshlanishi, somatik tizmlarni oldingi avlodga nisbatan tezroq 

rivojlanishi. 

C) bola va o‘smirlarda o‘sish va rivojlanishning tezlashuvi. 

D) bola va o‘smiirlarda o‘sish va rivojlanishning tezlashuvi, somatik tizmlarni oldingi 

avlodga nisbatan tezroq rivojlanishi. 

...  

227.  Geteroziya nazariyasida qanday tafoutlarning kamayishiga olib keldi 

A) Madaniy, milliy, rasmiy 

B) Madaniy, milliy 

C) Rasmiy va norasmiy 

D) milliy, irqiy, diniy, falsafiy 

…  

228.  Maktab yoshidagi bolalarda diqqat qanday bo‘ladi 

A) Qisqa muddat 

B) Barqaror 

C) Passiv 

D) Uzoq muddatli va shartli barqaror bo‘ladi 

...  

229.  Birinchi va ikkinchi sinf o‘quvchilari darsda necha daqiqa diqqat bilan o‘tirish mumkin ? 

A) 15-20 aqiqa 

B) 20-25 aqiqa 

C) 30-35 aqiqa 

D) Dars moboynida dikqat umuman buzilmaydi 

…  

230.  B.G.Ananev rahbarligidagi tatqiqotchilar jamoasining fikriga necha yosh pallasida 

fiziologik imkoniyatlar yo`qsak darajada rivojlanadi? 

A) 18-20 Yosh 

B) 25-20 Yosh 

C) 21-18 yosh    

D) 30-20 yosh  

...  

231.  Ta‘limga psixologik tayyorgarlik deganda nimani tushunasiz? 

A) bolaning ob‘ektiv va sub‘ektiv jihatdan maktab talabiga munosibligi 

B) bolaning aqliy tayyorgarligi 

C) bolaning maktab yoshiga yetganligi 

D) bolaning jismoniy tayyorgarligi 

…  

232.  Psixogerontologiyada keksa erkak va ayollarning psixologik xususiyatlarini o‘rganishda 
ko‘proq nimadan foydalaniladi? 

A) Kuzatish 

B) So‘rov 

C) Test 

D) Anketa 

...  

233.  Go‘dak necha oylikdan boshlab kattalar ishtirokida ilk o‘yin faoliyatini boshaydi? 

A) 1 yoshdan boshlab 



B) 8-9 oylikdan 

C) 3-4 oylikdan 

D) 5-6 oylikdan 

…  

234.  O‘yin bola uchun  

A) voqelikni aks ettirishdir  

B) faoliyatni aks ettirishdir 

C)  aqliy usishni aks ettirishdir 

D) taqlid vazifasini bajarib 

...  

235.  Chaqaloqlik davri qaysi javobda to‘g‘ri keltirilgan ? 

A) 10 kungacha 

B) 1 yoshgacha 

C)  1,5 yoshgacha   

D) 2 yoshgacha 

…  

236.  Maktabgacha yosh  davrdagi bolalarda qaysi oyin turi  rivojlangan bo‘ladi? 

A) Ularda oyin faoliyati shakllanmagan 

B) Rolli va syujetli 

C)  Syujetli va qoidali. 

D) Rolli va qoidali. 

...  

237.  Kichik maktab  yoshidagi   o‘quvchilar   xotirasida qaysi xususiyatlarning  salmog‘i 

oshadi? 

A) Ma‘nosiga tushunib eslab qolish. 

B) Nutq boyligi shakllanishi.             

C) Obrazli va  mexanik 

D)  

…  

238.  Bolaning diqqati  necha yoshdan rivojlanadi? 

A) 1 yoshdan.       

B) 2 yoshdan.  

C) 3 yoshdan 

D) 4 yoshdan 

...  

239.  Bolalarning mehnat mashg‘ulotlari asosan qaysi  yosh davridan boshlanadi? 

A) Bog‘cha yoshidagi davridan  

B) Maktab yoshidagi davridan 

C) Ilk bolalik davridan 

D) Kichik bog‘cha yoshidagi davridan  

…  

240.  Talim jarayoning muvaffaqiyati bu…….. 

A) Ma’lumotning tushunarliligi 

B) Ma’lumot usullari 

C) Motivatsiya 

D) Xotira 

...  

241.  …….. o’rta maktab tiplar asosiy, real aralash gimnaziyalar? 

A) AQSh 

B) Janubiy Korea  



C) Germaniya  

D) Angliya  

…  

242.  Insonning ontogenetik kamolotini 8 bosqichga bo‘lib o‘rgangan psixolog kim 

A) E.Erikson 

B) L.S.Vigotskiy. 

C) B.A.Kruteskiy 

D) Ivanov  

...  

243.  Boshqa davlatlardan farqli o’laroq, davlat maktabi o’qituvchisi bo’lish uchun o’qituvchi 

diplomini olish kerak va o’qituvchilikka tayyorlash imtixonidan o’tishi kerak. Qaysi 

mamlakat haqida so’z ketyapti? 

 

A) Germaniya  

B) Yaponiya  

C) Janubiy Korea 

D) AQSh  

…  

244.  Ilk bolalik davrida shakllanadigan muhim sifatlar nimalardan iborat? 

A) Odamlar gap-so‘zlarini tushunish va shaxsiy aktiv nutqini shakllanishi 

B) Tik turib yura olish, predmetli faoliyat va nutqni egallash. 

C) Oddiy xatti-harakat ko‘nikmalarini egallash va o‘z-o‘ziga xizmat qilishni shakllanishi 

D) Katta yoshdagi odamlar bilan nutq vositasida muloqotga kirisha olish imkoniyati 

...  

245.  Attraktsiya so‘zining  lug‘aviy ma‘nosi ? 

A) lotincha attrahere — yoqtirtirish, o‘ziga jalb etish 

B) grekcha attrahere — yoqtirtirish, o‘ziga jalb etish. 

C) inglizcha attrahere — yoqtirtirmaslik 

D) lotincha attrahere — yoqtirtirish, o‘ziga qaratish 

…  

246.  Yoshlik davrini ko‘rsating? 

A) 23-28 Yosh 

B) 22-24 yosh 

C) 12-16 yosh 

D) 11-12 yosh 

...  

247.  Odatda talabalar nechanchi kurslarda oliy o‘quv yurti va mutaxasislikni to‘g‘ri tanlagani 

haqida uylaydi? 

A) 1-kurs 

B) 2-kurs 

C) 3-kurs 

D) 4-kurs 

…  

248.  O‘smirlik yoshida o‘zaro munosabatlarning xususiyatlari va «tanglik» davrining kechishi 

nima bilan aniqlanadi? 

 

A) o‘smir shaxsining shakllanish xususiyatlari va unda o‘z-o‘zini anglashning o‘sishi bilan. 

B) o‘smir organizmida anatom-fiziologik o‘zgarishlarning xarakteri bilan. 

C) o‘smirning ijtimoiy mavqei kattalar olamiga o‘tishi bilan 

D) o‘smirda o‘qish motivlarining asta-sekin tarkib topishi bilan 

...  



249.  Kichik maktab yoshidagi bolaning muhim xususiyatlaridan biri bu….. 

A) Qiziqqonlik 

B) Qarama-qarshi jinsga nisbatan qiziqish 

C) O‘zidan katta yoshdagilarning gaplariga ishonmaslik 

D) Unda o‘ziga xos ehtiyojlar mavjudligi 

…  

250.  Kichik maktab yoshi asosan qaysi yoshlarni o‘z ichiga oladi 

A) 7-15 yosh 

B) 7-11 yosh 

C) 5-12 yosh 

D) 6-9 yosh 

...  

251.  O‘spirin necha yoshida esa saylash hamda saylanish huquqiga ega bo‘ladi? 

A) 18 Yosh 

B) 5 Yosh 

C) 19 Osh 

D) 16 yosh 

…  

252.  Keksalik davrida odamlarning ijtimoiy faoliyatda qannashishi xususiyatlarini urgangan 
olim ? 

A) B.G.Ananev 

B) V.Shevchuk 

C) Z.F.Yesareva 

D) D.Bromley 

...  

253.  Yoshlik davrida yigit-qizlar kamolotga uchta muhim psixologik mexanizm, ya‘ni ... 

ta‘sir ko‘rsatadi? 

 

A) mehnat jamoasi, oila muhit, norasmiy ulfatlar 

B) mehnat jamoasi, sinfdoshlar, ijtimoiy makro muhit 

C) kursdoshlar, oila muhiti, jamoa 

D) shaxslararo munosabat, ijtimoiy faoliyat, norasmiy ulfatlar 

…  

254.  Go‘dakda kishilarni  tanish va begonaga ajratish qachon paydo bo‘ladi? 

A) 4-5 oylikdan 

B) 8-9 oylikdan 

C) 1 yoshdan 

D) 6-oydan 

...  

255.  Go‘dak necha oylikdan boshlab kattalar ishtirokida ilk o‘yin faoliyatini boshaydi? 

A) 3-4 oylikdan 

B) 8-9 oylikdan 

C) 5-6 oylikdan 

D) 1 yoshdan boshlab 

…  

256.  Instinkt bu… 

A) Nasldan-naslga o‘tadigan hatti-harakatlar 

B) Orttirilgan harakatlar 

C) Biotik omillarga orgaiizmning javobi 

D) Organizmning ko‘zgatuv-chilar ta’siri-ga berilishi 

...  



257.  Shaxsning irodaviy sifatlarini aniqlang? 

A) Mehnatsevarlik 

B) Saxiylik 

C) O‘z-o‘zini tanqid 

D) Jiddiy intiluvchanlik 

…  

258.  Qobiliyat deb nimaga aytiladi? 

A) bir odamning ishchanligi 

B) kishining ma’lum bir mexnat turiga nisbatan layoqati 

C) odamning tug‘ma xususiyatlariga 

D) o‘z-o‘zini iroda qilishiga 

...  

259.  Go’daklik davri qaysi davridan boshlanadi? 

A) 10 kunlikdan 1 yoshgacha 

B) 1-3 oylikdan 

C) 2 oylikdan 3 yoshgacha 

D) 6 oydan 3 yoshgacha 

…  

260.  Keksaygan inson shaxsini davolash sohasini biz nima deb ataymiz? 

A) Geriogigiena 

B) Geteroxronlik 

C) Geriatriya 

D) Gerontologiya 

...  

261.  Ta‘limga psixologik tayyorgarlik deganda nimani tushunasiz? 

A) bolaning aqliy tayyorgarligi 

B) bolaning ob‘ektiv va sub‘ektiv jihatdan maktab talabiga munosibligi 

C) bolaning maktab yoshiga yetganligi 

D) bolaning jismoniy tayyorgarligi 

…  

262.  Eshitish kobiliyatining eng yuqori darajasini necha yoshlarga to‘g‘ri keladi? 

A) 14-15 yosh 

B) 10-11 yosh 

C) 16-17 yosh 

D) 20-21 yosh 

...  

263.  “Keksayish nima” – bu asar muallifi kim? 

A) Botvinnik 

B) I.I.Mechnikov 

C) I.V. Davidovskiy 

D) D.Bromiy 

…  

264.   Psixogerontologiyada keksa erkak va ayollarning psixologik xususiyatlarini o‘rganishda 
ko‘proq nimadan foydalaniladi? 
 

A) So‘rov 

B) Kuzatish 

C) Test 

D) Anketa 

...  

265.  Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarda miyaning og‘irligi necha ming grammini tashkil etadi? 



A) 1250-1400 mm 

B) 1250-1300 mm 

C) 1350-1400 mm 

D) 1400-1450 gramm 

…  

266.  Geteroziya nazariyasida qanday tafoutlarning kamayishiga olib keldi? 

A) Madaniy, milliy 

B) Milliy, irqiy, diniy, falsafiy 

C) Rasmiy va norasmiy 

D) Madaniy, milliy, rasmiy 

...  

267.  O‘smirlarda  o‘rtoqlik va do‘stlik tuyg‘ulari o‘zaro munosabatlarini o‘rgangan psixolog? 

A) I.V.Straxov 

B) D.B. Elkonin 

C) I.Maliovanov 

D) A.A.Markosyandir 

…  

268.  Kulen o‘smirlik davri haqidagi qanday g‘oyani ilgari surdi? 

A) Bilimga va kasb egallashga intilish 

B) Ijtimoiy-axloqiy kategoriyadir 

C) Sevgi-muhabbat hissining paydo bo‘lishi 

D) Mehnatga muxabbat hissini o‘yg‘otish 

...  

269.  Optatsiya necha bosqichda amalga oshadi? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

…  

270.  Ta’lim jarayoni elementlaridan biri? 

A) O’quvchi 

B) Motivatsiya 

C) Tushuntirish  

D) Ma’lumotni qo’llash 

...  

271.  Involyusiya-so‘zi nimani anglatadi? 

A) O‘sish 

B) Rivojlanish 

C) O‘sishdan orqaga qaytish 

D) Taraqqiyot 

…  

272.  Psixogerontologiya fanining ilmiy asoschisi kim? 

A) S.Xoll 

B) P.P.Lazerev 

C) E.G‘.G‘oziyev 

D) V.A.Krutetskiy 

...  

273.  Qanday omillar o‘quvchining dars o‘zlashtirish qobiliyatiga yaxshi ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) o‘quvchining diqqatiga 

B) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi 



C) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi va hayotiy misollar bilan bog‘lash. 

D) o‘quvchining ota-onasiga 

…  

274.  O‘spirinda kasb tanlashda xatoga yo‘l qo‘yishning asosiy sababi nimada? 

A) kasblar haqida yaqqol tasavvurga ega bo‘lmaslik 

B) qiziqishlarning shakllanmaganligi 

C) bilim saviyasining zaifligi 

D) yaqinlarning ta’siri 

...  

275.  Nutritiv nazariya moxiyati nimada? 

A) migratsiya 

B) bilimlar xajmi-ning kengayishi 

C) kuyosh nurining keskin kupayishi 

D) ozukada  dorilarning kupayishi 

…  

276.  Refleks bu : 

A) Shartli va shartsiz reflekslar majmui 

B) Tashqi olamning miyada hosil bo‘lgan obrazi. 

C) Ongning qo‘zg‘ovchi ta‘siriga   aks ta‘siri. 

D) Organizmni  ichki va tashqi muhit ta‘siriga nerv tizimi orqali beradigan  qonuniy javob 

reaksiyasi. 

...  

277.  B.GAnanьev rivojlanish psixologiyasi metodlarini necha guruxga bo’lgan? 

A) 3 

B) 4 

C) 5 

D) 6 

…  

278.  Keksaygan inson shaxsini davolash sohasini biz nima deb ataymiz? 

A) geriogigiena 

B) geteroxronlik 

C) geriatriya 

D) gerontologiya 

...  

279.  Keksalik davrida odamlarning ijtimoiy faoliyatda qannashishi xususiyatlarini urgangan 
olim ? 

A) B.G.Ananev 

B) V.Shevchuk 

C) Z.F.Yesareva 

D) D.Bromley 

…  

280.  Yoshlarning ijtimoiy hayotda qatnashuvining eng yuqori cho‘qqisi necha yoshga to‘g‘ri 

keladi va u kim tomonidan aniqlangan? 

A) L.N.Kuleshova – 18 yosh 

B) V.Shevchuk – 25 yosh 

C) Z.F.Yesareva – 21 yosh 

D) Y.N.Kulyutkin-21 yosh 

...  

281.  Yoshlik davrini ko‘rsating? 

A) 23-28 yosh 

B) 22-24 yosh 



C) 12-16 yosh 

D) 11-12 yosh 

…  

282.  Odatda talabalar nechanchi kurslarda oliy o‘quv yurti va mutaxasislikni to‘g‘ri tanlagani 

haqida uylaydi? 

A) 1-kurs 

B) 2-kurs 

C) 3-kurs 

D) 4-kurs 

...  

283.  Eshitish kobiliyatining eng yuqori darajasini necha yoshlarga to‘g‘ri keladi? 

A) 14-15 yosh 

B) 10-11 yosh 

C) 16-17 yosh 

D) 20-21 yosh 

…  

284.  Ta‘limga psixologik tayyorgarlik deganda nimani tushunasiz? 

A) bolaning aqliy tayyorgarligi 

B) bolaning ob‘ektiv va sub‘ektiv jihatdan maktab talabiga munosibligi 

C) bolaning maktab yoshiga yetganligi 

D) bolaning jismoniy tayyorgarligi 

...  

285.  Psixogerontologiya fanining ilmiy asoschisi kim? 

A) V.Shevchuk 

B) P.P.Lazerev 

C) S.Xoll 

D) V.A.Krutetskiy 

…  

286.  Kichik maktab  yoshidagi   o‘quvchilar   xotirasida qaysi xususiyatlarning  salmog‘i 

oshadi? 

A) Ma‘nosiga tushunib eslab qolish. 

B) Nutq boyligi shakllanishi 

C) Obrazli va  mexanik 

D) Mexanik. 

...  

287.  Ilk o‘spirinlik yoshi davriga necha yoshdagi o‘quvchilari kiradi 

A) 15-18 osh 

B) 14-15 osh 

C) 10-12 osh  

D) 12-13 yosh 

…  

288.  Qaysi yosh davri inson uchun ijodiy faoliyatning mahsuldor davri hisoblanadi? 

A) 24 – 30 yosh 

B) 9 – 15 yosh 

C) 14 – 20 yosh 

D) 20 – 25 yosh 

...  

289.  Insonni progressiv rivojlanishida qanday omil yuqori o‘rin tutadi? 

A) ekologik omillar. 

B) fan-texnika yutuqlari 



C) nutq 

D) tashki muhit sharoitlari. 

…  

290.  Quyosh nuri ostida vujudga keladigan nazariya qanaqa nazariya? 

A) Geliogin nazariya 

B) Nurativ nazariya 

C) Urbonizatsiya nazariya 

D) Nurlanish nazariya 

...  

291.  O‘quvchilarda nechanchi sinfdan boshlab tushuncha va ho`qmlar rivojlana boradi ? 

A) 3-sinfdan 

B) 2-sinfdan 

C) 7-sinfdan 

D) 4-sinfdan 

…  

292.  O‘spirin necha yoshida esa saylash hamda saylanish huquqiga ega bo‘ladi? 

A) 18 yosh 

B) 5 yosh 

C) 19 yosh 

D) 16 yosh 

...  

293.  Odatda talabalar nechanchi kurslarda oliy o‘quv yurti va mutaxasislikni to‘g‘ri tanlagani 

haqida uylaydi? 

A) 1-kurs 

B) 2-kurs 

C) 3-kurs 

D) 4-kurs 

…  

294.  Eshitish kobiliyatining eng yuqori darajasini necha yoshlarga to‘g‘ri keladi? 

A) 14-15 Osh 

B) 10-11 Osh 

C) 16-17 Osh 

D) 20-21 yosh 

...  

295.  “Keksayish nima” – bu asar muallifi kim? 

A) Botvinnik 

B) I.I.Mechnikov 

C) I.V. Davidovskiy 

D) D.Bromiy 

…  

296.  Psixogerontologiyada keksa erkak va ayollarning psixologik xususiyatlarini o‘rganishda 
ko‘proq nimadan foydalaniladi? 

A) Kuzatish 

B) So‘rov 

C) Test 

D) Anketa 

...  

297.  “Keksayish nima” – bu asar muallifi kim? 

A) Botvinnik 

B) I.I.Mechnikov 

C) I.V. Davidovskiy 



D) D.Bromiy 

…  

298.  Psixogerontologiyada keksa erkak va ayollarning psixologik xususiyatlarini o‘rganishda 
ko‘proq nimadan foydalaniladi? 

A) So‘rov 

B) Kuzatish 

C) Test 

D) Anketa 

...  

299.  Akseleratsiya tushunchasi qaysi olim tamonidan va nechanchi yili fanga kiritilgan? 

A) K. Linney, 1865 yili 

B) G. Go`q, 1665 yili. 

C) I.P. Pavlov !898 yili. 

D) R.Kox, 1935 yili. 

…  

300.  Qanday omillar odamning jismoniy va psixik rivojlanishiga ta‘sir etadi? 

A) irsiy omillar, kechirilgan kasalliklar, ovkatlanish, tarbiya berish va atrof muxit 

B) irsiy omillar asosiy bo‘lib hisoblanadi. 

C) tarbiyaning ahamiyati birinchi o‘rinda turadi 

D) atrof muhit omillari asosiy o‘rin tutadi 

...  

301.  Bola eshituv analizatorlarining normal faoliyati nimalarga bog‘liq? 

A) bolaning ota-onasiga 

B) atrof muxitga 

C) o‘quvchilarning gapira olish qobiliyatiga 

D) o‘qituvchining gapirish ohangiga 

…  

302.  Qanday omillar o‘quvchining dars o‘zlashtirish qobiliyatiga yaxshi ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) o‘quvchining diqqatiga. 

B) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi. 

C) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi va hayotiy misollar bilan bog‘lash 

D) o‘quvchining ota-onasiga 

...  

303.  Insonni progressiv rivojlanishida qanday omil yuqori o‘rin tutadi? 

A) nutq 

B) fan-texnika yutuqlari. 

C) ekologik omillar. 

D) tashki muhit sharoitlari 

…  

304.  Quyosh nuri ostida vujudga keladigan nazariya qanaqa nazariya? 

A) Nurativ nazariya 

B) Geliogin nazariya. 

C) Urbonizatsiya nazariya. 

D) Nurlanish nazariya 

...  

305.  Rivojlanish psixologiyasining predmeti ? 

A) insonning ontogenezda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

B) insonning ontogenezda  jismoniy rivojlanishini o‘rganishdir.. 

C) insonning ontogenezda  jismoniy hamda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

D) insonning ontogenezda psixik rivojlanish jarayonini shakllanishi hamda o‘zaro 
munosabatlari qonuniyatlarini o‘rganishdir. 



…  

306.  O‘quvchilarda nechanchi sinfdan boshlab tushuncha va huqmlar rivojlana boradi ? 

A) 3-sinfdan 

B) 2-sinfdan 

C) 7-sinfdan 

D) 4-sinfdan 

...  

307.  «Avval xulq- atvor so’ng bilim» bu shior qaysi rivojlangan davlatga tegishli? 

A) AQSh 

B) Germaniya  

C) Yaponiya  

D) Janubiy korea 

…  

308.  Geteroziya nazariyasida qanday tafoutlarning kamayishiga olib keldi? 

A) Milliy, irqiy, diniy, falsafiy 

B) Madaniy, milliy 

C) Rasmiy va norasmiy 

D) Madaniy, milliy, rasmiy 

...  

309.  Boshqa rivojlangan mamlakatlarga qaraganda …….maktabgacha ta’limga katta e’tibor 
beriladi? 

A) Janubiy Korea 

B) Yaponiya 

C) Germaniya 

D) AQSh 

…  

310.  Insonning shunday psixologik xususiyatlaridirki, bilim, ko’nikma va malakalarni 
egallash shu shu xususiyatlarga bog’liq bo’ladi. Lekin bu xususiyatlarning o’zi bu bilim, 
ko’nikmalarga taalluqli bo’lmaydi? 

A) Xarakter 

B) Iroda 

C) Faoliyat 

D) Qobilyat 

...  

311.  Kulen o‘smirlik davri haqidagi qanday g‘oyani ilgari surdi? 

A) Ijtimoiy-axloqiy kategoriyadir 

B) Bilimga va kasb egallashga intilish 

C) Sevgi-muhabbat hissining paydo bo‘lishi 

D) Mehnatga muxabbat hissini o‘yg‘otish 

…  

312.  Qaysi Amerikalik psixolog “Keksayish” monografiyasida amaliy va metodologik 
ahamiyatga molik qator g‘oyalarni ilgari surgan 

A) D.Bromley 

B) I.I. Mechnikov 

C) S.Xoll 

D) I.V.Davidovskiy 

...  

313.  Yoshlik davrida yigit-qizlar kamolotga uchta muhim psixologik mexanizm, ya‘ni ... 
ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) kursdoshlar, oila muhiti, jamoa 

B) mehnat jamoasi, sinfdoshlar, ijtimoiy makro muhit 



C) mehnat jamoasi, oila muhit, norasmiy ulfatlar 

D) shaxslararo munosabat, ijtimoiy faoliyat, norasmiy ulfatlar 

…  

314.  Keksaygan odamning salomatligini saqlash va mustahkamlash sohasini biz nima deb 
ataymiz? 

A) Geriogigiena 

B) Geteroxronlik 

C) Geriatriya 

D) Gerontologiya 

...  

315.  Talim jarayoning muvaffaqiyati bu…….. 

A) Ma’lumotning tushunarliligi 

B) Ma’lumot usullari 

C) Motivatsiya 

D) Xotira 

…  

316.  Go‘dak necha oylikdan boshlab kattalar ishtirokida ilk o‘yin faoliyatini boshaydi? 

A) 3-4 Oylikdan 

B) 8-9 Oylikdan 

C) 5-6 Oylikdan 

D) 1 yoshdan boshlab 

...  

317.  Instinkt bu… 

A) Nasldan-naslga o‘tadigan hatti-harakatlar 

B) Orttirilgan harakatlar 

C) Biotik omillarga orgaiizmning javobi 

D) Organizmning ko‘zgatuv-chilar ta’siri-ga berilishi 

…  

318.  Shaxsning irodaviy sifatlarini aniqlang? 

A) Mehnatsevarlik 

B) Saxiylik 

C) O‘z-o‘zini tanqid 

D) Jiddiy intiluvchanlik 

...  

319.  Qobiliyat deb nimaga aytiladi? 

A) bir odamning ishchanligi 

B) kishining ma’lum bir mexnat turiga nisbatan layoqati 

C) odamning tug‘ma xususiyatlariga 

D) o‘z-o‘zini iroda qilishiga 

…  

320.  Go’daklik davri qaysi davridan boshlanadi? 

A) 9 kunlikdan 1 yoshgacha 

B) 1-3 oylikdan 

C) 2 oylikdan 3 yoshgacha 

D) 6 oydan 3 yoshgacha 

...  

321.  Refleks bu : 

A) Shartli va shartsiz reflekslar majmui 

B) Tashqi olamning miyada hosil bo‘lgan obrazi. 

C) Ongning qo‘zg‘ovchi ta‘siriga   aks ta‘siri. 



D) Organizmni  ichki va tashqi muhit ta‘siriga nerv tizimi orqali beradigan  qonuniy javob 

reaksiyasi. 

…  

322.  Qalqonsimon  bez faoliyatining kuchayishi qanday holatlarni keltirib chiqaradi? 

A) Qo‘zg‘aluvchanlik asabiylashish va toliqish 

B) Tormozlanish charchash 

C) Psixik holatlarning kuchayishi 

D) Muloyimlik 

...  

323.  Nutritiv nazariya moxiyati nimada? 

A) Migratsiya 

B) bilimlar xajmi-ning kengayishi 

C) kuyosh nurining keskin kupayishi 

D) ozukada  dorilarning kupayishi 

…  

324.  O‘spirinda kasb tanlashda xatoga yo‘l qo‘yishning asosiy sababi nimada? 

A) kasblar haqida yaqqol tasavvurga ega bo‘lmaslik 

B) qiziqishlarning shakllanmaganligi 

C) bilim saviyasining zaifligi 

D) yaqinlarning ta’siri 

...  

325.  Involyusiya-so‘zi nimani anglatadi? 

A) O‘sish 

B) Rivojlanish 

C) O‘sishdan orqaga qaytish 

D) Taraqqiyot 

…  

326.  Psixogerontologiya fanining ilmiy asoschisi kim? 

A) S.Xoll 

B) P.P.Lazerev 

C) E.G‘.G‘oziyev 

D) V.A.Krutetskiy 

...  

327.  Qanday omillar o‘quvchining dars o‘zlashtirish qobiliyatiga yaxshi ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) o‘quvchining diqqatiga 

B) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi 

C) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi va hayotiy misollar bilan bog‘lash. 

D) o‘quvchining ota-onasiga 

…  

328.  Insonni progressiv rivojlanishida qanday omil yuqori o‘rin tutadi? 

A) ekologik omillar. 

B) fan-texnika yutuqlari 

C) nutq 

D) tashki muhit sharoitlari. 

...  

329.  Quyosh nuri ostida vujudga keladigan nazariya qanaqa nazariya? 

A) Geliogin nazariya 

B) Nurativ nazariya 

C) Urbonizatsiya nazariya 

D) Nurlanish nazariya 



…  

330.  O‘quvchilarda nechanchi sinfdan boshlab tushuncha va ho`qmlar rivojlana boradi ? 

A) 3-sinfdan 

B) 2-sinfdan 

C) 7-sinfdan 

D) 4-sinfdan 

...  

331.  Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarda miyaning og‘irligi necha ming grammini tashkil etadi 

A) 1250-1400 mm 

B) 1250-1300 mm 

C) 1350-1400 mm 

D) 1400-1450 gramm 

…  

332.  Geteroziya nazariyasida qanday tafoutlarning kamayishiga olib keldi? 

A) Madaniy, milliy 

B) milliy, irqiy, diniy, falsafiy 

C) Rasmiy va norasmiy 

D) Madaniy, milliy, rasmiy 

...  

333.  O‘smirlarda  o‘rtoqlik va do‘stlik tuyg‘ulari o‘zaro munosabatlarini o‘rgangan psixolog? 

A) I.V.Straxov 

B) D.B. Elkonin 

C) I.Maliovanov 

D) A.A.Markosyandir 

…  

334.  Kulen o‘smirlik davri haqidagi qanday g‘oyani ilgari surdi? 

A) Bilimga va kasb egallashga intilish 

B) Ijtimoiy-axloqiy kategoriyadir 

C) Sevgi-muhabbat hissining paydo bo‘lishi 

D) Mehnatga muxabbat hissini o‘yg‘otish 

...  

335.  Optatsiya necha bosqichda amalga oshadi? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

…  

336.  Ilk bolalik davrida asosiy faoliyat turi? 

A) O’yin 

B) O’qish 

C) Mexnat 

D) Muloqot 

...  

337.  Rivojlanish psixologiyasining predmeti ? 

A) insonning ontogenezda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

B) insonning ontogenezda  jismoniy rivojlanishini o‘rganishdir.. 

C) insonning ontogenezda  jismoniy hamda psixik rivojlanishini o‘rganishdir. 

D) insonning ontogenezda psixik rivojlanish jarayonini shakllanishi hamda o‘zaro 
munosabatlari qonuniyatlarini o‘rganishdir. 

…  



338.  Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda yetakchi faoliyat turi- 

A) O’yin . 

B) O’qish. 

C) Muloqot 

D) Mehnat 

...  

339.  Tashkiliy gurux metodlarini sanang. 

A) Longityud,kompleks,qiyoslash 

B) Kuzatish,anketa,suxbat 

C) Test,kompleks,anketa 

D) Qiyoslash ,test,anketa 

…  

340.  Yoshlik davri necha yoshni o’z ichiga oladi? 

A) 22-24 yosh  

B) 23-28 osh 

C) 12-16 osh 

D) 11-12 yosh 

...  

341.  Go’dak  necha oylikdan boshlab bola o‘z yaqinlarini begonalardan ajrata boshlaydi ? 

A) 4-5  oylikdan 

B) 5-6 oylikdan 

C) 3-5 oylikdan 

D) 2-3 oylikdan 

…  

342.  “O‘sish” tushunchasi....... 

A) odam xujayrasi va xujayrasiz tuzilmalarining soni va massasining ortishi hisobiga gavda 

og‘irligi va o‘lchamlarining kattalashuvi. 

B) odam xujayrasi va xujayrasiz tuzilmalarining soni va massasining ortishi hisobiga gavda 

og‘irligi va o‘lchamlarining kichiklashuvi 

C) organlar va ularning sistemalarini faoliy jihatdan takomillashuvi. 

D) organlarning umumiy jixatdan takomillashuvi  

...  

343.  Mavxum tushunchalarning paydo bo’lishi qaysi yosh davriga to’g’ri keladi? 

A) Bog’cha yoshi davri 

B) Kichik maktab yoshi davri 

C) O’smirlik davri 

D) O’spirinlik davri 

…  

344.  Akseleratsiya tushunchasi qaysi olim tamonidan  fanga kiritilgan? 

A) K. Linney, 1865 yili. 

B) G. Go`q, 1665 yili 

C) I.P. Pavlov !898 yili. 

D) R.Kox, 1935 yili. 

...  

345.  Empirik gurux metodlarini sanang. 

A) Kuzatish,suxbat,tajriba 

B) Test,longityud,anketa 

C) Qiyoslash,test,so’rov 

D) Test ,kompleks 

…  



346.  Bolalarda eshituv analizatorlarining normal faoliyati nimalarga bog‘liq? 

A) bolaning ota-onasiga 

B) atrof muhitga. 

C) o‘quvchilarning gapira olish qobiliyatiga. 

D) o‘qituvchining gapirish ohangiga. 

...  

347.  Qanday omil o‘quvchining dars o‘zlashtirish qobiliyatiga yaxshi ta‘sir ko‘rsatadi? 

A) o‘quvchining diqqatiga 

B) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi 

C) o‘qituvchini darsni intonatsiya bilan tushuntirishi va hayotiy misollar bilan bog‘lash 

D) o‘quvchining ota-onasiga 

…  

348.  Insonni progressiv rivojlanishida qaysi omil yuqori o‘rin tutadi? 

A) Nutq 

B) fan- texnika yutuqlari 

C) ekologik omillar 

D) tashqi muhit sharoitlari 

...  

349.  Quyosh nuri ostida vujudga keladigan nazariya qanday nazariya? 

A) Nurativ nazariya 

B) Geliogin nazariya 

C) Urbonizatsiya nazariya 

D) Nurlanish nazariya 

…  

350.  Kichik maktab yoshi davrining nechanchi sinfidan boshlab tushuncha va huqmlar 

rivojlana boradi ? 

A) 3-sinfdan 

B) 2-sinfdan 

C) 7-sinfdan 

D) 4-sinfdan 

...  

351.  Axloqiy tushunchalarning shakllanishi qaysi yosh davriga to’g’ri keladi? 

A) Kichik maktab yoshi davri 

B) O’smirlik davri 

C) O’spirinlik davri 

D) Karilik davri 

…  

352.  Geteroziya nazariyasi qanday tafoutlarning kamayishiga olib keldi? 

A) milliy, irqiy, diniy, falsafiy 

B) Madaniy, milliy 

C) Rasmiy va norasmiy 

D) Madaniy, milliy, rasmiy 

...  

353.  Boshqa rivojlangan mamlakatlarga nisbatan ……….. maktabgacha ta’limga juda katta 

e’tibor qaratadi? 

A) Janubiy Korea 

B) Yaponiya 

C) Germaniya 

D) AQSh 

…  



354.  …….. insonning shunday psixologik xususiyatlaridirki, bilim, ko’nikma, malakalarni 

egallash shu xususiyatlarga bog’liq bo’ladi. Lekin bu xususiyatlarning o’zi bu bilim va 

ko’nikmalarga taalluqli bo’lmaydi? 

A) Xarakter 

B) Iroda 

C) Faoliyat 

D) Qobilyat 

...  

355.  Kulen o‘smirlik davri haqida qanday g‘oyani ilgari surdi? 

A) Ijtimoiy-axloqiy kategoriyadir 

B) Bilimga va kasb egallashga intilish 

C) Sevgi-muhabbat hissining paydo bo‘lishi 

D) Mehnatga muxabbat hissini o‘yg‘otish 

…  

356.  Qaysi Amerikalik psixolog “Keksayish” monografiyasida amaliy va metodologik 
ahamiyatga molik qator g‘oyalarni ilgari surgan? 

A) D.Bromley 

B)  I.I. Mechnikov 

C) S. Xoll 

D) I.V.Davidovskiy 

...  

357.  O‘spirin necha yoshida  saylash hamda saylanish huquqiga ega bo‘ladi? 

A) 17 yosh 

B) 4 yosh 

C) 18 yosh 

D) 16 yosh 

…  

358.  B.G.Ananev rahbarligidagi tatqiqotchilar jamoasining fikriga necha yosh pallasida 

fiziologik imkoniyatlar yo`qsak darajada rivojlanadi? 

 

A) 18-20 yosh 

B) 25-20 yosh 

C) 21-18 yosh    

D) 30-20 yosh  

...  

359.  Ta‘limga psixologik tayyorgarlik...... 

A) bolaning ob‘ektiv va sub‘ektiv jihatdan maktab talabiga munosibligi 

B) bolaning aqliy tayyorgarligi 

C) bolaning maktab yoshiga yetganligi 

D) bolaning jismoniy tayyorgarligi 

…  

360.  Psixologiyaning alohida fan sifatida ajralib chiqishiga nima asos soldi? 

A)  1879 yilda nems olimi Vilgelm Vunt Leybnits universitetida eksperimental psixologik 

laborotoriyaga asos solishi 

B) Arestotel tomonidan «Jon haqida»gi asarining yaratilishi 

C)  XIX asroxirda Bixeviorizm okimining paydo bo‘lishi 

D) XVIII asrda fransuz olimlari tomonidan psixika miyaning funksiyasi ekanligi haqidagi 

ta’limotning yuzaga kelishi 

...  

361.  SHaxs birinchi davri necha xil holatda namoyon bo‘la oladi?   

A)  3 holat: onglilik, ongsizlik, ongosti  



B) 2 xil: ongli va ongsizlik  

C) 2 xil: onglilik va ongostilikda  

D) Faqatgina ongosti holatida  

…  

362.  E.Erikson shaxs rivojini necha davrga bo‘ladi ? 

A)  8 

B) 6 

C) 4 

D) 2 

...  

363.   Qaysi olim shaxs-bu ijtimoiy munosabatlarning ham obekti ham subektidir deya 

tariflagan ? 

A)  A.Kovalov       

B) N.Leontev       

C) K.Platon        

D) L.Rubinshteyn 

…  

364.  Atrofdagilar nutqini vaziyatli tushunishning vujudga kelishi? 

A) 1 yosh oxirlariga kelib 

B) 6 yoshda 

C)  6 oylikda 

D) 3 oylikda 

...  

365.  Insonning biologik  etilishi bosh  omil sifatida  qabul qilingan nazariya bu...? 

A)  Biogenetik 

B) Sotsiogenetik 

C) Psioanalistik 

D) Psixogenetik 

…  

366.  Qaysi nazariya asosida        psixologiyaning  individual taraqqiyoti (ontogenez) butun 

insoniyat  taraqqiyotining (filogenez) asosiy bosqichini qisqacha takrorlaydi, degan 

g‘oya turadi? 

A)  Biogenetik 

B) Sotsiogenetik 

C) Kognitivistik 

D) Bixevioristik 

...  

367.   Psixodinamika nazaryasi asoschisi kim ? 

A)  E.Erikson    

B) S.Xoll     

C) B.Skinner     

D) K.Levin 

…  

368.  SHaxs rivojini 8 ta davrga ajratib o‘rgangan shaxsni belgilang  

A)  E.Erikson  

B) K.Levin  

C) E.SHpronger  

D) A.Maslou  

...  

369.  Inson tanasini tashqi ko‘rinishiga qarab tiplarga bo‘lgan tadqiqotini aniqlang? 



A)  E.Krechmer 

B) Gipokrat  

C) N.N.Obozov 

D) I.G.Pavlov 

…  

370.  Insonning  tana tuzilishiga asoslangan nazariya  asoschisini belgilang. 

A)  E.Krechmer 

B) S.Xoll 

C) A.Gezell 

D) I.Obozov 

...  

371.  SHaxs tipologiyasi negizida insonning jismoniy tipi bilan o‘sishining  

xususiyati o‘rtasida uzviy bog‘liqlik mavjud, deb taxmin qilgan olimning nomini 

aniqlang?  

A)  E.Krechmer 

B) E.Gekkellar 

C) V.SHtern 

D) S.Xoll 

…  

372.   Persanollik nazaryasining yirik nomoyondalarini toping ? 

A)  E.SHpranger,A.Maslou,K.Byuler      

B) J.Piaje,A.Maslau 

C) A.Maslou,E.Erikson      

D) F.Myuller,E.Erikson 

...  

373.  Motivatsiya asosida nima yotadi?  

A)  Yextiyoj  

B) Maqsad  

C) O‘zgaruvchanlik  

D) Faoliyat  

…  

374.  Biogenetik qonun asoschilarini belgilang? 

A)  F.Myuller, E.Gekkel 

B) Z.Freyd,K.Levin 

C) S.Xoll,Z.Freyd 

D) .SHpranger, K.Byuler 

...  

375.  Motivatsiyaning asosida nima yotadi?  

A)  Yextiyoj  

B) Maqsad  

C) O‘zgaruvchanlik  

D) Faoliyat  

…  

376.  Biogenetik qonun asoschilari qaysi javobda tugri ko’rsatilgan? 

A)  F.Myuller, E.Gekkel 

B) Z.Freyd,K.Levin 

C) S.Xoll,Z.Freyd 

D) E.SHpranger, K.Byuler 

...  

377.  Insonlardagi temperament xususiyatlarini tana a’zolaridagi suyuqliklarning joylashuv 



nisbatiga ko‘ra talqin qilgan olimni aniqlang ? 

A)  Gippokrat  

B) SHeldon  

C) Krechmer  

D) Bunday ta’limot mavjud emas  

…  

378.  Temperament to‘g‘risidagi dastlabki ta’limot asoschisini belgilang?  

A)  Gippokrat  

B) I.P.Pavlov 

C) B.M.Teplov  

D) Aristotel 

...  

379.  SHaxsni o‘z-o‘ziga, atrofdagilarga, jamiyatga, o‘qishga, mehnatga bo‘lgan 

munosabatidan kelib chiqadigan yoqimli va yoqimsiz kechinmalar bu... 

 

A)  hissiyot 

B) depressiya 

C) emotsiya 

D) stress 

…  

380.  Qaysi olimning fikricha, shaxs rivojlanishida men jamiyat ichida degan pozitsiyani 

boshidan kechiradi ? 

A)  I.Feldshteyn        

B) B.Petrovskiy        

C) J.Piarje         

D) A.Ballon 

...  

381.  Odamlarning jamiyatdagi birgalikdagi ish faoliyatlari natijasida ularda hosil bo‘ladigan 

tasavvurlar, fikrlar, e’tiqodlar, hissiy kechinmalar va xulq-atvorlarni psixologiyaning 

qaysi tarmog‘i o‘rganadi? 

 

A)  Ijtimoiy psixologiya  

B) Pedagogik psixologiya 

C)  Yosh davrlar psixologiyasi 

D)  Yuridik psixologiya 

…  

382.  Noverbal  nutqning turlaridan birini ko‘rsating? 

A)  Imo-ishora 

B) Ekspressiv 

C) Monologik  

D) Og‘zaki  

...  

383.  CHaqaloqning inson zotiga mansubligini tasdiqlaydigan faqat qanday tushuncha bilan 

nomlanadi? 

A)  Individ 

B) SHaxs 

C)  Individuallik   

D)  Yo‘nalganlik  

…  

384.  O‘smir shaxsining asosiy rivojlanish xususiyatlari bu- 

A) SHaxsning beqarorligi 



B) SHaxsning barqarorligi 

C) Beqaror qadriyatlar 

D)  

...  

385.  Kuzatish metodining turlari qaysi bandda to‘g‘ri sanab o‘tilgan? 

A)  Ob’ektiv kuzatish va sub’ektiv kuzatish 

B)  Oddiy kuzatish, murakkab kuzatish  

C) Ilmiy kuzatish, oddiy kuzatish  

D)  Og‘zaki kuzatish, yozma kuzatish   

…  

386.  O‘smirlik davrining psixologik xususiyatlari ....aniqlanadi 

A) Xarakter aksentuatsiyasining namoyon bo‘lishi bilan 

B) Kasbiy faoliyat xususiyatlari bilan 

C) O‘quv faoliyati xususiyatlari bilan 

D) Tajriba faoliyati xususiyatlari bilan 

...  

387.  Xarakatga undovchi kuch nima deb ataladi?  

A)  motiv deyiladi  

B) motivatsiya deyiladi  

C) faollik deyiladi  

D) ishchanlik deyiladi 

…  

388.  I.Feldshteyn fikricha shaxsning rivojlanishidagi 2-davr qanday nomlanadi ? 

A)  Men va jamiyat        

B) Men va oilam          

C) Men jamiyat ichida 

D) Jamiyat va shaxs 

...  

389.  Ma’lum bir ijtimoiy foydali, moddiy yoki ma’naviy mahsulotni ishlab chiqarishga 

yo‘naltirilgan faoliyat turini ko‘rsating? 

A)  Mehnat 

B)  Ta’lim 

C) O‘yin 

D)  Amaliy faoliyat 

…  

390.  Odamlar o‘zlari yashab turgan jamiyat tomonidan qabul qilingan axloqiy tamoyillarni 

ado etishlari yoki buzishlari sababli paydo bo‘ladigan hislar qanday hislar sirasiga 

kiradi? 

A)  ma’naviy 

B) estetik 

C) intellektual     

D) irodaviy 

...  

391.  Ehson, adolat, ezgulik, saxovat, vafo qaysi hislar turiga kiradi? 

A)  ma’naviy 

B) estetik 

C) intellektual 

D) irodaviy 

…  

392.  Individ so‘zining manosi nima ?                                                                                                                         



A)  Lotincha ajralmas, alohidalik     

B) Yunoncha odam                                                                           

C) Grekcha shaxs       

D) Lotincha tanxolik                                                                                  

...  

393.  Maktabgacha yoshdagi bolalarda  o‘zini  o‘zi baholash me’yori ? 

A) Yuqori 

B) Past 

C) Adekvat 

D) Biror fikr berish qiyin 

…  

394.  J.Piaje va J.Kellilar qaysi yo‘nalishning asoschisi hisoblanadi ? 

A)  Kognitivistik   

B) Biogenetk    

C) Sotsiogenetik    

D) Intelekt 

…  

395.  Shaxs dinamik-fuksional tuzilishi qaysi olim tomonidan ilgari surilgan ? 

A)  K.Platanov          

B) B.Petrovskiy         

C) P.Pavlov             

D) I.Ivanov 

…  

396.  SHaxs tomonidan ehtiyojning etarli darajada  anglanilganligi bilan tavsiflanuvchi 

faoliyat motivi bu- 

A)  istak 

B) qiziqish 

C) iztirob 

D) quvonch 

…  

397.  Biogenetik nazariya negizida bosh omil sifatida nima qabul qilingan?  

A)  Insonning biologik etilishi 

B) Insonning aqliy etilishi 

C) Insonning sotsiologik etilishi 

D) Insonning qarib etilishi 

…  

398.  Maktabgacha yosh bolani nutqi o‘zi bilan taqdim etuvchi savollar, xayrat, javoblar ...... 

deb nomlanadi 

A) Vaziyatli nutq 

B) Ma’noli nutq 

C) Tushintirish nutqi 

D) Avtonom nutq 

…  

399.  Insonning shaxsiy psixologik xususiyatlarining betakror birikmasi fanda qanday nom 

bilan yuritiladi?  

A)  Individuallik  

B) Intelektuallik  

C) Avtonom nutq 

D) O‘ziga xoslik  

…  



 


